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អារមភកថា 
 

 គោលបំណងដដលខ្ុំបានអធិស្ធា នសំុគអាយព័នាកិចចសរាប់ការសរគសរគនេះ
នឹងររូវបានបគងកើរគ ើងគៅកនុងរកមុជំនំុកនុងរបគេសកមពុជាជាយូរយារណាស់
មកគ ើយ គ ើយវាររវូបានគជាគជ័យគោយដផនការណ៍របស់រពេះ។ ខ្ុំាន
អារមមណ័រកីរាយដដលបានគបាេះពុមពគសៀវគៅចំនួន ៣ កាលកនុងរបគភេកំររិ
ខពស់ គ ើយជាផលដំបូងសរាប់ការគសរដនព័នាកិចចរបស់ CEMFគយើង។ 
ជាបឋម ខ្ុំសូមសរគសើររគមកើងដល់រពេះអាច ស់គោយអស់ពីចិរតចំគ េះការ
គបាេះពុមពផាយទំងគនេះដដលនិពនាគោយ John Bunyan ដដលបានបគរមើរពេះ
អាច ស់ជារគអូធិបាយដ៏បរសុិេាគៅឆ្ន ំ ១៦៧៨ គៅជាភាស្ធដខមរសំរាប់
គបសកកមមគៅរបគេសកមពុជា។ គៅកនុងរបវរតិស្ធស្តសតពួកជំនំុ គសៀវគៅគនេះ
ររូវបានអានជាគសៀវគៅបន្ទា ប់ពីបេគមពីរ។ 
 គោយស្ធរភាស្ធដខមរពិបាកខ្ល ំងគពក ខ្ុំមិនហ៊ា នគធវើគេ ប ុដនតរពេះបានគរៀបចំ
រកមុបកដរប CEMF សរាប់គបសកកមមគនេះ គ ើយេីបំផុរតាមរយៈការ
លេះបង់របស់គគ គសៀវគៅគនេះររូវបានគបាេះពុមពកនុងឆ្ន ំគនេះ កនុងការរលឹំកខួប 
១០០ ឆ្ន ំចាប់តំាងពីរកុមជំនំុកមពុជាបានេេួលដំណឹងលអ ( ១៩២៣) ជា
ពិគសស កញ្ញា  ស្សីល័កខ ខន ដដលបគរមើការងារជារគបូគរងៀនភាស្ធអង់គគលស
ននអនុវេិាល័យ និងជាបុគគលិក CEMF គ ើយន្ទងបានបញ្ច ប់ការបកដរប
គសៀវគៅគោយស៊ាូរទំគទេះបីោរ់កំពុងសំរាកពាបាលរបួសគោយគរោេះ
ថាន ក់របស់ោរ់ក៏គោយ។ ខ្ុំគការសរគសើរន្ទងចំគ េះេឹកចិរតគស្ធម េះររង់របស់
ន្ទងដដលស្សឡាញ់រពេះអាច ស់និងដំណឹងលអ។ 
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ជាេូគៅដផនកមួយានចំនួនគរចើន (៣៦៣ េំព័រ); ខ្ុំដចកវាជាបីភាគសរាប់
ជួយអនកអានដខមរគយើង។ សូមឱ្យរពេះគុណរបស់រពេះគៅជាមួយពួកគគរ ូរ
គៅ។ 
គៅកនុងរពេះរគីសា 
នងងេី ២២ ដខរុលាឆ្ន ំ ២០២១ 
គោយ: គលាករគបូណឌិ រ វា យ យ ុងចុន  ( របធាន CRFI & CEMF) 
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Sequence 

ភនំដដលគួរោប់ចិរត /6 
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ភនំដដលគួរោប់ចិរត  
 
ពួកគគគៅរ ូរដល់ "ភនំដដលគួរោប់ចិរត" ដដលជាកមមសិេាិរបស់រពេះអាច ស់
ននភនំគន្ទេះ ដដលគយើងដដលបាននិយាយពីរេង់ពីមុនមក។ ដូគចនេះពួកគគគ ើង
គៅគលើភនំ គដើមបសីមលឹងគមើលសួនចារនិងគដើមគឈើ  ចាក រេំ ំងបាយជូរ និង
របភពេឹក ូរ ជាកដនលងដដលគគបានផឹក និងសាអ រខលួនពួកគគ គ ើយ
បរគិភាគពីចាក រេំ ំងបាយជូរគោយគសរ។ី គៅគពលដដលពួកគគគៅគលើ
កំពូលភនំទំងគនេះ អនកគងាវ លកំពុងឱ្យចំណីដល់ វូងសរវ គ ើយពួកគគឈរ
គៅដកបរផលូវធំ។ ដូគចនេះអនកគធវើធមមយារតាបានគៅកាន់ឯពួកគគ គ ើយបានគរៀន
ពីដំបងរបស់ពួកគគ (ដដលជាធមមតាដល់អនកគធវើធមមយារតាដដល រ់គនឿយ
គៅគពលដដលពួកគគនិយាយជាមួយអនកណាាន ក់តាមផលូវ) ពួកគគសួរថា “គរើ
ភនំដដលគួរោរ់ចិរតទំងគនេះជារបស់អនកណា? គ ើយគរើសរវគចៀមទំងគនេះជា
របស់អនកណាដដលសីុចំណីគន្ទេះ?  

អនកគងាវ ល៖ ភនំទំងគនេះជាេឹកដីរបស់រពេះគអា ញ ូ ដអល គ ើយភនំទំងគនេះគៅ
គមើលគឃើញេីរកុងរបស់រេង់ផង គ ើយគចៀមទំងគនេះជារបស់រេង់ គ ើយ
រេង់បានលេះបង់រពេះជនមរេង់សរាប់ពួកគគផង។ 

“ខ្ុំជាអនកគងាវ លលអ ឯគងាវ លលអ ក៏ស៊ាូដរបតូរជីវរិជំនួសគចៀម។” យ ហូន 10:11 

រគីស្ធា ន៖ គរើគនេះជាផលូវគៅកាន់េីរកងុស្ធា នសួគ៌ដមនគេ? 

អនកគងាវ ល៖ អនកកំពុងគៅគលើផលូវ នឹងដរមតង។ 
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រគីស្ធា ន៖ គរើវាឆ្ង យប ុន្ទម នដដរគៅដល់េីគន្ទេះ? 

គងាវ ល៖ វាពិរជាឆ្ង យខ្ល ំងណាស់សរាប់អនកនឹងគៅេីគន្ទេះ។  

រគីស្ធា ន៖ គរើផលូវានសុវរាិភាព ឬគរោេះថាន ក់គៅ? 

គងាវ ល៖ សុវរាិភាពសរាប់អនកដដលនឹងានសុវរាិភាព ដរសរាប់អនកបេះ
គបារវញិនឹងររូវដួលគៅេីគន្ទេះគ ើយ។  

“គរើានអនកណាដដលានរបាជ្ា ឱ្យយល់គសចកតីទំងគនេះបាន ឬានគំនិរ
វាងនវឱ្យបានស្ធគ ល់គសចកតីទំងគនេះផង ដបរិអស់ទំងផលូវរបស់រពេះគយ ូវា 

សុេាដរគេៀងររង់ ពួកអនកសុចររិនឹងគដើរកនុងផលូវគន្ទេះ ដរមនុសសេុចចររិនឹងជំពប់
ដួលកនុងផលូវគន្ទេះវញិ។”  ូគស 14:9 

 

រគីស្ធា ន៖ គរើគៅកដនលងគនេះានការបនាូរគសបើយដល់អនកគធវើធមមយារតាដដល
គនឿយ រ់និងដួលតាមផលូវគេ? 

គងាវ ល៖ រពេះអាច ស់ននភនំគនេះបានឱ្យគយើងគធវើការចារ់ដចង មិនឱ្យពូដកគភលច
និងកំស្ធនដចិរតដល់អនកដបលកមុខគេ។ 

“ចូរានគសចកតីស្សឡាញ់ោន  ជាបងបអូនជានិចច។ កំុគភលចគសចកតីគៅគ  គ ើយ 
ដបរិមនុសសខលេះបានេេួលទំងគេវតា ឱ្យសំណាក់គៅឥរដឹងផង គោយាន
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គសចកតីគន្ទេះឯង។” គ គរពើរ 13:1, 2 
ដូគចនេះគសចកតីលអននកដនលងគនេះគឺគៅខ្ងអនក នឹងគ ើយ។  

ខ្ុំបានគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំផងដដរថា គៅគពលដដលអនកគងាវ លយល់
គឃើញថាពួកគគជាអនកគធវើដំគណើ រ ពួកគគក៏បានសួរសំណួរដល់ពូកគគ (ដដល
ពួកគគបានគឆលើយសំណួរដូចគៅកដនលងគផសងគេៀរដដរ) ដូចជា “គរើអនកមកពី
ណា?” គ ើយ “បានមកតាមផលូវគនេះគោយរគបៀបណា?” គ ើយ “គោយវធីិអវី
ដដលអនកស៊ាូរទំមកដល់េីគនេះ?” គោយស្ធរមនុសសមិនគរចើនគេដដលបានមក
ដល់េីគនេះបងាា ញមុខរបស់ពួកគគគៅគលើភនំទំងគនេះ" ដរគៅគពលដដលអនក
គងាវ លឮចគមលើយរបស់ពួកគគ ក៏គពញចិរត ក៏គមើលគៅកាន់ពួកគគគោយកតី
ស្សឡាញ់ គ ើយនិយាយថា “សូមស្ធវ គមន៍មកកាន់ភនំដដលគួរោប់ចិរត!” 

អនកគងាវ លដដលខ្ុំនិយាយគន្ទេះានគ ម្ េះថា ចំគណេះដឹង បេពិគស្ធធន៍ 
របងុរបយ័រន និងគស្ធម េះររង់ បានដឹកនដនំ្ទពួកគគ គៅគៅកនុងរង់សំណាក់
របស់ពួកគគ គ ើយឱ្យពួកគគបានចូលរមួជាមួយនឹងអវីដដលរចួរាល់ន្ទគពល
បចចុបបននគនេះ។ ពួកគគនិយាយដងមគេៀរថា “គយើងចង់ឱ្យពួកអនកគៅស្ធន ក់េី
គនេះមួយរយៈ គដើមបីឱ្យបានស្ធគ ល់ពួកគយើង គ ើយគរៅពីគន្ទេះគេៀរគដើមបនឹីង
កំស្ធនតចិរតដល់ខលួនអនកជាមួយរបស់លអៗ ននភនំគួរោប់ចិរតគនេះ។” បន្ទា ប់មក
ពួកគគរបាប់ថា ពួកគគសកប់ចិរតនឹងស្ធន ក់គៅ គ ើយពួកគគក៏គៅកដនលង
សរាករបស់ពួកគគគៅគពលយប់គៅ គោយស្ធរវាយប់គរៅដដរគ ើយ។  

បន្ទា ប់មកខ្ុំគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា គពលរពឹកគ ើងអនកគងាវ លបាន
គៅគៅកាន់រគីស្ធា ននិងគពញគោយសងឃឹម ឱ្យមកគដើរជាមួយពួកគគគៅគលើ
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ភនំ។ ដូគចនេះពួកគគក៏គៅជាមួយពួកោរ់ គ ើយគដើរមួយសនាុេះ គោយបាន
គឃើញរបូភាពស្សស់ស្ធអ រពីរគប់រជងុ។ បន្ទា ប់មកអនកគងាវ លនិយាយគៅ
កាន់ោន គៅវញិគៅមកថា “គរើគយើងគួរដរបងាា ញការអស្ធច រយដល់អនកគធវើធមម
យារតាទំងគនេះគេ?” ដូគចនេះគៅគពលដដលគគសគរមចថានឹងគធវើ ក៏យកពួកគគ
គៅគលើកំពូលភនំជាមុនសិនគៅថា “កំ ុស” ដដលានភាពគេរខ្ល ំងគៅាខ ង
គេៀរដដលឆ្ង យ គ ើយរបាប់ពួកគគឱ្យគមើលគៅខ្ងគរកាមគៅកាន់បារវា។ 
ដូគចនេះរគីស្ធា ននិងគពញគោយសងឃឹមបានគមើលគៅគរកាម គ ើយបានគយើញ
គៅបារគន្ទេះានបុរសពីរបីន្ទក់ររូវបានកិនគៅជាបំដណកៗគោយស្ធរររវូ
បានធាល ក់ពីគលើកំពូលភនំមក។ បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិយាយថា "គរើវាានន័យ
យា ងគម ច?" អនកគងាវ លគឆលើយថា "គរើអនកមិនដដលឮពីពួកគគ ដដលររូវបាន
ឱ្យគធវើខុស គោយបានស្ធត ប់តាម ីុមីនុស និង វីគលងឺស ពីគសចកតីជំគនឿនន
ការរស់ពីស្ធល ប់គ ើងវញិននរបួកាយគន្ទេះ?" 

“គ ើយសមតីគគនឹងសីុរងូដូចជាដំគៅកាល យ កនុងពួកគន្ទេះានគ ម្ េះ ីុគមន្ទស 
និងភីគលរ។ ដដលបានរជលុ ួសគចញពីគសចកតីពិរ ទំងនិយាយថា គសច
កតីរស់គ ើងវញិ បានកនលងគៅគ ើយ គគក៏បងខូចគសចកតីជំគនឿរបស់អនកខលេះដដរ។” 

ធីម ូគងេី២ 2:17, 18 

 
ពួកគគបានគឆលើយថា "បាេបាន។" បន្ទា ប់មកអនកគងាវ លនិយាយថា “ពួកគគជា
អនកដដលអនកបានគឃើញររវូវាយដបកជាបំដណកៗគៅបារភនំគនេះគ ើយ 
គ ើយពួកគគគៅរ ូរដល់សពវនងងគនេះគោយមិនបានកប់ (ដូចដដលអនក
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គឃើញ នឹង) េុកជាគរមដូល់អនកគផសងគេៀរឱ្យគគឮថាពួកគគបានគ ើងខពស់
គពក ឬការដដលគគមកជិរារ់ភនំគនេះខ្ល ំងគពក។”  

បន្ទា ប់មកខ្ុំបានគឃើញថាពួកគគររូវបាននំ្ទគៅគលើកំពូលភនំគផសងគេៀរ 
គ ើយភនំគន្ទេះានគ ម្ េះថា “ការោស់គរឿន” គ ើយរបាប់ពួកគគឱ្យគមើលគៅ
េីឆ្ង យ។ ដដលគពលពួកគគគមើលគៅ ពួកគគគឃើញថា តាមដដលពួកគគគិរ
គៅ ានមនុសសបីបួនន្ទក់កំពុងគដើរចុេះគ ើងគៅកនុងផនូរដដលគៅេីគន្ទេះ។ 
ដដលពួកគគសគងករគឃើញថាមនុសសទំងគន្ទេះខ្វ ក់ដភនក គោយស្ធរជួនកាល
ពួកគគជំពប់ដួលគៅគលើផនូរ គ ើយគោយស្ធរដរពួកគគមិនអាចគចញរចួពីេី
គន្ទេះផង។ បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិយាយថា “គរើគនេះមិនន័យយា ងណា?”  

អនកគងាវ លក៏គឆលើយថា “គរើអនកមិនបានគឃើញថា គៅខ្ងគរកាមភនំទំងគនេះ
បនតិច ានជគណតើ រដដលនំ្ទចូលគៅកាន់វាលគមម ដដលគៅខ្ងគឆវងនដ។” 
គចញពីជគណតើ រគន្ទេះានផលូវដដលនំ្ទររមង់គៅវាិនននការសងស័យ ដដលររូវ
រកាគោយយកសននគសចកតីអស់សងឃមឹ គ ើយមនុសសទំងគនេះ (ចងអុយគៅ
កាន់ពួកគគដដលគៅកនុងកដនលងផនូរ) មតងគន្ទេះបានមកគធវើធមមយារតាដូចជាអនក
គធវើគនេះដដរ រ ូរមកដល់ជគណតើ រគន្ទេះផង គឺគោយស្ធរដរផលូវររូវគន្ទេះវា
ពិបាកគៅេីគន្ទេះ ពួកគគក៏គរជើសគដើរគចញពីវាគៅកាន់វាលគមម  គ ើយគៅេី
គន្ទេះររូវយកសននគសចកតីអស់សងឃឹមចាប់ គ ើយគបាេះចូលគៅកនុងវាិនននគស
ចកតីសងស័យ ជាកដនលងដដលពួកគគររូវឃំុមួយរយៈគៅកនុងគុកងងឹរ យកសក៏
បានយកដភនករបស់ពួកគគគចញ គ ើយឱ្យពួកគគគដើរគៅកនុងចំគណាមផនូរគខ្ម ច 
ជាកដនលងដដលគគេុកពួកគន្ទេះគចាលឱ្យវគងវងរ ូរមកដល់សពវនងងគនេះ ដដល
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 កយរបស់អនករបាជ្មួយនឹងររូវសរមចបំគពញគឺ "អនកដដលវគងវងគចញពីផលូវ
ននការយល់ដឹង នឹងររូវគៅកនុងរកមុជំនំុរបស់មនុសសស្ធល ប់។" 

“មនុសសណាដដលវគងវងគចញពីផលូវននរបាជ្ា គន្ទេះនឹងសរាកគៅកនុងចំគណាម
មនុសសស្ធល ប់គ ើយ។” សុភាសិរ 21:16 

បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិងគពញគោយសងឃមឹសមលឹងគមើលោន គៅវញិគៅមក 
ជាមួយនឹងេឹកដភនក ូរគចញមកគរៅ ដរមិនបាននិយាយអវីគៅកាន់អនក
គងាវ លគ ើយ។ 

បន្ទា ប់មកខ្ុំគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា អនកគងាវ លនំ្ទពួកគគគៅកដនលង
មួយគេៀរ គៅកនុងបារ ដដលានទវ រមួយគៅាខ ងននភនំ គ ើយពួកគគបាន
គបើកទវ រ គ ើយឱ្យពួកគគគមើលគៅខ្ងកនុង។ ដូគចាន េះ ពួកគគបានគមើលគៅកនុង
គឃើញថាវាងងឹរនិងគពញគោយគផសងយា ងខ្ល ំង។ គ ើយពួកគគគិរថាពួកគគ
បានឮសគមលងគន្ទេះដូចជាសូរសនាឹកលាន់ដូចគភលើង គ ើយសគមលងយំរបស់
មនុសសមួយចំនួនររូវគធវើទរណុកមម គ ើយពួកគគក៏ធំកលិនស្ធព ន់ធម៌។ បន្ទា ប់
មករគីស្ធា ននិយាយថា "គរើគនេះានន័យយា ងណា?" បន្ទា ប់មកអនកគងាវ ល
របាប់ពួកគគថា “គនេះជាផលូវគៅដកបរគៅកាន់ស្ធា ននរក ជាផលូវដដលមនុសសកំ
ពុរគដើរ និយាយគៅកាលដដលពួកគគលក់សិេាិជាកូនចបងរបស់ពួកគគ 
ជាមួយគអស្ធវ ដូចដដលលក់ាច ស់របស់ពួកគគដដរជាមួយនឹងយូោស ដូច
ជាការអងាអ ប់ដល់ដំណឹងលអជាមួយគលាកអា ិចស្ធន់ដឺ និងការកុ កនិង
ការលាក់បំាងជាមួយនឹងអាណាន្ទសនិងស្ធ វីរា របពនារបស់ោរ់។ 
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សងឃឹម៖ បន្ទា ប់មកគពញគោយសងឃឹមនិយាយគៅកាន់អនកគងាវ លថា “ខ្ុំ
យល់គឃើញថាការទំងគនេះគកើរានដល់ពួកគគ ដល់រគប់ោន  ជាការបងាា ញពី
អនកគធវើធមមយារតា ដូចដដលគយើងានគពលគនេះ គរើពិរដមនគេ?” 

គងាវ ល៖ បាេ គ ើយរកាវាេុកឱ្យបានយូរផង។ 

សងឃឹម៖ គរើពួកគគនឹងគៅឆ្ង យប ុណាា គៅកនុងធមមយារតាគៅកនុងរោរបស់ពួក
គគគន្ទេះ កនុងកាលដដល ពួកគគររូវបានគបាេះគចាលគោយគវេន្ទដបបគនេះ? 

គងាវ ល៖ អនកខលេះបានគៅឆ្ង យគេៀរ គ ើយខលេះគេៀរមិនបានមកដល់ភនំគនេះ
ផង។ 

បន្ទា ប់មកអនកគធវើធមមយារតានិយាយោន ថា “គយើងររវូការដស្សកឱ្យខ្ល ំងរក
កាល ំងដងមគេៀរ។” 

គងាវ ល៖ គអ គ ើយអនកនឹងររូវគរបើវាគៅគពលដដលអនកានវាដដរ។ 

មកដល់គពលគនេះអនកគធវើធមមយារតាានបំណងចង់គៅមុខ គ ើយអនកគងាវ ល
ចង់ឱ្យពួកគគគៅដដរ។ ដូគចនេះពួកគគបានគដើរជាមួយោន គៅកាន់េីបំផុរននភនំ។ 
បន្ទា ប់មកអនកគងាវ លនិយាយោន ថា “ចូរគយើងបងាា ញដល់អនកគធវើធមមយារតាពី
ទវ រគៅកាន់េីរកុងស្ធា នសួគ៌ របសិនគបើពួកគគគចេះគមើលធលុេះកញ្ច ក់ននេសសនៈ
គនេះ។” អនកគធវើធមមយារតាបានេេួលយកេគងវើគន្ទេះគោយគសចកតីស្សឡាញ់ 
ដូគចនេះពួកគគររូវបាននំ្ទគៅគៅកាន់កំពូលភនំមួយគៅថា “ចាស់លាស់” 
គ ើយបានឱ្យដកវដល់ពួកគគគមើល។ បន្ទា ប់មកពួកគគស្ធកលបងគមើល ដរ
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ការចង់ចំាននគរឿងចុងគរកាយដដលអនកគងាវ លបានបងាា ញដល់ពួកគគ គធវើឱ្យ
នដរបស់ពួកគគញ័រ គោយស្ធរគសចកតីកំគស្ធយ ពួកគគមិនអាចគមើលតាមដកវ
គន្ទេះឱ្យនឹងនរបានគ ើយ។ ដរពួកគគបានគិរថា ពួកគគបានគឃើញអវីមួយដូច
ជាគលល ងទវ រ គ ើយសិរលីអខលេះននេីគន្ទេះ។ បន្ទា ប់មកពួកគគក៏គចញគៅ គ ើយ
គរចៀងបេគនេះថា  

“ដូគចនេះគោយអាង៌កំបំាងរបស់អនកគងាវ លររូវបានបងាា ញមក ដដលជាគរឿង
ររូវបានរកាេុកមិនឲ្យមនុសសគផសងគេៀរដឹង។ ចូរមករកអនកគងាវ លមក 
របសិនគបើអនកអាចគឃើញការដដលគរៅ ការដដលលាក់កំបំាង គ ើយការ
ដដលសាង រ់ផង។” 

គៅគពលដដលពួកគគជិរចាកគចញគៅ ានអនកគងាវ លាន ក់បានឱ្យរកោល់
កំណរ់ផលូវដល់ពួកគគ ាន ក់គេៀររបាប់ពួកគគឱ្យរបយ័រននឹងអនកដដលនិយាយ
បគញ្ញច រ អនកេីបីរបាប់ពួកគគឱ្យរបយ័រនថាពួកគគនឹងមិនគដកគៅគលើដីដដល
ររូវបានោក់គសន ៍ គ ើយអនកេីបួនរបាប់ពួកគគគៅរករពេះ។ ដូគចនេះខ្ុំក៏ភ្ាក់ពី
ការយល់សបតរបស់ខ្ុំ។  
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ភាពលងង់គលល គចញពីអំណួរ 
 
គ ើយខ្ុំបានគដកលក់ គ ើយយប់សបតមតងគេៀរ គ ើយបានគឃើញអនកគធវើធមម
យារតាពីរន្ទក់គន្ទេះមតងគេៀរកំពុងដរចុេះពីភនំ គៅខ្ងគឆវងនដ ានរបគេស 
“អំណួរ” មួយ ានផលូវមួយគចញពីគន្ទេះមកដដលអនកគធវើធមមយារតាបានគដើរ
រាងពិបាកបនតិច។ ដូគចនេះគៅេីគនេះ ពួកគគបានជួបនឹងគកមងរបុសឆ្ល រវាងនវ
ាន ក់ដដលគចញមកពីរបគេសគន្ទេះ គ ើយគ ម្ េះរបស់វាគឺ ភាពលងង់គលល ។ 
ដូគចនេះរគីស្ធា នបានសួរោរ់ថា "គរើអនកមកពីមតុំណាដដរ? គ ើយគរើឯងកំពុង
គៅណា?" 

លងង់៖ គលាកាច ស់គអើយ ខ្ុំបានគកើរគៅកនុងរបគេសដដលគៅររង់គន្ទេះ គៅ
ខ្ងស្ធត ំនដបនតិច គ ើយខ្ុំកំពុងគៅកាន់េីរកងុស្ធា នសួគ៌។  

រគីស្ធា ន៖ ដរគរើអនកគិរថាអាចគៅដល់គលល ងទវ រយា ងណាបាន គោយស្ធរ
អនកនឹងជួបការលំបាកមួយចំនួនគៅេីគន្ទេះ?  

លងង់៖ “ដូចមនុសសលអគផសងគេៀរគធវើដដរ” ោរ់បាននិយាយ 

រគីស្ធា ន៖ គរើឯងានអវីដដលបងាា ញគៅរេង់គលល ងទវ រគន្ទេះ គដើមបឱី្យទវ រ
គន្ទេះគបើកឱ្យអនកចូល? 

លងង់៖ ខ្ុំស្ធគ ល់បំណងរពេះ ឬេ័យរបស់រពេះអាច ស់របស់ខ្ុំ គ ើយខ្ុំបាន
រស់គៅកនុងជីវរិដ៏លអ។ ខ្ុំសងអវីដដលជារបស់គគដល់គគវញិ ខ្ុំអធិស្ធា ន រម
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អាហរ ថាវ យដងាវ យមួយភាគកនុងដប់ និងគធវើទន គ ើយបានចាកគចញពី
របគេសរបស់ខ្ុំគដើមបីគៅេីគន្ទេះ។  

រគីស្ធា ន៖ ដរអនកមិនបានមកតាមទវ រេុចចររិដដលគៅកាលផលូវគនេះគេ អនក
បានមកតាមេីគនេះដដលជាផលូវមិនលអ គ ើយដូគចនេះខ្ុំខ្ល ចថា មិនថាអនកគិរ
ចំគ េះខលួនយា ងណាគន្ទេះគេ គៅគពលដដលបានកំណរ់េុកមកដល់ អនកនឹង
ររូវបងាា ញពីគសចកតីគចាេរបកាន់របស់អនក ដដលថាអនកជាគចារនិងគចារបលន់ 
ជាងការដដលនឹងអនុញ្ញា រឱ្យចូលគៅកនុងេីរកងុ។  

លងង់៖ សុភាពបុរសគអើយ អនកជាមនុសសដបលកមុខសរាប់ខ្ុំ ខ្ុំមិនស្ធគ ល់អនក
គេ។ ចូរសកប់ចិរតនឹងគដើរតាមស្ធសន្ទពីរបគេសរបស់អនកគៅ គ ើយខ្ុំនឹង
គដើរតាមស្ធសន្ទដដលជារបស់ខ្ុំ។ ខ្ុំសងឃមឹថារគប់យា ងនឹងបានលអ។ 
គ ើយសរាប់គលល ងទវ រដដលអនកនិយាយគន្ទេះ មនុសសគពញពិភពគលាកដឹង
ថាវាជាផលូវដ៏ធំជាផលូវគៅរបគេសរបស់ពួកគយើងឆ្ង យណាស់។ ខ្ុំមិនអាចគិរ
បានថាមនុសសណាគៅកនុងរគប់ដផនកទំងអស់ដឹងពីផលូវគៅកាន់វាគន្ទេះគ ើយ 
គ ើយវាក៏មិនជាបញ្ញា ដល់ពួកគគគទេះពួកគគគៅ ឬមិនគៅគន្ទេះគ ើយ កនុង
កាលដដលពួកគគានផលូវដ៏គខៀវខចីគួរឱ្យគពញចិរតដបបគនេះដូចដដលអនកគឃើញ
គន្ទេះ ដដលវាគចញមកពីរបគេសរបស់គយើងដដលជាផលូវបន្ទា ប់គន្ទេះ។  

គៅគពលដដលរគីស្ធា នគឃើញថាបុរសគនេះឆ្ល រគៅកនុងអំណួររបស់ោរ់ ោរ់
ក៏និយាយគៅកាន់គពញគោយសងឃឹមគោយខសបឹៗថា “ានសងឃមឹសរាប់
មនុសសលងីគលងើជាដដលបុរសគនេះាន។” 
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“ឯងដដលគឃើញមនុសសដដលរបកាន់ថា ខលួនានរបាជ្ាឬគេ ានសងឃមឹ
ចំគ េះមនុសសលងី គលងើជាជាងអនកគន្ទេះគៅគេៀរ។” សុភាសិរ 26:12 

 
គ ើយនិយាយគេៀរថា “គៅគពលដដលមនុសសលងីគលងើគដើរតាមផលូវគនេះ របាជ្ា
របស់ោរ់គធវើឱ្យោរ់លំបាក គ ើយោរ់និយាយគៅកាន់រគប់ោន ថាោរ់ជា

មនុសសលងង់។” 

“គអើ គនេះ១គេៀរ កាលណាមនុសសលងី គលងើគដើរតាមផលូវ គន្ទេះរបាជ្ាលេះ បង់គចាល
វាបារ់ គ ើយវារបាប់ដល់រគប់ោន ថាជាមនុសសលងី គលងើគេ” ស្ធស្ធត  10:3 

 
អវី នឹង! គរើគយើងគួរដរនិយាយជាមួយោរ់គេៀរដដរគេ? ឬចាកគចញពីោរ់ 
េុកោរ់ឱ្យគិរនូវអវីដដលោរ់បានឮរចួមកគ ើយចុេះ គ ើយបន្ទា ប់មកឈប់
ចំាោរ់មតងគេៀរ គ ើយចំាគមើលថាគយើងនឹងអាចគធវើអវីលអគចញពីោរ់ខលេះ?" 
បន្ទា ប់មកគពញគោយសងឃឹមនិយាយ  

“ចូរឱ្យលងង់គលល បានគិរអវីដដលបាននិយាយបនតិចសិនគៅ គ ើយកំុឱ្យោរ់
បដិគសធនឹងេេួលដំបូន្ទម នលអគន្ទេះគ ើយ មិនដូគចាន េះោរ់នឹងគៅដរលងង់ពីថា
អវីដដលជាផងចំគណញដ៏ធំបំផុរគ ើយ។ រពេះរេង់ានបនាូលថា “អនកមិន
ានចំគណេះដឹង (គបើគទេះជាោរ់បានគធវើវាក៏គោយ) ោរ់ក៏មិនអាចរការបស់
ទំងគន្ទេះបានគ ើយ។”” 
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សងឃឹម៖ ោរ់បដនាមគេៀរថា “ខ្ុំគិរថាវាមិនលអគេ ដដលររូវនិយាយជាគៅ
ោរ់ដរមតងគន្ទេះ ចូរគយើងគៅ ួសោរ់វញិ គ ើយនិយាយជាមួយោរ់បនតិច
គរកាយមកវញិ មិនថាោរ់អាចេេួលវាបានឬអរ់គេ។” 

ដូគចនេះពួកគគទំងពីរបានបនតគៅគេៀរ គ ើយលងង់គលល បានមកតាមគរកាយ។ 
គពលគនេះបន្ទា ប់ពីពួកគគបានគៅផុរឆ្ង យបនតិចមក ពួកគគបានចូលគៅកនុង
ផលូវមួយយា ងងងឹរ ជាកដនលងដដលពួកគគបានជួបបុរសាន ក់ដដលានអារកស
របំាពីរចងគោយដខសរាំរបំាពីរ គ ើយររូវបាននំ្ទគៅកាន់ារ់ទវ រដដលពួក
គគបានគឃើញគៅដកបរភនំ។ 

“គន្ទេះវាគចញគៅនំ្ទយកអារកស៧គេៀរ ដដលកាចៗជាងវា មកជាមួយផង ក៏នំ្ទ
ោន ចូលគៅគៅេីគន្ទេះ គ ើយសណាា នគរកាយរបស់មនុសសគន្ទេះ បានអារកក់
ជាងមុនគៅគេៀរ ឯមនុសសដំណអារកក់គនេះ គគនឹងបានដូគចាន េះដដរ។” ា ថាយ 

12:45 

“អស់ទំងអំគពើេុចចររិរបស់មនុសសអារកក់នឹងចាប់យកអនកគន្ទេះឯង គ ើយអនក
គន្ទេះនឹងររវូចងជាប់ គោយចំណងននអំគពើបាបរបស់ខលួន” សុភាសិរ 5:22 

 

គៅគពលគនេះរគីស្ធា នលអចាប់គផតើមភ័យញ័រ គ ើយគពញគោយសងឃមឹក៏ដូចោន  
ដរគៅគពលដដលអារកសបាននំ្ទបុរសគន្ទេះគៅ រគីស្ធា នបានគមើលថាោរ់បាន
ស្ធគ ល់បុរសគន្ទេះគេ គ ើយោរ់គិរថារបាកដជាាន ក់ដដលានគ ម្ េះថា ររ
 ប់គៅវញិគ ើយ ដដលបានរស់គៅកនុងរកងុននការគបាេះបង់ស្ធសន្ទ។ ដរ
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ោរ់មិនបានគមើលគឃើញមុខរបស់បុរសគន្ទេះចាស់គេ គោយស្ធរោរ់មិន
បានពយួរកាលរបស់ោរ់ដូចជាគចារដដលររូវគគរកគឃើញគ ើយ ដរគពល
ដដលបានគៅផុរគៅ គពញគោយសងឃមឹគមើលពីគរកាយោរ់ គ ើយគឃើញ
ថាគៅខនងរបស់ោរ់គន្ទេះានរកោស់មួយដដលសរគសរថា “ស្ធស្តស្ធត ចារយ
គលាម ភ និងជាអនកគបាេះបង់ស្ធសន្ទដដលររូវបណាត ស្ធ។”   

គរឿងរបស់អនកានជំគនឿរិច 

បន្ទា ប់មករគីស្ធា នបាននិយាយគៅកាន់សំឡាញ់របស់ោរ់ថា “គពលគនេះខ្ុំ
ចង់ចំា ពីគរឿងមួយដដលបានរបាប់ដល់ខ្ុំ ពីការដដលបានគកើរគ ើងដល់
មនុសសលអគៅេីគនេះ។ គ ម្ េះរបស់បុរសគន្ទេះគឺ ជំគនឿរិច ដរជាមនុសសលអ
ាន ក់ គ ើយោរ់រស់គៅកនុងេីរកងុគស្ធម េះររង់។ ការគន្ទេះគឺដបបគនេះ កនុងការ
ដដលចូលគៅកនុងអរាបេមួយគនេះ ានផលូវមួយដដលគចញមកពីផលូវធំននគលល ង
ទវ រដដលគៅថា ផលូវរបស់មនុសសស្ធល ប់ គៅដូគចាន េះគោយស្ធរជាធមមតាាន
ការស្ធល ប់គកើរគ ើងគៅេីគន្ទេះ។ គ ើយជំគនឿរិចគធវើដំគណើ រធមមយារតា 
ដូចដដលគយើងគធវើគនេះដដរ ក៏បានអងគុយគៅេីគន្ទេះ គ ើយបានគដកលក់គៅ។ 
គពលគនេះក៏បានគកើរគ ើងគៅេីគន្ទេះ គៅគពលគន្ទេះ គដើមបីចុេះពីផលូវគន្ទេះពី
គលល ងទវ រផលូវធំមកានមនុសស លខ្ល ំងពូដកបីន្ទក់ គ ើយគ ម្ េះរបស់ពួក
គគគឺ ចិរតធាល ក់គខាយ មិនេុកចិរត និងកំ ុស (បងបអូនបីន្ទក់)។ គ ើយពួកគគ
បានគមើលគឃើញជំគនឿរិចររង់កដនលងដដលោរ់គៅ បានសាុេះមករកោរ់យា ង
គលឿន។ គពលគនេះមនុសសលអគេើបដរភ្ាក់ពីដំគណក គ ើយគរកាកគ ើងគដើមបី
បនតដំគណើ ររបស់ោរ់។ ដូគចនេះពួកគគមកដល់ោរ់ គ ើយគោយភាស្ធដដល
គំរាមកំដ ង របាប់ោរ់ឱ្យឈរ។ ដូគចនេះជំគនឿរិចគមើលគៅឈរស្ធល ងំដូចជា
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ពពក គ ើយោម នអំណាចនឹងវាយរបឬគហេះគន្ទេះគ ើយ។ បន្ទា ប់មកចិរតចុេះ
គខាយបាននិយាយថា “របគល់កាបូបរបស់អនកមក” ដរោរ់មិនបានរបញាប់
របញាល់គធវើគ ើយ (គោយស្ធរោរ់មិនចូលចិរតនឹងបារ់លុយរបស់ោរ់
គ ើយ) មិនេុកចិរតក៏បានររ់មករកោរ់ គ ើយបានលូកនដរបស់គគចូលកនុង
គហបា វរបស់ោរ់ គ ើយបានទញគសាងលុយមួយគចញមក។ បន្ទា ប់មក
ោរ់យំថា “គចារ! គចារ!” ដូគចនេះកំ ុសគោយានរ ំរ់គៅកនុងនដរបស់ោរ់
ផងគន្ទេះ បានវាយជំគនឿរិចររង់កាល គ ើយគោយការវាយដំគន្ទេះបានគធវើ
ឱ្យោរ់ដួលគៅនឹងដីគៅ ោរ់បានគដលដួលគោយាន្ម ូរមក 
គរបៀបដូចជាាន ក់ររូវ ូរ្មជិរស្ធល ប់។ គ ើយគចារគៅដរឈរដកបរគន្ទេះ 
ដរចុងគរកាយ ពួកគគបានឮានមនុសសមកតាមផលូវ គ ើយខ្ល ចថាវាអាចជា
គលាក រពេះគុណអស្ធច រយ ដដលរស់គៅកនុងេីរកុង េំនុកចិរតលអគន្ទេះ ពួកគគររ់
យា ងគលឿន គ ើយេុកឱ្យបុរសលអគនេះគៅដរខលួនោរ់ាន ក់ឯង។ គពលគនេះ 
បនតិចគរកាយមក ជំគនឿរិចបានដឹងខលួនវញិ គ ើយបានរបមូលកាល ំងមកវញិ 
គ ើយគរៀបចំនឹងគចញគៅតាមផលូវរបស់ោរ់វញិ។ គនេះគឺជាស្ធច់គរឿងគ ើ
យ។” 

សងឃឹម៖ ដរគរើពួកគគបានយកអវីទំងអស់ដដលោរ់ានដដរគេ? 

រគីស្ធា ន៖ គេ កដនលងដដលគរគឿងអលងាក របស់ោរ់ដដលគគលួចបលន់មិនបាន
គេ ដូគចនេះរបស់ទំងគន្ទេះររវូបានរកាេុកដដដល។ ដរានគគរបាប់ថា 
មនុសសលអគន្ទេះររូវបានគគគធវើបាបយា ងខ្ល ំងជាការខូចខ្ររបស់ោរ់ 
គោយស្ធរគចារបានយកលុយដដលររូវចំណាយរបស់ោរ់គសាើរដរទំងអ
ស់។ អវីដដលគគមិនបានយកគន្ទេះ (ដូចដដលខ្ុំនិយាយ) គឺគរគឿងអលងាក រ 
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គ ើយោរ់ានលុយចដមលកបនតិចមួយគៅសល់ ដរភ័យខ្ល ចថានឹងមិនអាច
នំ្ទោរ់ដល់េីបំផុរននការគធវើដំគណើ របាន។ 

“ដរមុនដំបូងបងអស់ ររវូឱ្យអនករាល់ោន ានគសចកដីស្សឡាញ់ោន  ឱ្យអស់ពីចិរត 
ដបរិគសចកដីស្សឡាញ់នឹងរគបបំាងអំគពើបាបជាអគនក អននត” គពររសុេី១ 4:8   

 
គេ (របសិនគបើគគរបាប់ខ្ុំមិនខុសគេ) ោរ់ររវូគគបងខំឱ្យសំុទនកនុងកាលដដល
ោរ់គៅ គដើមបីឱ្យានជីវរិរស់ (គោយស្ធរោរ់នឹងមិនលក់គរគឿងអលងាក រ
របស់ោរ់គ ើយ)។ ដរបានសំុទន និងគធវើអវីដដលោរ់អាចគធវើបាន ោរ់បាន
គៅ (ដូចដដលគយើងនិយាយ) “គោយស្ធរគ េះលល នខ្ល ំង” ភាគគរចើនននផលូវ

ោរ់គធវើដំគណើ រ។ 

សងឃឹម៖ ដរគរើវាមិនគួរឱ្យឆងល់គេថាពួកគគមិនបានយកសញ្ញា បររពីោរ់ ជា
របស់ដដលោរ់នឹងេេួលបានការអនុញ្ញា រចូលតាមគលល ងទវ រស្ធា នសួគ៌
គន្ទេះ?  

រគីស្ធា ន៖ “វាជាការអស្ធច រយដដលដដលពួកគគមិនបានយកវាគន្ទេះ គបើគទេះជា
ពួកគគមិនបានគភលចនឹងគរបើកលលបិចលអណាមួយរបស់ពួកគគក៏គោយ 
គោយស្ធរោរ់ររូវបានស្សងាកចិរតគោយស្ធរពួកគគសរមកុមករកោរ់ 
គ ើយមិនានអំណាចឬជំន្ទញលាក់របស់អវីណាមួយគ ើយ។ ដូគចនេះវាជា
ដផនការលអមួយមកពីរពេះជាជាងការខិរខំរបឹងដរបងរបស់ោរ់ ដដលគធវើ
ឱ្យបារ់បង់របស់លអគន្ទេះ។” 
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“ចូររកាបគញ្ាើលអដដលគផ្ើេុកនឹងអនក គោយ ស្ធររពេះ វញិ្ញា ណបរសុិេា ដដល
សណាិ រគៅកនុងគយើង។” ធីម ូគងេី២ 1:14 

“គបើដូគចនេះគឃើញថា រពេះ អាច ស់រេង់គចេះគរបាសមនុសសដដលគោរពរបរិ បរតិ
ដល់រេង់ ឱ្យរចួពីគសចកដីលបួង គ ើយនិងឃំុេុកមនុសសេុចចររិ សរាប់នឹងគធវើ

គទសកនុងនងងជំនំុ ជរមេះវញិ” គពររសុេី២ 2:9 

សងឃឹម៖ ដរវាជាការកំស្ធនតចិរតដល់ោរ់ពិរណាស់ ដដលពួកគគមិនបាន
យកគរគឿងអលងាក រពីោរ់បានគន្ទេះ។  

រគីស្ធា ន៖ វាររវូដរជាការកំស្ធនដចិរតដ៏ធំដល់ោរ់គ ើយ ដដលោរ់បានគរបើវា
តាមដដលោរ់ររូវគរបើគន្ទេះ ដរអនករបាប់ខ្ុំពីគរឿងគនេះនិយាយថា ោរ់មិនសូវ
គចេះគរបើរបាស់វាគេតាមផលូវរ ូរគៅ គ ើយការគន្ទេះគោយស្ធរដរការស្សងាក
ចិរតដដលោរ់ានកនុងកាលដដលលុយរបស់ោរ់ររវូគគយកគៅ។ ពិរ
ណាស់ ោរ់បានគភលចពីដផនកដ៏ធំតាមផលូវគធវើដំគណើ របនតគៅគេៀរ។ គ ើយគរៅ
ពីគន្ទេះ គពលណាដដលវាគលចមកគៅកនុងគំនិររបស់ោរ់ គ ើយោរ់បាន
េេួលការកំស្ធនដចិរតគោយការគន្ទេះ បន្ទា ប់មកានគំនិរពីការបារ់បង់របស់
ោរ់មករកោរ់ជាងមីមតងគេៀរ។ គ ើយគំនិរទំងគន្ទេះររូវបានគលបររបាក់
គៅទំងអស់។ 

សងឃឹម៖ រពេះគអើយ បុរសកំសរ់គអើយ ការគនេះពិរជាការដដលគួរគស្ធក
សគរងងខ្ល ំងណាស់សរាប់ោរ់។ 
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រគីស្ធា ន៖គសចកតីេុកខគស្ធក! គអ វាជាគសចកតីេុកខគស្ធកដមន។ គរើវានឹងមិន
គកើរគ ើងដូគចនេះគេដល់គយើងដដរគេឬ របសិនគបើអនកណាាន ក់ននពូកគយើង 
ររូវបានជួបដូចោរ់ ដដលររូវគគបលន់និងគធវើឱ្យានរបួសផង គ ើយទំងគៅ
កដនលងមួយដដលដបលក ដូចជាោរ់ដដរគន្ទេះ? វាជាការអស្ធច រយដដលោរ់មិន
ស្ធល ប់គោយគសចកតីគស្ធកសគរងង ចិរតក៏កំសរ់គអើយ! ានគគរបាប់ខ្ុំថា ោរ់
ររូវបានបងាា ញមកគសាើដរតាមផលូវរ ូរដបបដូចជាគរកៀមរកំនិងានការ
រអ៊ាូរទំយា ងលវីងជូរចរ់។ ក៏បានរបាប់ដល់អនកដដលមកតាមទន់ោរ់ផង ឬ
អនកដដលតាមទន់ោរ់កនុងកាលដដលោរ់គធវើដំគណើ រតាមផលូវ គៅររង់កដនលង
ដដលោរ់ររវូគគបលន់ និងពីរគបៀបដដលោរ់បានររូវគគបលន់ ពីអនកដដលបាន
គធវើដូគចនេះមកកាន់ោរ់ គ ើយពីអវីដដលោរ់បានបារ់បង់ ថាោរ់ររូវរបួស
ប ុណាា  គ ើយថាោរ់មិនងាយនឹងគគចផុររចួខលួនយា ងណា។ 

សងឃឹម៖ ដរវាជាការអស្ធច រយដដលភាពចំាបាច់របស់ោរ់ មិនបានគធវើឱ្យោរ់
លក់ឬបញ្ញច គំរគឿងអលងាក ររបស់ោរ់គស្ធេះ ដដលោរ់នឹងអាចានវាគដើមបី
នឹងបនាូរដល់ខលួនគៅកនុងការគធវើដំគណើ ររបស់ោរ់។ 

រគីស្ធា ន៖ អនកនិយាយដូចជាកាលខលួនជាសនូកអីចឹងគៅនងងគនេះ គរើគួរឱ្យោរ់
បញ្ញច រំបស់ទំងគន្ទេះគដើមបអីវី? ឬថា គរើោរ់នឹងលក់របស់ទំងគន្ទេះគៅដល់
អនកណា? គៅគពញមួយរបគេស ដដលជាកដនលងោរ់ររូវគគបលន់យកគរគឿង
អលងាក ររបស់ោរ់ មិនររវូបានគគរាយការណ៍គ ើយ ោរ់ក៏មិនចង់បានការ
កមានតចិរតពីគន្ទេះមកជួយោរ់ផង។ គរៅពីគន្ទេះ គរគឿងអលងាក ររបស់ោរ់
ររូវបានបារ់គៅគលល ងទវ រគៅេីរកុងស្ធា នសួគ៌ ោរ់ររូវបាន (គ ើយោរ់
បានដឹងចាស់ផង) រាប់គចញពីមររកមួយពីេីគន្ទេះ។ គ ើយអាចនឹងអារកក់
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ជាងគន្ទេះសរាប់ោរ់ជារបូរាងខ្ងគរៅ និងគសចកតីកំគស្ធយននគចារមួយ
មឺុនគៅគេៀរ។ 

សងឃឹម៖ បងរបុសខ្ុំគអើយ គ រុអវីបានជាបងមុរាំគមល េះ? គអស្ធវបានលក់
សិេាិជាកូនចបងរបស់ោរ់ គ ើយគោយស្ធរដរស៊ាុបមួយចានប ុគណាា េះ។ 
គ ើយសិេាិជាកូនចបងគន្ទេះជាគរគឿងអលងាក រដ៏ធំរបស់ោរ់។ 

“ដរកងានអនកកំផិរ ឬមនុសសេមិ ណា ដូចជាគអស្ធវ ដដលលក់ចាប់បង
ចបងរបស់ខលួន សងាវ រឱ្យបានដរមាូប១មុខប ុគណាា េះដដរ” គ គរពើរ 12:16   

 

គ ើយរបសិនគបើោរ់អីចឹង គមតចបានជាជំគនឿរិចមិនបានគធវើអីចឹងដដរគៅ?  

រគីស្ធា ន៖ គអស្ធវបានលក់សិេាិជាកូនចបងរបស់ោរ់ពិរដមន គ ើយអនកគរៅ
ពីគន្ទេះគផសងគេៀរក៏គធវើអីចឹងដដរ។ គ ើយគោយគធវើអីចឹង បានដកខលួនរបស់
ពួកគគគចញពីរពេះពរធំបំផុរ ដូចជាមនុសសកំជិរគន្ទេះបានគធវើដដរ។ ដរអនកររូវ
ដរោក់ភាពខុសោន រវាងគអស្ធវនិងជំគនឿរិច។ គ ើយរវាងសមបរតិរបស់ពួក
គគដដរ។ សិេាិជាកូនចបងរបស់គអស្ធវវាមា ងគៅ ដរគរគឿងអលងាក របស់
ជំគនឿរិចមិនអីចឹងគេ។ គ េះរបស់គអស្ធវជារពេះរបស់ោរ់ ដរគ េះរបស់
ជំគនឿរិចមិនដូគចាន េះគេ។ 

“គន្ទេះគអស្ធវគឆលើយថា បងស្ធល ប់ឥ ូវគ ើយ ដូគចនេះ គរើអំណាចគន្ទេះាន
របគយាជន៍អវីដល់បងគេៀរ” គលាកុបបរតិ 25:32 
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ការចង់បានរបស់គអស្ធវគឺគៅកនុងចំណង់ខ្ងស្ធច់្ម។ ការចង់បាន
របស់ជំគនឿរិចវញិមិនបានគធវើដូគចាន េះគេ។ គរៅពីគនេះគអស្ធវមិនអាចគមើល
គឃើញអវីដដល ួសពីការបំគពញតាមរណាា របស់ោរ់គ ើយ គោយនិយាយ
ថា “ដបរិខ្ុំជិរស្ធល ប់គ ើយ”។ "គរើសិេាិបងចបងគនេះានអវីលអដល់ខ្ុំគៅ?" 
ប ុដនត ជំគនឿរិចវញិ គទេះបីជាចំដណកមិនានគរចើន គរៅពីជំគនឿរិចរួចក៏
គោយ គឺគោយស្ធរជំគនឿរិចរួចរបស់ោរ់ ដដលបានការ រោរ់ពីការ
ខជេះខ្ជ យដបបគនេះ។ គ ើយបានគធវើឱ្យគមើលគឃើញនិងផតល់រនមលដល់គរគឿង
អលងាក ររបស់ោរ់គរចើនជាង ការលក់ឱ្យពួកគគដូចជាគអស្ធវបានលក់សិេាិពី
កំគណើ ររបស់ោរ់។ អនកមិនធាល ប់អានគៅកដនលងណាដដលគអស្ធវានជំគនឿ 
គេ មិនានបនតិចបនតួចផង។ ដូគចនេះមិនគួរឱ្យគងឿងឆងល់គេ របសិនគបើកដនលង
ណាដដលស្ធច់មិនគចេះរគងាគ េះរគងគើ (ដូចជាបុរសដដលោម នជំគនឿនឹងរស៊ាូ) 
របសិនគបើោរ់លក់សិេាិចបងរបស់ោរ់ និងរពលឹងរបស់ោរ់និងទំងអស់ 
គៅអារកសនននរក ដបរិវាគរបៀបបាននឹងសរវលាដដលគគពំុអាចដបរគចញមិន
គមើលបាន។ 

“ជាលានរពរកមំុដដលធាល ប់គៅេីរគហ ស្ធា ន ក៏ស្សងកលិនខយល់គោយាន
សគរមើប លុេះរដូវកំណរ់របស់វា គន្ទេះគរើអនកណានឹងបំដបរគចញបាន អនកណា
ដដលរកចាប់វា គន្ទេះមិនបាច់គនឿយ រ់នឹងគៅតាមគេ ដបរិដល់រដូវកំណរ់ 

គន្ទេះនឹងបានរបេេះគ ើយ” គយគរា 2:24 

គៅគពលដដលគំនិររបស់ពួកគគររូវបានោក់គៅគលើរណាា របស់ពួកគគ ពួក
គគនឹងបានវាមក គទេះបីពួកគគចំណាយអវីក៏គោយ។ ប ុដនត ជំគនឿរិច ជា
មនុសសដដលានកំ ឹងមួយគផសងគេៀរ គឺគំនិររបស់ោរ់គឺគតត រគលើអវីៗ
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ដដលជារបស់រពេះវញិ។ ជីវរិរស់គៅរបស់ោរ់ពឹងដផអកគលើអវីៗខ្ងវញិ្ញា ណ 
និងមកពីខ្ងគលើវញិ ដូគចនេះគរើមនុសសដដលានកំ ឹងដបបគនេះគួរលក់គរគឿង
អលងាក របស់ោរ់ (គរើានអនកណាដដលចង់េិញរបស់ទំងគន្ទេះ) គដើមបី
បំគពញចិរតរបស់ោរ់ជាមួយរបស់របរេគេឬ? គរើមនុសសនឹងយកកាក់គដើមបី
បំគពញរកពេះជាមួយនឹងចំគបើងឬ? ឬ គរើអនកអាចបញ្ចុ េះបញ្ចូ លអគណដើ កគអាយ
រស់គៅគលើស្ធកសពរលួយដូចជាសរវដកអកបាន? គទេះបីជាមនុសសដដលមិន
ានជំគនឿអាចគធវើបាន សរាប់រណាា ខ្ងស្ធច់្ម ការបញ្ញច ំ បតូរ ឬលក់អវី
ដដលពួកគគានគ ើយពួកគគររូវចាប់គផដើមគោយខលួនឯង។ ដរពួកគគាន
ជំគនឿ ជាជំគនឿបានគសចកតីសគគងាគ េះ គបើគទេះជាជំគនឿបនតិចបនតួចក៏គោយ ក៏ពំុ
អាចគធវើការគន្ទេះបានដដរ។ ដូគចនេះគៅេីគនេះ បងបអូនរបស់ខ្ុំគអើយ គឺជាកំ ុស
របស់អនកគ ើយ។ 

សងឃឹម៖ ខ្ុំេេួលស្ធគ ល់ការគន្ទេះ ដរការឆលុេះបញ្ញច ងំយា ងមុរាំរបស់អនកគសាើរ
ដរគធវើឱ្យខ្ុំខឹងគ ើយ។  

រគីស្ធា ន៖ គ រុអវី ខ្ុំរោន់ដរគរបៀបគធៀបអនកគៅបកសខីលេះ ដដលខចិលរចអូស
គន្ទេះ ដដលវាររ់គៅររ់មកគៅកនុងផលូវោនគជើងគគានសនូកគៅគលើកាលរបស់
ពួកគគ ដរឆលងការ់ការគន្ទេះ គ ើយពិចារណានូវបញ្ញា កនុងការជដជកដវកដញក 
គ ើយការទំងអស់នឹងបានលអគ ើងវញិរវាងអនកនិងខ្ុំ។ 
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សងឃឹម៖ ដរ រគីស្ធា នគអើយ មនុសសបីន្ទក់គនេះ ខ្ុំគិរគៅកនុងចិរតថា ជាោន
របស់មនុសសកំស្ធក។ គរើអនកគិរថា ពួកគគបានររ់ដូចដដលពួកគគបានគធវើ
គន្ទេះ ដដលានសគមលងដដលឮគដើរមកតាមផលូវគន្ទេះ? គ រុអវីបានជាជំគនឿរិច
មិនទញយកចិរតដដលធំជាងគនេះគចញមក? ខ្ុំគិរថា ោរ់អាចនឹងបានឈរ
គៅកនុងចំគណាមរបស់ពួកគគដដរគ ើយ គ ើយបានគធវើតាមពួកគគគៅគពលវធីិ
ស្ធស្តសតអវីគន្ទេះ។  

រគីស្ធា ន៖ មនុសសជាគរចើននិយាយថាពួកគគជាមនុសសកំស្ធកដមន ដរមនុសស
រិចគេគិរដបបគន្ទេះគៅកនុងគពលដដលានេុកខគវេន្ទ។ សរាប់ចិរតធំគន្ទេះ
វញិ ជំគនឿរិចមិនានគេ គ ើយខ្ុំគឃើញថាគោយស្ធរអនកបងបអូនខ្ុំគអើយ អនក
ជាមនុសសគួរឱ្យ ខវល់ខ្វ យដមន ដដលអនករោន់ដរជាជក់មួយ គ ើយបន្ទា ប់
មកក៏ររូវគធវើឱ្យ េន់ចិរត។ គ ើយពិរណាស់ កនុងកាលដដលគនេះជាកំពស់នន
រកពេះរបស់អនក វាសាិរគៅចាង យមួយពីគយើង ពួកគគគួរដរគលចមកដល់អនក 
ដូចដដលពួកគគបងាា ញដល់ោរ់គន្ទេះ ពួកគគនឹងគធវើឱ្យ អនកគិរដល់គំនិរេីពី
រ។  

ប ុដនតពិចារណាមតងគេៀរ ពួកគគរោន់ដរជាគចារដល់អនកដំគណើ រប ុគណាា េះ ពួក
គគបគរមើដល់គសតចននរគតត ដដលោម នបារ ជាអនករបសិនគបើររវូការនឹងមក
ជាជំនួយដល់ពួកគគខលួនឯងដរមតង គ ើយសគមលងរបស់ោរ់គរបៀបដូចនឹង
សរវគតារគ ឹម។ 

“ចូរឱ្យ ដឹងខលួន គ ើយចំាយាមចុេះ គរ េះអារកសដដលជាខ្ម ងំសររវូរបស់អនក
រាល់ោន  វាដរងគដើររកដវល ទំងរគ ឹមដូចជាសិងា គដើមបនឹីងរកអនកណាដដលវា
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នឹងររបាក់គលបបាន” គពររសុេី១ 5:8 
 

ខលួនខ្ុំតា ល់ររូវបានជួបដូចជាជំគនឿរិចដដរ។ គ ើយខ្ុំបានរកគឃើញថា វាជា
គរឿងដ៏គួរឱ្យភ័យខ្ល ច។ ជនេុចចររិទំងបីគនេះោក់មកគលើខ្ុំ គ ើយខ្ុំចាប់គផតើម
ដូចជារគីស្ធា នាន ក់ ក៏បានរស៊ាូនឹង ពួកគគរោន់ដរដស្សករកប ុគណាា េះ គ ើយ
ាច ស់របស់ពួកគគក៏មក។ ខ្ុំអាចនឹងគអាយជីវរិខ្ុំររឹមដរមួយគសន ប ុដនដឱ្យ 
ដរវាដូចអវីដដលរពេះសពវរពេះ ឫេ័យចុេះ ខ្ុំានបំ ក់គោយអាវធុជាភសតុ
តាង។ គអ ដរខ្ុំបានគិរថាគទេះបីខ្ុំខំរបឹងយា ងខ្ល ំងក៏គោយ ក៏ខ្ុំពិបាកនឹង
គបាេះបង់គចាលដូចជាបុរសគន្ទេះណាស់។ ោម នអនកណាាន ក់អាចរបាប់ពីអវីនឹង
គកើរានគ ើងគៅកនុងការរបយុេាគន្ទេះគ ើយ ដដលថាាន ក់ដដលជា រពេះគុណ
អស្ធច រយ បានគៅកនុងការរបយុេាគោយតា ល់។   

សងឃឹម៖ ពិរណាស់ ដរពួកគគបានររ់ ដូចអនកគឃើញគ ើយ គៅគពលដដល
ពួកគគគិរថា រពេះអងគរពេះគុណអស្ធច រយកំពុងដរមកតាមផលូវគន្ទេះ។  

រគីស្ធា ន៖ ពិរណាស់ពួកគគបានគភៀសខលួនជាញឹកញាប់ទំងពួកគគនិងាច ស់
របស់ពួកគគ គៅគពលរពេះគុណអស្ធច រយរោន់ដរបងាា ញខលួនមក គ ើយមិន
ានចមងល់គេ គោយស្ធររេង់ជាាច ស់គជើងឯករបស់គសតច ប ុដនតខ្ុំចង់ឱ្យ អនក
ោក់ភាពខុសោន ខលេះរវាងជំគនឿរិចនិងគជើងឯងរបស់គសតច។ អនកបគរមើរបស់
គសតចមិនដមនជាាច ស់គជើងឯកគ ើយ ពួកគគក៏មិនអាចគធវើសគងាគ មបានដូច
ោរ់ដដរ។ គរើវាសមគេដដលនឹងគិរថាគកមងរូចមួយអាចចារ់ការកូលីយា រ
ដូចោវឌីបានគធវើដដរគន្ទេះ? ឬថា គរើគួរដរានកាល ំងរបស់គោគៅកនុងការ
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កគន្ទត ក់គេ? អនកខលេះខ្ល ំង អនកខលេះគខាយ អនកខលេះានជំគនឿធំ អនកខលេះានរិចរួ
ច។ បុរសគនេះជាមនុសសេន់គខាយាន ក់។ ដូគចនេះោរ់ក៏គៅកាន់ឯជញ្ញជ ំង។ 

សងឃឹម៖ ខ្ុំចង់ឱ្យ គន្ទេះជារពេះគុណអស្ធច រយមកគធវើសរាប់ពួកគគ។ 

រគីស្ធា ន៖របសិនគបើវាជាោរ់វញិ ោរ់របដ លជាាននដគពញ។ គោយស្ធរ
ខ្ុំររូវដររបាប់អនកថា គទេះបីជារពេះគុណអស្ធច រយពូដកគរបើអាវធុរបស់ោរ់ 
គ ើយោរ់បានគធវើសគរមច គ ើយអាចគធវើបានក៏គោយ ដរាបណាោរ់រកា
ពួកគគគៅោវ - បានលអរគប់រោន់ជាមួយពួកគគ ដររបសិនគបើពួកគគចូលដកបរ
ោរ់វញិ សូមបីដរ បាក់េឹកចិរត មិនេុកចិរត ឬអនកគផសងគេៀរ វានឹងពិបាក 
ប ុដនតពួកគគនឹងគបាេះគចាលគៅដកងគជើងរបស់ោរ់។ គ ើយគៅគពលបុរស
ធាល ក់ចុេះ ដូចដដលអនកដឹងគ ើយ - គរើោរ់អាចគធវើអវីបាន? 
 
អនកដដលរកគ កគមើលមុខរបស់មុខរបស់រពេះគុណអស្ធច រយ នឹងគឃើញស្ធន ម
និងស្ធន មការ់ទំងគន្ទេះ ដដលងាយនឹងបងាា ញអវីដដលខ្ុំបាននិយាយមក 
(គ ើយគៅគពលោរ់គៅកនុងសមរភូមិ) "គយើងអស់សងឃមឹសូមបដីរជីវរិរស់
គៅ"។ គរើគមេ័ពដ៏មុរាំនិងរកុមកូនគៅរបស់ពួកគគទំងគនេះបានគធវើឱ្យោវ ី
ឌងងូរ េួញយំ និងដស្សកគរាេិ៍យា ងដូចគមតច? ដមន គ ា ននិងគ គសោផង
ដដរ គបើគទេះជាពួកគគជាាច ស់គជើងឯកកនុងជំន្ទន់របស់ពួកគគក៏គោយ ក៏ររូវ
បានបងខំឱ្យចាប់ពួកគគគផតើមគធវើគ ើយ គៅគពលដដលានការរគំលាភបំ ន 
គទេះយា ងណាពួកគគានអាវធំរបស់ពួកគគដុសខ្រ់យា ងលអ។ គៅគពល
មួយ គពររុសពាយាមគធវើអវីដដលោរ់អាចគធវើបាន ប ុដនតគទេះបីជាានអនកខលេះ
និយាយអំពីោរ់ថាោរ់ជារពេះរាជយបុររននពួកស្ធវកក៏គោយ ការទំងគន្ទេះ
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បានគធវើឱ្យ ចុងគរកាយភ័យកាល ចដល់គកមងស្សីកំសរ់ាន ក់។  
 
គរៅពីគនេះ គសតចរបស់ពួកគគកំពុងដរឱ្យ សញ្ញា ដល់ពួកគគ គ ើយរបសិនគបើ
គៅគពលណាដដលពួកគគររូវគគគធវើបាបបំផុរគន្ទេះ គបើសិនជាអាចោរ់នឹង
មកគដើមបជួីយពួកគគ។ ានគគនិយាយពីោរ់ថា៖ “ោវរបស់ដដលគផតកគៅ
ដកបរមនុសសាន ក់ដដលមិនអាចកាន់បាន គឺលំដពង រពួញ និងជាងគឈើ។ ោរ់
ចារ់េុកដដកដូចជាចំគបើង គ ើយលងាិនដូចជាគឈើរលួយ។ រពួញមិនអាចគធវើ
ឱ្យោរ់ររ់គគចបានគ ើយ។ រោប់ជំ មនឹងររូវគគរាប់ដូចជាចំគបើង ោរ់
គសើចនឹងការរគវរីបស់លំដពង”។ 

“គបើអនកណានឹងយកោវគៅកាប់វា ក៏មិនឈនេះ គ ើយលំដពង ដដកពួយ ឬសនក៏
ឥររបគយាជន៍។ វារាប់ដដកដូចជាចំគបើង គ ើយលងាិនដូចជាគឈើពុក។ រពញួ
នឹងគធវើឱ្យ វាររ់មិនបាន គ ើយងមបាញ់ក៏ររ ប់ដូចជាជគញ្ញជ ងំដល់វា។ វារាប់
គាងដូចជាចំគបើង គ ើយក៏គសើច កដល់ដដកដដលគគពួយមក” យ បូ 41:26-

29 

 
គរើមនុសសាន ក់អាចគធវើអវីបានកនុងករណីគនេះ? ជាការពិរ របសិនគបើបុរសាន ក់
អាចានគសេះរបស់យ ូប គ ើយានជំន្ទញ និងភាពកាល ហនកនុងការជិេះវា
គន្ទេះ ោរ់អាចគធវើអវីដដលគួរឱ្យករ់សាគ ល់។ របរិ ករបស់ោរ់ានបំ ក់
គោយផគរលាន់ គ ើយោរ់នឹងមិនខ្ល ចដូចកណតូ បគេ សិររីងុគរឿងននរចមុេះ
របស់ោរ់គឺគួរគអាយខ្ល ចណាស់។ វាមិនរគងាគ េះរគងគើគ ើយ គ ើយក៏មិនងាក
គចញពីោវដដរ។ រពួញគលារគៅរកោរ់ លំដពងភលឺរគលាងនិងដខលផង។ 
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ោរ់គលបដីសនាប់នឹងកំ ឹងយា ងខ្ល ំង គ ើយក៏មិនគជឿថាោរ់ជាសំគ ង
ដររគន្ទេះដដរ។ កនុងចំគណាមសំគ ងដររ ហស ហស គ ើយោរ់ធំុកលិនសមរ
ភូមិពីចាង យ គផលកបគន្ទា រននពួកគមេ័ព និងសគមលងដស្សក"។ 

“គរើឯងឬអី ដដលឱ្យ គសេះានកាល ងំ គរើឯងឬអីដដលតាក់ ដរងឱ្យ គសេះាន
សក់ដដលរលាស់គោយខយល់។  គរើឯងឬអី ដដលគធវើឱ្យ វាអាចគលារដូចជាក
ណតូ ប ឯអាការៈកំគញើញរបស់វា គន្ទេះគួរដសង្ខ្ល ច។ វាកាយបូលដីគៅវាល

រចកភនំ គ ើយក៏អរសបាយគោយកាល ំងវា ក៏គចញគៅរបេល់នឹងមនុសសដដល
 ក់គរគឿងសស្តស្ធត  វធុ។ វាគមើល ងាយគសចកដីភិរ ភ័យ គ ើយមិនគចេះរញុ រា
គ ើយ ក៏មិនដដលគគចគចញពីោវដដរ។ បំពង់រពញួក៏ឮរកកុ រកាក់គៅគលើវា 

រពមទំងលំដពងដដលភលឺ គផលកៗ និងដដកពួយផង។ វាកគគញ្ញជ លអនាេះ ស្ធទំងរ
គនតំដី គ ើយកាលឮសូរដររ គន្ទេះេប់វាមិនបានគ ើយ។ គវលាណាដដលវាឮសូរ
ដររ គន្ទេះវាដស្សកថា គ េះ គ  វាស្សងកលិនចមាងំពីចាង យ ក៏ស្ធគ ល់សដរមកនន

ពួកគម េ័ព និងសូររេ ឹងអឺង អាប់។” យ បូ 39:19-25 

 
ប ុដនតចំគ េះអនកគដើរគជើងដូចអនកនិងខ្ុំ សូមកំុគអាយគយើងានចិរតចង់ជួប
ជាមួយខ្ម ំងសររូវ ឬអួរខលួនដូចជាគយើងអាចគធវើបានរបគសើរជាងគន្ទេះគ ើយ 
គៅគពលគយើងឮគគនិយាយពីអនកដគេដដលររូវបានគគគធវើបាបគន្ទេះ គ ើយក៏
មិនររូវគសើចសបាយគោយគំនិរខលួនថាដូចជាមនុសសរបុសគន្ទេះគ ើយ  
ពីគរ េះគរឿងដបបគនេះគរចើនដរអារកក់បំផុរគៅគពលដដលររវូគគស្ធកលបង។ 
ស្ធកសីគពររុស ជាអនកដដលខ្ុំបានគលើកគ ើងពីមុន។ ោរ់នឹងបតូរគវន គៅោរ់
នឹងគធវើដូចជាគំនិរឥររបគយាជន៍របស់ោរ់បានជំរញុឱ្យោរ់និយាយថា ចូរ
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គធវើឱ្យ បានលអជាងគ ើយឈរគៅសរាប់ាច ស់របស់ោរ់គរចើនជាងគគ ប ុដនត
គរើអនកណាដដលររវូបានគគបំភិរបំភ័យ គ ើយររូវររ់ចុេះគោយមនុសស
អារកក់ទំងគនេះដូចជាោរ់ដដរគន្ទេះ? 

ដូគចនេះ កាលណាគយើងឮគគនិយាយថាានគចារបលន់ដបបគនេះគកើរគ ើងគៅគលើ
ផលូវគសតច ានគរឿងពីរដដលគយើងររូវគធវើ។ មុនដំបូង ររូវគចញគៅគរៅគោយ
របោប់ខលួនរចួរាល់ គ ើយររូវរបាកដថាគយើងានដខលការ រគៅជាមួយ។ 
គោយស្ធរដរវាចង់បានរបស់គន្ទេះគ ើយ ដដលវាបានលារររោងយា ង
គលាភលន់គៅគលគវៀថាន់  ពំុអាចបគងកើរផលបានគេ។ របិរគបើ ការគន្ទេះគគ
ចង់បាន ោរ់មិនខ្ល ចគយើងទល់ដរគស្ធេះ។ ដូគចនេះ អនកដដលានជំន្ទញបាន
និយាយថា “សំខ្ន់បំផុរគន្ទេះ ចូរយកដខលននគសចកតីជំគនឿដដលអនកនឹង
អាចពនលរ់រពួញគភលើងទំងប ុន្ទម នរបស់មនុសសអារកក់”។ 

“ដងមទំងយកគសចកដីជំគនឿេុកជាដខលផង ដដលអនករាល់ោន នឹងអាចរលំរ់ 
អស់ទំងរពញួគឆេះរបស់គមកំណាច គោយ ស្ធរដខលគន្ទេះបាន” គអគភសូ 6:16 

 
ជាការរបគសើរណាស់ដដលគយើងចង់គអាយកបួនដដងាគសតច គដើមបឱី្យ រេង់បាន
គៅជាមួយគយើងតា ល់។ គនេះបានគធវើគអាយោវឌីានអំណរ គៅគពលដដល
គៅកនុងរជលងភនំននស្សគាលននគសចកតីស្ធល ប់។ គ ើយគលាកម ូគសអាចជា
ររូវស្ធល ប់គៅកដនលងដដលោរ់ឈរ ជាងការគបាេះជំហនមួយជំហនគោយ
ោម នរពេះរបស់ោរ់។ 
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“ម ូគសក៏េូលថា គបើ សិនណាជារពេះ វញិ្ញា ណននរេង់មិនយាងគៅជាមួយគេ 
គន្ទេះសូមកំុនំ្ទគយើងខ្ុំរាល់ោន គ ើងគចញពីេីគនេះគៅគ ើយ” និកខមនំ 33:15 

 
អូ! បងបអូនគអើយរបសិនគបើរេង់រពមគៅជាមួយពួកគយើង គរើានអវីដដលគយើង
ររូវខ្ល ចដល់មនុសសរាប់មឺុនន្ទក់ដដលនឹងគលើកេ័ពមកទស់នឹងគយើងគន្ទេះ? 
ដរគបើោម នរេង់គេ គន្ទេះអនកជំនួយដដលានអំនួរនឹងររូវគគសាល ប់គ ើយ។ 

“ខ្ុំបានគដកលក់គៅ គ ើយក៏ភ្ាក់គ ើងវញិ ដបរិរពេះ គយ ូវា រេង់េប់ េល់
ខ្ុំ។ ខ្ុំមិនខ្ល ចដល់មនុសសទំងសល់ ដសន ដដលបានតំាងខលួនព័េាជំុវញិទស់
នឹងខ្ុំគ ើយ។ ឱ្រពេះ គយ ូវា គអើយ សូមរេង់គរកាកគ ើង ឱ្រពេះននេូល បងគំ

គអើយ សូមរេង់ជួយសគគងាគ េះេូល បងគំផង ដបរិគឺរេង់ដដលេេះកំគផលៀងអស់ទំង
ខ្ម ងំសររវូននេូល បងគំ រេង់បំបាក់គធមញរបស់ពួកមនុសសអារកក់ដដរ។ ឯ

គសចកដីសគគងាគ េះ គន្ទេះគស្សចគៅរពេះ គយ ូវា  សូមឱ្យ រពេះ ពររេង់បានគៅគលើរា
ស្តសតរេង់ចុេះ។ ” េំនុកដំគកើង 3:5-8 

“រពេះគយ ូវា រេង់ជាពនលឺ គ ើយជាគសចកដី សគគងាគ េះរបស់ខ្ុំ គរើខ្ុំនឹងររវូខ្ល ច
ចំគ េះអនកណា រពេះ គយ ូវា រេង់ជាេីពឹងពំន្ទក់ននជីវរិខ្ុំ គរើររវូឱ្យ ខ្ុំភ័យ
ចំគ េះអនកណា។ កាលមនុសសអារកក់ គឺជាពួកទស់េេឹង គ ើយជាខ្ម ងំ

សររវូននខ្ុំបានសងឃកមកគលើខ្ុំ គដើមបនឹីងសីុស្ធច់ខ្ុំ គន្ទេះគគបានជំពប់ដួល
ទំងអស់ោន ។ គទេះគបើានពួកពលមកគបាេះេ័ពចាងំនឹងខ្ុំ គង់ដរចិរតខ្ុំមិន
ភ័យគ ើយ គទេះគបើគកើរានចមាងំទស់នឹងខ្ុំ គង់ដរខ្ុំនឹងានចិរតសងឃមឹ

បានដដរ” េំនុកដំគកើង 27:1-3 
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“គៅរោគន្ទេះ ឯងនឹងបានដរកដនលងឱ្នចុេះ គៅកណាត លពួកគឈលើយប ុគណាា េះ 
គ ើយនិងររវូដួល គៅគរកាមគខ្ម ចននពួកអនកដដលររវូគគសាល ប់ គទេះគបើគធវើ
គទសជាគរចើនដល់គម លេះក៏គោយ គង់ដរគសចកដីខ្្ល់របស់រេង់មិនទន់ដបរ
គចញគៅគ ើយ គឺរពេះ  សតរេង់គៅដរលូកមកគេៀរ។” គអស្ធយ 10:4 

 
សរាប់ខ្ុំ ខ្ុំបានសាិរគៅកនុងភាពស្សគពចស្សពិលពីមុនគ ើយ (គោយស្ធរ
គសចកតីសមបុរសរបស់រេង់ដដលលអបំផុរគន្ទេះ) ខ្ុំដូចអវីដដលអនកបានគឃើញ
គ ើយ បានរស់រានានជីវរិ ដរខ្ុំគៅដរមិនអាចអួរខលួនអំពីភាពជាបុរស
របស់ខ្ុំបានគ ើយ។ ខ្ុំពិរជារកីរាយណាស់របសិនគបើខ្ុំមិនបានជួបជាមួយ
ស្ធន មជំាគេៀរគន្ទេះ គទេះបីជាខ្ុំខ្ល ចថាគយើងមិនអាចយកឈនេះគលើគរោេះថាន ក់
ទំងអស់ក៏គោយ។ គទេះយា ងណា គតានិងខ្ល ឃមុំពំុទន់បានគលបររបាក់ខ្ុំ
គៅគ ើយ គន្ទេះខ្ុំសងឃមឹថារពេះជាាច ស់ក៏នឹងរគំោេះគយើងគអាយរចួផុរពីពួក
ភីលីសាីនដដលមិនានការការ់ដសបកគរកាយគនេះគេៀរ។  
 
បន្ទា ប់មករគីស្ធា នបានគរចៀងថា៖ 

“ជំគនឿរិចដ៏កំសរ់គអើយ! អនកសាិរកនុងចំគណាមពួកគចារ?ររវូគគបលន់យា ងស្ធ
ហវ? ចូរចងចំាគរឿងគនេះថា អនកណាគជឿនិងេេួលបានគសចកដីជំគនឿកាន់ដរ
គរចើនដងមគេៀរ បន្ទា ប់មកនឹងកាល យជាអនកានជ័យជំនេះគលើមនុសសមួយមឺុន
ន្ទក់ផង មិនដូគចាន េះនឹងររូវភ័យកាល ចគោយស្ធរមនុសសបីន្ទក់គនេះគ ើយ។”  
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អនកបគញ្ញជ រ 

ដូគចនេះ ពួកគគបនតគៅមុនគេៀរ គ ើយលងង់គលល ក៏បានគដើរតាម។ ពួកគគគៅ
រ ូរដល់កដនលងមួយ ដដលពួកគគបានគឃើញផលូវមួយដដលការ់តាមផលូវរបស់
ពួកគគ គ ើយគមើលគៅផលូវគន្ទេះគដកររង់ដូចជាផលូវដដលពួកគគគួរគៅណាស់ 
គ ើយគៅេីគនេះពួកគគមិនដឹងថាររូវគរជើសគរ ើសផលូវមួយណាគេ គោយស្ធរផលូវ
ទំងពីរគមើលគៅសុេាដរររង់គៅចំគ េះពួកគគ។ ដូគចនេះគៅេីគនេះ ពួកគគឈរ
គសងៀមគដើមបគីធវើការពិចារណាគមើលសិន។ គ ើយកាលដដលពួកគគកំពុងដរ
គិរអំពីផលូវគន្ទេះ ានបុរសាន ក់ ានស្ធច់គលម  ដររគបបំាងគោយសំគលៀកបំ
 ក់យា ងស មករកពួកគគគ ើយសួរថា “គ រុអវីបានជាអនកឈរគៅេីគន្ទេះអី
ចឹង?” ពួកគគគឆលើយថា “ពួកគគគឆលើយថាពួកគគកំពុងដរគៅកាន់េីរកងុស្ធា ន
សួគ៌ ដរមិនដឹងថាររូវគរ ើសផលូវមួយណា។” “មកតាមខ្ុំមក” បុរសគន្ទេះនិយាយ 
“ខ្ុំក៏កំពុងគៅេីគន្ទេះដូចោន ។” ដូគចនេះពួកគគបានគដើរតាមោរ់តាមផលូវគន្ទេះ ដរ
គពលគនេះមកដល់ផលូវគន្ទេះ ដដលវាបានដបរគចញគ ើយដបរគចញគេៀរពីេីរកងុ
ដដលពួកគគរបាថាន ចង់គៅ មិនយូរប ុន្ទម នមុខរបស់ពួកគគររូវបានដបរគចញពី
េីរកុងគន្ទេះ ដរពួកគគបានគដើរតាមបុរសគន្ទេះវញិ។ ប ុដនតយូរៗគៅមុនគពល
ដដលពួកគគភ្ាក់ខលួន បុរសគន្ទេះបាននំ្ទពួកគគចូលគៅកនុងររីវស័ិយនន
សំណាញ់ ដដលពួកគគគៅជាប់របទក់នឹង គ ើយពួកគគមិនដឹងថាររវូគធវើ
យា ងណា គ ើយដូគចាន េះសំគលៀកបំ ក់សក៏ររូវបានធាល ក់គចញពីខនងរបស់
បុរសគលម គន្ទេះ។ បន្ទា ប់មកពួកគគបានគឃើញពីកដនលងដដលពួកគគកំពុងគៅ
គន្ទេះ។ ដូគចនេះ គៅេីគន្ទេះពួកគគគដកយំអស់មួយរយៈគពល គោយស្ធរពួកគគ
មិនអាចគចញរចួបាន។ 
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រគីស្ធា ន៖ បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិយាយគៅកាន់ោន ោរ់ថា "គពលគនេះខ្ុំគឃើញ
ថាខ្ុំបានគធវើកំ ុសគ ើយ។ គរើពួកអនកគងាវ លមិនបានរបាប់គយើងឱ្យរបយ័រន
នឹងមនុសសបគញ្ញជ រគេឬអី? ដូចជា កយរបស់អនករបាជ្ានិយាយ ដូគចនេះគយើង
បានរកគឃើញវាគ ើយគៅនងងគនេះ។ មនុសសដដលបគញ្ញជ រអនកជិរខ្ងរបស់
ោរ់ គឺរាយសំណាញ់ោក់គជើងោរ់គេ។" 

“អនកណាដដលបគញ្ច ើចដល់អនកជិរខ្ង គន្ទេះគ ម្ េះថា ោក់លប់សរាប់ចាប់
គជើងគគគេ។” សុភាសិរ 29:5 

 
សងឃឹម៖ ពួកគគក៏បានឱ្យរកោស់ពីេិសគៅននផលូវ សរាប់ឱ្យគយើងបានរកេី
គន្ទេះបានចាស់លាស់ ដរគយើងគភលចអាន គ ើយមិនបានរកាខលួនគយើងគចញ
ពីផលូវរបស់អាមនុសសបំតល ញ។ េីគនេះ ោវដីបានឆ្ល រជាងពួកគយើង គោយ
ោរ់បានិយាយថា “ពិចារណាពីកិចចការរបស់មនុសសគយើង គោយស្ធរ កយ
សមតីពីបបូរារ់របស់អនក វាបានរកាខ្ុំគចញពីផលូវរបស់មនុសសបំតល ញ។” 

“ឯររង់ការរបរពឹរតរបស់មនុសស គន្ទេះេូល បងគំបានរវាងំខលួន ឱ្យរចួពីផលូវនន
មនុសសរចគឡារ គោយ ស្ធររពេះ បនាូល ពីរពេះ ឱ្សារេង់” េំនុកដំគកើង 17:4 

 
ដូគចនេះពួកគគគដកគៅគោយយំេួញគស្ធកោក់ខលួនរបស់ពួកគគគៅកនុង
សំណាញ់គន្ទេះ។ ជាចុងគរកាយពួកគគគឃើញាន ក់ដដលានពនលឺដចងចំាងមករ
កពួកគគ ានរ ំរ់ដខសររីមួយគៅនដរបស់ោរ់។ 
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គៅគពលដដលោរ់កំពុងមកកដនលងដដលពួកគគគៅគន្ទេះ ោរ់បានសួរពួកគគ
ថា គរើពួកគគមកពីណា? គ ើយគរើពួកគគគធវើអវីគៅេីគន្ទេះ? ពួកគគបានរបាប់
ោរ់ថា "ពួកគគជាអនកគធវើធមមយារតាដ៏កំសរ់គធវើដំគណើ រគៅកាន់សីុយ ូន ដរររូវ
បាននំ្ទគចញពីផលូវរបស់ពួកគគគោយបុរសគលម ាន ក់ដដល ក់ស ដដលបុរស
គន្ទេះបានរបាប់គយើងថា “ឱ្យមកតាមោរ់ គោយស្ធរោរ់កំពុងដរគៅកាន់េី
គន្ទេះដដរ។” បន្ទា ប់មកោរ់និយាយគោយវាយនឹងរ ំរ់ថា “វាជាអនកបគញ្ញជ រ 
ជាស្ធវកដកលងកាល យដដលបានដរបខលួនគៅជាគេវតាននពនលឺ។”" 

“អនកណាដដលបគញ្ច ើចដល់អនកជិរខ្ង គន្ទេះគ ម្ េះថា ោក់លប់សរាប់ចាប់
គជើងគគគេ។” សុភាសិរ 29:5 

“ឯពួកអនកដដលរបរពឹរតអារកក់ទស់នឹងគសចកដីសញ្ញា  គន្ទេះវានឹងនំ្ទបងខូចចិរត
គគ គោយ កយបគញ្ច ើច ដរចំដណកពួកអនកទំងប ុន្ទម នដដលស្ធគ ល់រពេះននខលួន 

គគនឹងានចិរតរងឹបឹុង គ ើយនិងរបរិ បរតិរគៅ” ោនីដយ ល 11:32  
“ដបរិមនុសសយា ងគន្ទេះជាស្ធវកដកលង កាល យ ជាអនកឆ គបាក ដដលដកលងខលួនគធវើជា
ស្ធវកននរពេះ រគីសាគេ។ គ ើយគសចកដីគន្ទេះមិនជាអស្ធច រយគ ើយ គរ េះអារកស

ស្ធតំាងក៏ដកលងខលួនគធវើជាគេវតាននពនលឺដដរ” កូរនិងូសេី២ 11:13, 14 

 
ដូគចនេះោរ់បានស្ស្ធយសំណាញ់ គ ើយឱ្យបុរសទំងពីរគចញគៅ។ បន្ទា ប់
មកោរ់និយាយគៅកាន់ពួកគគថា "មកតាមខ្ុំ គន្ទេះខ្ុំនឹងនំ្ទពួកឯងគៅកាន់
ផលូវរបស់ពួកឯងមតងគេៀរ។" ដូគចនេះោរ់ក៏បាននំ្ទពួកគគគៅកាន់ផលូវដដលពួក
គគដបរគចញគដើមបីគដើរតាមមនុសសបគញ្ញជ រមកគន្ទេះ។ បន្ទា ប់មកោរ់បានសួរ
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ពួកគគថា “គរើអនកគដកគៅេីណាពីយប់មិញ?” ពួកគគនិយាយថា “គដកជាមួយ
ពួកគងាវ លគៅភនំននគសចកតីសរាក។” បន្ទា ប់មកោរ់សួរពួកគគថា "គរើពួកគគ
មិនបានេេួលរកោស់ករ់ចំណំាេិសគៅពីពួកគងាវ លទំងគន្ទេះគេឬយា ង
ណា?" ពួកគគគឆលើយថា “ាន” “ដរគរើអនកបានអានគេ?” ោរ់និយាយ។ ពួកគគ
គឆលើយថា "គេ” ោរ់សួរពួកគគថាគ រុអវី? ពួកគគគឆលើយថាពួកគគគភលច។ ោរ់
បានសួរដងមគេៀរថា “ថាគរើអនកគងាវ លមិនបានរបាប់ពួកគគឱ្យរបយ័រននឹង
មនុសសបគញ្ញជ រគេឬអវី?” ពួកគគបានគឆលើយថា “បានរបាប់ ដរពួកគយើងមិនបាន
គិរស្សនម ដល់គស្ធេះ ថាមនុសសដដលពូដកនិយាយគន្ទេះគឺជាវាាន ក់គន្ទេះ។” 

“ដបរិមនុសសដបបយា ងគន្ទេះ មិនដមនគោរពរបរិ បរតិដល់រពេះ រគីសា ជារពេះ 
អាច ស់ននគយើងរាល់ោន គេ គគបគរមើដរគ េះខលួនគគវញិ ទំងបគញ្ញឆ រចិរតមនុសស

សលរូ ររង់ គោយ កយដផអមពីគរាេះ និង កយបគញ្ច ើចផង” រ  មូ 16:18  

 
បន្ទា ប់មកខ្ុំគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា ោរ់បងាគ ប់ពួកគគឱ្យគដកចុេះ។ 

“គបើអនកានគទសគន្ទេះគួរឱ្យវាយ គន្ទេះគៅ រកមររវូឱ្យគដកគៅ គ ើយឱ្យគគ
វាយគៅចំគ េះមុខ ររវូវាយឱ្យរគប់ចំនួន លមមនឹងគទសអនកគន្ទេះ” គចាេិយក

ថា 25:2 

 
គៅគពលដដលពួកគគគធវើតាម ោរ់បានគធវើេណឌ កមមពួកគគយា ងឈឺគដើមបី
បគរងៀនពួកគគពីផលូវលអដដលពួកគគររុវគដើរ។ 
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“គបើកាលណាគមឃរាងំគភលៀង គោយគរ េះគគបានគធវើបាបនឹងរេង់ គន្ទេះគបើគគអ
ធិ ស្ធា នររមង់មកឯេីគនេះ រពមទំងគោរពដល់រពេះ ន្ទមរេង់ គ ើយលេះ បង់

គចាលអំគពើបាបរបស់គគគចញ គោយគរ េះរេង់បានតច ញ់ តច លគគ។ គន្ទេះសូម
រេង់គរបាសស្ធត ប់ពីគលើស្ធា នសួគ៌ គ ើយអរ់គទសចំគ េះអំគពើបាប របស់ពួក
អនកបគរមើរេង់ គឺជាពួកអីុស្ស្ធ ដអលជារាស្តសតរេង់ គោយបគរងៀនឱ្យគគដឹងផលូវលអ
ណាដដលររវូគដើរ រចួសូមបងអុរគភលៀង ឱ្យមកគលើស្សុករបស់រេង់ ដដលបាន

របទនមករាស្តសតរេង់េុកជាមរដកផង។” របាកសររេី២ 6:26, 27 

 
គ ើយកាលដដលោរ់គធវើេណឌ កមមដល់ពួកគគ ោរ់បាននិយាយថា "កាលគបើ
ខ្ុំស្សឡាញ់ប ុណាា  ខ្ុំសតីបគន្ទា សនិងវាយរបគៅប ុគណាា េះដដរ ចូរគជឿខ្ជ ប់ខចួន
គ ើង គ ើយដរបចិរតចុេះ។" 

“អញបគន្ទា ស គ ើយតច ញ់ តច ល ដល់អស់អនកណាដដលអញស្សឡាញ់ ដូគចនេះ 
ចូរានចិរតឧសា ៍ គ ើយដរបចិរតចុេះ” វវិរណៈ 3:19 

 
បន្ទា ប់ពីការគនេះចប់មក ោរ់បានរបាប់ពួកគគឱ្យគៅតាមផលូវរបស់ពួកគគ 
គ ើយឱ្យស្ធត ប់តាមគៅកាន់េិសគៅមួយគេៀររបស់ពួកគងាវ ល។ ដូគចនេះពួក
គគបានអរគុណដល់ោរ់គោយគសចកតីសបបុរសរបស់ោរ់ គ ើយគចញគៅ
គោយេន់ភលន់តាមបគណាត យផលូវររូវទំងគរចៀងថា  
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"មកេីគនេះ អនកដដលគដើរតាមផលូវគន្ទេះ មកគមើលថាអនកគធវើធមមយារតាបានដបរ
ទសគចញគៅ! ពួកគគររូវចាប់ជាប់នឹងសំណាញ់ គោយស្ធរពួកគគបានគភលច
ពីគយាបល់លអៗ ។ គនេះជាអនកដដលមករគំោេះពួកគគពិរ ដរអនកគឃើញគ ើយថា
ពួកគគររូវវាយរបគៅឱ្យឈប់។ ចូរឱ្យការគនេះបានជាបំរាមដល់អនកចុេះ!”  
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មនុសសមិនគជឿថាានរពេះ 

គពលគនេះបនតិចគរកាយមក ពួកគគសមលឹងគមើលគៅគឃើញពីចាង យគឃើញាន ក់
កំពុងគដើរមកងមមៗដរាន ក់ឯងតាមផលូវធំមកជួបពួកគគ។ បន្ទា ប់មករគីស្ធា ន
និយាយគៅកាន់ោន ោរ់ថា “ខ្ងមុនគន្ទេះជាបុរសាន ក់ដដលដបរខនងោក់សីុ
យ ូន គ ើយោរ់កំពុងដរមកជួបគយើងគ ើយ។” 

សងឃឹម៖ ខ្ុំគ ើយោរ់គ ើយ ចូរគយើងរបយ័រនខលួនគយើងវណិគៅគពលគនេះ មិន
អីចឹងោរ់នឹងដូចជាមនុសសបគញ្ញជ រដដរគ ើយ។ 

ដូគចនេះោរ់បានខិរមកជិរគ ើយជិរគេៀរ គ ើយចុងគរកាយបានមកដល់ពួក
គគ។ គ ម្ េះរបស់ោរ់គឺ មិនានរពេះ។ គ ើយោរ់បានសួរពួកគគថាគៅ
ណា? 

រគីស្ធា ន៖ គយើងកំពុងដរគៅកាន់ភនំសីុយ ូន។  

បន្ទា បមកោម នរពេះបានគសើចយា ងខ្ល ំង 

រគីស្ធា ន៖ គរើអវីគៅជាអរាន័យននសំគណើ ចរបស់អនកគន្ទេះ? 

ោម នរពេះ៖ ខ្ុំគសើចគោយស្ធរបានគឃើញមនុសសលងង់ដូចជាពួកឯង នឹងគ ើយ 
ដដលររូវយកខលួនមកគធវើដំគណើ រគសាើស្ធល ប់គសាើរស់គនេះ គ ើយមិនបានអវីទំង
អស់គរៅពីការគធវើដំគណើ របានដរការឈឺចាប់ នឹង។ 

រគីស្ធា ន៖ គ រុអវីបានជាអនកគិរថាគយើងនឹងបានេេួលអវីគន្ទេះ? 
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ោម នរពេះ៖ បានេេួល! វាោម នកដនលងណាដូចដដលឯងស្សនម គៅកនុងគលាកិយ
គនេះគ ើយ។ 

រគីស្ធា ន៖ ដរវាានគៅគពលដដលគលាកិយងមីនឹងមកដល់។ 

ោម នរពេះ៖ គៅគពលដដលខ្ុំគៅផាេះគៅកនុងរបគេសខ្ុំ ខ្ុំបានឮដូចដដលឯង
បានអេះអាងដដរ គ ើយបន្ទា ប់ពីបានឮគ ើយក៏បានគចញគៅគមើល គ ើយ
បានដសវងរកេីរកុងគន្ទេះអស់រយៈគពលនមភឆ្ន ំគ ើយ ដរមិនបានគឃើញអវីគរចើន
គរៅពីអវីដដលខ្ុំបានគឃើញគពលគចញមកដំបូងគន្ទេះគេ។ 

“គមើលគគសួរេូលបងគំថា គរើរពេះបនាូលននរពេះគយ ូវា គៅឯណា ឱ្យការគន្ទេះ
មកឥ ូវចុេះ។” គយគរា 17:15  

“ការដដលមនុសសលងីគលងើខំគធវើ គន្ទេះគធវើឱ្យខលួនគនឿយ រ់រគប់ោន  ពីគរ េះគគមិន
ដឹង គៅឯេីរកងុតាមផលូវណាគេ។” ស្ធស្ធត  10:15  

 
រគីស្ធា ន៖ គយើងទំងបានឮនិងគជឿថាានេីកដនលងដបបដូគចាន េះដមន។  

ោម នរពេះ៖ គរើខ្ុំមិនបានគជឿកាលខ្ុំគៅផាេះ គ ើយបានមកឆ្ង យដបបគនេះគដើមបី
ដសវងរកគេឬអី ដររកមិនគឃើញអវីគស្ធេះ (គ ើយខ្ុំគួរដរបានរកគឃើញកដនលង
គន្ទេះរចួគៅគ ើយ គោយស្ធរខ្ុំបានគចញមកដសវងរកវាឆ្ង យជាងអនក) ខ្ុំររ
 ប់គៅគរកាយវញិគ ើយ គ ើយខ្ុំនឹងរកការដដលគធវើឱ្យខ្ុំស្សស់ស្ស្ធយ
គ ើងវញិ គឺការទំងឡាយដដលខ្ុំបានគបាេះបង់គចាលគោយស្ធរសងឃឹមថា
នឹងបានគឃើញអវីដដលខ្ុំរកមិនគឃើញគនេះ។  
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រគីស្ធា ន៖ បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិយាយគៅកាន់សងឃមឹជាោន ោរ់ថា “គរើអវី
ដដលអនកគនេះនិយាយពិរដដរគេ?” 

សងឃឹម៖ “សូមរបយ័រន ោរ់ជាាន ក់កនុងចំគណាមមនុសសបគញ្ញជ រ ចូរចំាពីអវី
ដដលបានគកើរគ ើងដល់គយើងគោយស្ធរបានស្ធត ប់តាមមនុសសដបបគនេះ។ អវី
គៅ! មិនានភនំសីុយ ូន! គរើគយើងមិនបានសមលឹងគឃើញពីភនំននគសចកតីសរាក
គឃើញគលល ងទវ រេីរកងុគន្ទេះគេឬអី? គ ើយថាគរើគយើងមិនររូវគដើរគោយគស
ចកតីជំគនឿគេឬអីគពលគនេះ? ចូរគយើងបនតដំគណើ រគេៀរ” សងឃឹមនិយាយ “មិន
ដូគចាន េះគេបុរសដដលានរ ំរ់ដខសររីនឹងមកទន់គយើងមតងគេៀរ។ អនកគួរដរ
បានបគរងៀនខ្ុំនូវគមគរៀនគន្ទេះ ដដលខ្ុំនឹងព័េាវាជំុវញិររគចៀករបស់អនកថា 
កូនអញគអើយ ចូរចាកគចញគៅកំុស្ធត ប់តាមការដណនំ្ទដដលគធវើឱ្យអនកគធវើខុស
គ ើយគចញពី កយននចំគណេះដឹង។ ខ្ុំនិយាយថាបងគអើយ កំុរពមស្ធត ប់តាម
ោរ់អី គ ើយចូរគយើងគជឿដល់ការសគគងាគ េះរពលឹងវញិ។” 

“កូនគអើយ ចូរដលងស្ធត ប់តាមដំបូន្ទម ន ដដលនំ្ទឱ្យវគងវងពីផលូវននដំរេិះគចញ។” 
សុភាសិរ 19:27 

“ដរគយើងរាល់ោន មិនដមនជា ពួកអនកដដលងយគៅវញិ ឱ្យររវូវនិ្ទសគន្ទេះគ ើយ 
គឺជាពួកអនកដដលានគសចកតីជំគនឿ សរាប់ឱ្យរពលឹងបានសគគងាគ េះវញិ។” គ 

គរពើរ 10:39 

 
រគីស្ធា ន៖ បងបអូនខ្ុំគអើយ ខ្ុំមិនបានសួរអនកគេ គោយស្ធរដរខ្ុំសងស័យពីគស
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ចកតីពិរគចញពីគសចកតីជំគនឿរបស់គយើងគោយខលួនខ្ុំគេ។ ដរគដើមបនឹីងអេះអាង
អនក គ ើយគដើមបនឹីងទញបានផលដផលគចញពីអនកនូវភាពគស្ធម េះររង់គចញពី
ចិរតរបស់អនកវញិ។ សរាប់បុរសាន ក់គនេះវញិ ខ្ុំដឹងថាោរ់ររវូបានរពេះនន
គលាកិយគនេះគធវើឱ្យខ្វ ក់ដភនកគ ើយ។ ចូរអនកនិងខ្ុំបនតគៅមុខគេៀរ គោយដឹង
ថាគយើងានជំគនឿគលើគសចកតីពិរ គ ើយ "មិនការកុ កគៅកនុងគសចកតីពិរ
គេ។" 

“ខ្ុំសរគសរគផ្ើមកមិនដមនគោយគរ េះអនករាល់ោន  មិនស្ធគ ល់គសចកតីពិរគេ គឺ
គោយគរ េះបានស្ធគ ល់ គ ើយក៏ដឹងថា ោម នគសចកតីភូរភរណាគកើរពីគសចកតី

ពិរគន្ទេះគ ើយ។” យ ហូនេី១ 2:21  

 
សងឃឹម៖ គពលគនេះខ្ុំពិរជាានអំណរគៅកនុងសងឃមឹននសិរលីអរបស់រពេះដមន
! 

ដូគចនេះពួកគគបានដបរគចញពីបុរសាន ក់គន្ទេះ គ ើយោរ់បានគសើចោក់ពួកគគ 
រចួគៅតាមផលូវរបស់ោរ់គៅ។  

េឹកដីគវេមនដ 

ខ្ុំបានគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា ពួកគគបានគៅរ ូរដល់របគេសមួយ 
ដដលខយល់គៅេីគន្ទេះអាចគធវើឱ្យមនុសសគៅជាគងាកងុយបាន របសិនគបើាន
មនុសសដបលកណាមកេីគន្ទេះ។ គ ើយគៅេីគនេះ គពញគោយសងឃឹមបានកាល យ
គៅជាកគរមើមិនសូវបានគ ើយងងុយគដកយា ងខ្ល ំង។ ដូគចនេះោរ់បា
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ននិយាយគៅកាន់រគីស្ធា នថា “ខ្ុំចាប់គផតើមគងាកងុយយា ងខ្ល ំង ដដលខ្ុំពិបាក
នឹងេប់ដភនករបស់ខ្ុំណាស់ ចូរគយើងគផតកខលួនគៅេីគនេះ គ ើយគដកមួយររបក់
គៅ។”  

រគីស្ធា ន៖ “មិនអាចគេ” ាន ក់គេៀរក៏បាននិយាយថា “ដរកងថាគដកគ ើយ 
គយើងនឹងមិនភ្ាក់គ ើងមតងគេៀរ។” 

សងឃឹម៖ គ រុអវីគៅបង ការគដកជាការលអសរាប់មនុសសដដលគធវើការអស់
កាល ំង។ គយើងនឹងបានស្សស់បស់គ ើងរបសិនគបើគយើងបានគដកបនតិចគន្ទេះ។  

រគីស្ធា ន៖ គរើអនកមិនបានចងចំាថា ានអនកគងាវ លាន ក់បានរបាប់គយើង
ឱ្យរបយ័រននឹងេឹកដីានគវេមនតគេឬអី? ោរ់ានន័យថា គយើងររូវដររបងុ
របយ័រននឹងការគដកលក់។ ដូគចនេះចូរគយើងកំុគដកដូចអនកគផសងអី ដរចូរគយើង
របងុរបយ័រននិងភ្ាក់ជានិចចវញិ។ 

“ដូគចនេះររវូឱ្យគយើងចំាយាម គ ើយដឹងខលួន មិនររវូឱ្យគដកលក់ដូចជាមនុសសឯ
គេៀរគេ។” ដងសា ូនិចេី១ 5:6  

 
 

 
សងឃឹម៖ ខ្ុំេេួលស្ធគ ល់ថាខ្ុំជាអនកខុសគ ើយ។ គ ើយគបើខ្ុំគៅេីគនេះដរាន ក់
ឯង គោយការគដកលក់គន្ទេះខ្ុំនឹងគធវើឱ្យខលួនានគរោេះថាន ក់ស្ធល ប់ដរាន ក់ឯង
មិនខ្ន។ 
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“ានោន ពីរន្ទក់គន្ទេះវគិសសជាងគៅដរឯង ពីគរ េះគគានរងាវ ន់យា ងលអ គកើរ
ពីការគនឿយ រ់របស់ខលួន។”  ស្ធស្ធត  4:9 

 
ានអនកជាោន គៅេីគនេះជាគសចកតីគមតាត ដល់ខ្ុំគ ើយ គ ើយអនកនឹងេេួល
បានរងាវ ន់ដ៏លអមួយគោយស្ធរការខិរខំរបស់អនក។ 

រគីស្ធា ន៖ “គពលគនេះ” បន្ទា ប់មករគីស្ធា នបាននិយាយថា “គដើមបីគគចផុរពី
ភាពគងាកងុយគៅេីគនេះ ចូរគយើងចាប់គផតើមជដជកោន វញិ។” 

សងឃឹម៖ “អស់ពីចិរតរបស់ខ្ុំ” ាន ក់គេៀរនិយាយ 

រគីស្ធា ន៖ គរើគយើងគួរដរចាប់គផតើមពីររង់ណា? 

សងឃឹម៖ ពីកដនលងដដលរពេះបានចាប់គផតើមជាមួយគយើង។ ដរអនកចង់ចាប់គផតើ
មគេ របសិនគបើអនកចង់គន្ទេះ។ 

រគីស្ធា ន៖ ខ្ុំនឹងគរចៀងចគរមៀងគនេះដល់អនកជាមុនសិន។ 

“គៅគពលដដលពួកបរសុិេាចាប់គផតើមងងុយគដក ចូរឱ្យពួកគគមកេីគនេះ គ ើយ
មកស្ធត ប់អនកគធវើធមមយារតាពីរន្ទក់គនេះជដជកោន ចុេះ។ ពិរណាស់ ចូរមកគរៀន
ពីពួកគគចុេះ ឱ្យបានានរបាជ្ាគ ើយ គដើមបនឹីងការ រពីភាពគងាកងុយ ដភនក
គងាកងុយ។ ការរបកបរបស់ពួកបរសុិេា របសិនគបើគរៀបចំបានលអវញិ ក៏នឹងគធវើ
ឱ្យពួកគគភ្ាក់គ ើង ជំនួសឱ្យស្ធា ននរក។” 
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រគីស្ធា ន៖ បន្ទា ប់មករគីស្ធា នចាប់គផតើមនិយាយថា “ខ្ុំនឹងសួរសំណួរមួយដល់
អនក។ គ រុអវីបានជាអនកគិរពីដំបូងថានឹងគធវើការដដលអនកកំពុងគធវើគនេះ?” 

សងឃឹម៖ គរើអនកានន័យថា ខ្ុំអាចគមើលគឃើញពីគសចកតិលអខ្ងរពលឹងរបស់
ខ្ុំពីដំបូងមកបានគោយគរៀបណាដមនគេ? 

រគីស្ធា ន៖ បាេ ន័យដបប នឹងគ ើយ។ 

សងឃឹម៖ ខ្ុំបានបនតរកីរាយមួយរយៈធំនឹងការទំងគន្ទេះដដលបានគឃើញនិង
លក់គៅជំនួញរបស់គយើងគន្ទេះ។ ជាការខ្ុំគពលគនេះខ្ុំគជឿថា (របសិនគបើខ្ុំគៅ
ដរបនតគធវើវាគេៀរ) នឹងបានគធវើឱ្យខ្ុំលិចលង់គៅកនុងស្ធា ននរក និងគសចកតី
វនិ្ទសអនតរាយគ ើយ។ 

រគីស្ធា ន៖ គរើការទំងគន្ទេះជាអវីខលេះ? 

សងឃឹម៖ រគប់ទំងរេពយសមបរតិនិងភាពសមបូរសបាយននគលាកិយគនេះ។ ខ្ុំ
ក៏បានរកីរាយយា ងខ្ល ំងនឹងការបងាក រការវកឹវរ ការបេះគបារ ការផឹក ការសបង 
ការកុ ក ភាពគស្ធម គគរោក ការបំ នគលើនងងសបបង័ គ ើយអវីគផសងគេៀរ
ដដលរកដរបំតល ញរពលឹង។ ដរចុងគរកាយខ្ុំរកគឃើញថា គោយបានស្ធត ប់
និងពិចារណាពីការដដលមកពីរពេះវញិ ដដលតាមការពិរគៅខ្ុំបានឮពីអនក ក៏
ដូចជាឮពីគលាកគស្ធម េះររង់ជាេីស្សឡាញ់ ដដលោរ់ររូវបានសាល ប់
គោយស្ធរគសចកតីជំគនឿរបស់ោរ់និងការរស់គៅលអគៅររង់ជំនួញដដលឥរ
របគយាជន៍គន្ទេះ ដដលចុងគរកាយននការទំងគន្ទេះជាគសចកតីស្ធល ប់ គ ើយ
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គោយស្ធរទំងគន្ទេះបានគធវើឱ្យគសចកតីគរកាធរបស់រពេះធាល ក់មកគលើកូនគៅនន
ការមិនស្ធត ប់បងាគ ប់។ 

“កាលគន្ទេះគរើអនករាល់ោន បានផលអវីខលេះកនុងអំគពើដដលឥលូវអនករាល់ោន គអៀម
ខ្ម សវញិ ដបរិេីបំផុរននអំគពើទំងគន្ទេះជាគសចកតីស្ធល ប់។ ដរឥលូវគនេះ ដដល
រពេះបានគរបាសឱ្យរចួពីបាប គ ើយអនករាល់ោន បានររ ប់ជាបាវបគរមើដល់
រេង់ គន្ទេះអនករាល់ោន បានផលខ្ងឯគសចកតីបរសុិេាវញិ គ ើយេីបំផុរននអំគពើ
ទំងគន្ទេះ គឺជាជីវរិអស់កលបជានិចចផង។ ដបរិឈនួលរបស់អំគពើបាប គន្ទេះជា
គសចកតីស្ធល ប់ ដរអំគណាយទនននរពេះវញិ គឺជាជីវរិដ៏គៅអស់កលបជានិចច 
គោយរពេះរគីសាគយស៊ាូវជារពេះអាច ស់ននគយើងរាល់ោន ។” រ  មូ 6:21-23 

“កំុឱ្យអនកណាបគញ្ញឆ រអនករាល់ោន  គោយ កយសមតីឥររបគយាជន៍គ ើយ ដបរិ
គឺគោយគរ េះគសចកតីទំងគន្ទេះ បានជាគសចកតីគរកាធរបស់រពេះបានមកគលើ

មនុសសរងឹចគចស។” គអគភសូ 5:6   

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើអនកគពលគនេះបានធាល ក់ចុេះគៅគរកាមអំណាចននជំគនឿគនេះ
គេៀរដដរគេ? 

សងឃឹម៖ គេ។ ខ្ុំមិនានបំណងចង់ដឹងគសចកតីេុចចររិននអំគពើបាបគ ើយ
គពលគនេះ ឬការោក់គទសដដលនឹងមកតាមគរកាយបន្ទា ប់ពីបានរបរពឹរតវា
គន្ទេះគ ើយ ដំបូងគពលដដលគំនិររបស់ខ្ុំចាប់គផតើមរគងគើរគោយស្ធរ កយគន្ទេះ 
គដើមបីបិេដភនករបស់ខ្ុំទស់នឹងពនលឺគន្ទេះ។ 
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រគីស្ធា ន៖ ដរអវីគៅជាគ រុដដលអនកនំ្ទវាមករ ូរដល់កិចចការដំបូងរបស់រពេះ
វញិ្ញា ណដដលគពញគោយរពេះពររបស់រពេះមកគលើអនកគន្ទេះ?  

សងឃឹម៖ គ រុផលគន្ទេះគឺ 1. ខ្ុំមិនដឹងថាគនេះជាកិចចការរបស់រពេះគៅនឹងខ្ុំ។ 
ខ្ុំមិនដដលគិរថា គោយការភ្ាក់ដឹងខលួនគោយអំគពើបាប ថាពីដំបូងរពេះបាន
ចាប់គផតើមននការដរបចិរតគន្ទេះគេ។ 2. អំគពើបាបគៅដរដផអមខ្ល ំងដល់ខ្ងរបូ
កាយរបស់ខ្ុំ។ វរតានរបស់បាបនិងកិចចការទំងគន្ទេះជាគសចកតីរបាថាន មក
ដល់ខ្ុំ។ 3. ខ្ុំមិនរបាប់បានពីរគបៀបដបងដចងគចញពីរកមុចាស់ៗរបស់ខ្ុំបាន 
វរដាននិងេគងវើរបស់ពួកគគជាគសចកតីរបាថាន របស់ខ្ុំ។ 4. គា ងដដលការដរប
ចិរតមកដល់ខ្ុំជាគពលគពញគោយបញ្ញា បំផុរ គ ើលដដលគធវើឱ្យចិរតភ័យញ័រ
យា ងខ្ល ំង ដដលខ្ុំមិនអាចរទំរេបាន គេ ដរខ្ុំមិនសូវជាចំាការទំងគន្ទេះគៅ
កនុងចិរតខ្ុំប ុន្ទម នគេ។ 

រគីស្ធា ន៖ អីចឹង គមើលគៅ ជួនកាលអនកដកបញ្ញា របស់អនកគចញបាន។  

សងឃឹម៖ បាេ ពិរដមន។ ដរវាគៅដរមកកាន់គំនិររបស់ខ្ុំមតងគេៀរ គ ើយ
បន្ទា ប់មកខ្ុំគៅដរអារកក់ដដដល កាន់ដរអារកក់ដងមជាមុនគេៀរផង។  

រគីស្ធា ន៖ គ រុអវីគៅ? គរើអវីដដលនំ្ទអំគពើបាបមកកាន់គំនិររបស់អនកមតង
គេៀរគន្ទេះ? 

សងឃឹម៖ ានការជាគរចើនដូចជា 
1.របសិនគបើខ្ុំបានជួបនឹងមនុសសលអណាាន ក់គៅតាមផលូវ ឬ 
2. របសិនគបើខ្ុំបានឮនរណាាន ក់អានរពេះគមពីរ ឬ 
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3. របសិនគបើកាលរបស់ខ្ុំចាប់គផតើមឈឺ ឬ 
4. របសិនគបើានគគរបាប់ខ្ុំថា អនកជិរខ្ងខលេះឈឺ ឬ 
5. របសិនគបើខ្ុំបានឮសគមលងកនដឹងដដលថាអនកខលេះររូវស្ធល ប់ ឬ 
6. របសិនគបើខ្ុំបានគិរពីការស្ធល ប់របស់ខ្ុំ ឬ 
7. របសិនគបើខ្ុំបានឮថា គសចកតីស្ធល ប់រន់ ន់បានគកើរគ ើងដលអនកដនេ
គេៀរ។ 
8. ដរជាពិគសសគន្ទេះ គៅគពលដដលខ្ុំបានគិរពីខលួនខ្ុំថា ខ្ុំនឹងររូវេេួល
ការជំនំុជំរេះភាល មៗគន្ទេះ។  

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើានគពលណាដដលអនកអាចគោេះបាបគចញគោយស្សួល
គេ គៅគពលដដលផលូវណាមួយទំងគនេះបានមកដល់អនកគន្ទេះ?  

សងឃឹម៖ គេ មិនយូរប ុន្ទម នគេ គោយស្ធរបន្ទា ប់មក ការទំងគន្ទេះបានកាន់
ជាប់គៅកនុងសរិរបស់ខ្ុំ។ គ ើយបន្ទា ប់មក របសិនគបើខ្ុំបានគិរថាររ ប់
គៅអំគពើបាបវញិ (គបើគទេះជាគំនិររបស់ខ្ុំររូវដបរទស់នឹងវាក៏គោយ) វានឹង
គធវើេុកខបុកគមនញដល់ខ្ុំគេវរដង។  

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើអនកគធវើរគបៀបគម ចគៅ? 

សងឃឹម៖ ខ្ុំបានគិរថាខ្ុំររូវដរខិរខំពរ់ជីវរិរបស់ខ្ុំ មិនដូគចាន េះគេ ខ្ុំគិរថាខ្ុំ
នឹងររូវវនិ្ទសមិនខ្ន។ 

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើអនកបានខិរខំពរ់ដដរគេ? 
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សងឃឹម៖ បាេបាន គ ើយបានររ់គគចពីវា មិនររឹមដរបានរបស់ខ្ុំប ុគណាា េះ 
ដរពីពួកដដលគធវើបាបដដរ។ គ ើយបាននំ្ទខ្ុំគៅរួន្ទេីខ្ងស្ធសន្ទវញិដូច
ជា ការអធិស្ធា ន ការអាន ការយំគស្ធកគោយអំគពើបាប ការនិយាយគសចកតី
ពិរគៅកាន់អនកជិរខ្ង និងការគផសងគេៀរ។ ការដដលខ្ុំបានគធវើទំងគនេះ 
ានេំន្ទក់េំនងនឹងការជាគរចើនគៅេីគនេះណាស់។  
រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើអនកបានគិរររឹមររវូគោយខលួនឯងដដរគេ? 

សងឃឹម៖ បាេ បានមួយរយៈដដរ ដរចុងគរកាយបញ្ញា របស់ខ្ុំបានមកសងករ់
គលើខ្ុំមតងគេៀរ គ ើយមកគលើកននការតល ស់ដរបរបស់ខ្ុំ។ 

រគីស្ធា ន៖ គរើវាគកើរគ ើងគមតចគៅ កាលដដលអនកបានតល ស់ដរបរចួគ ើយ
គពលគនេះ? 

សងឃឹម៖ ានការបីបួនដដលមកគលើខ្ុំគន្ទេះ ជាពិគសសការនិយាយដូចគនេះ 
“រគប់ទំងគសចកតីសុចររិរបស់គយើងដូចជាកនាបកខវក់អីចឹង។” “គោយកិចចការ
ខ្ងរកឹរយវន័ិយោម នស្ធច់្មណាររូវបានសុចររិបានគ ើយ។” “គៅគពល
ដដលអនកគធវើរគប់ការទំងអស់គស្សចគ ើយ និយាយថា គយើងោម នរបគយាជន៍
អវីគ ើយ។” 

“ដបរិគយើងទំងអស់ោន បានររ ប់គៅដូចជាមនុសស ដដលមិនស្ធអ រ គ ើយ
អស់ទំងអំគពើសុចររិរបស់គយើងខ្ុំ ក៏ដូចជាអាវកខវក់គ ើយ គយើងខ្ុំរាល់ោន
សវរិគរកៀមគៅដូចជាសលកឹគឈើ គ ើយអំគពើេុចចររិរបស់គយើងខ្ុំ ក៏តរ់យក

គយើងគៅដូចជាខយល់។” គអស្ធយ 64:6 
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“គយើងដឹងថា មនុសសមិនបានរាប់ជាសុចររិ គោយរបរពឹរតតាមរកិរយវន័ិយគន្ទេះ
គ ើយ គឺគោយគសចកតីជំគនឿ គជឿដល់រពេះគយស៊ាូវរគីសាវញិ គ រុគន្ទេះបានជា
គយើងគជឿដល់រពេះគយស៊ាូវរគីសា គដើមបឱី្យបានរាប់ជាសុចររិ គោយស្ធរគសចកតី
ជំគនឿដល់រពេះរគីសា គន្ទេះមិនដមនគោយការរបរពឹរតតាមរកិរយវន័ិយគេ ពីគរ េះ
ោម នមនុសសណាបានរាប់ជាសុចររិគោយរបរពឹរយតាមរកិរយវន័ិយគ ើយ។” 

កាឡាេី 2:16 

“អនករាល់ោន ក៏ដូគចាន េះដដរ កាលណាអនករាល់ោន  បានគធវើតាមបងាគ ប់រគប់ជំពូក
គ ើយ គន្ទេះររវូរាប់ថា គយើងជាបាវបគរមើឥរកនរមដល់ាច ស់គេ ដបរិគយើងបាន

គធវើររឹមដរការដដលគយើងររវូគធវើប ុគណាា េះ។” លូកា 17:10 
 

 
ជាមួយមនុសសដូចគនេះជាគរចើនគេៀរ។ ចាប់ពីគពលដដលខ្ុំចាប់គផតើមរកគ រុ
ផលជាមួយខលួនឯងគន្ទេះថា របសិនគបើគសចកតីសុចររិរបស់ខ្ុំដូចជាកនាប
កខវក់គន្ទេះ របសិនគបើតាមកិចចការខ្ងរកឹរយវន័ិយោម នមនុសសណាបានរាប់ជា
សុចររិគន្ទេះ គ ើយរបសិនគបើបន្ទា ប់ពីគយើងបានគធវើការរគប់សពវគ ើយគន្ទេះ 
គយើងគៅដរមិនេេួលបានផលរបគយាជន៍អវីគេៀរ អីចឹងានដរលងីគលងើគ ើយ
ដដលគិរពីស្ធា នសួគ៌គោយរកឹរយវន័ិយគន្ទេះ។ ខ្ុំបានគិរបដនាមគេៀរដូចគនេះ
ថា របសិនគបើមនុសសាន ក់ជំ ក់ ១០០គតនស៍គៅកនុងបំណុលរបស់អនក
គមើលដងហងមួយ គ ើយបន្ទា ប់ពីោរ់បានបង់រគប់ចំនួនទំងអស់រចួគ ើយ 
ដររបសិនគបើបំណុលចាស់របស់ោរ់គៅដរានគៅកនុងបញ្ជ ីរមិនទន់គូស
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គចាលដដដល គន្ទេះអនកគមើលហងនឹងបតឹងោរ់ គ ើយគបាេះោរ់ចូលគៅកនុង
គុករ ូរដល់ោរ់នឹងសងបំណុលរចួ។ 

រគីស្ធា ន៖ អីចឹង គរើអនកយកការគនេះមកោក់គលើខលួនអនកយា ងមិចដដរ? 

សងឃឹម៖ ខ្ុំបានគិរមកខលួនខ្ុំដូគចនេះ ខ្ុំានអំគពើបាបដ៏ធំគៅកនុងបញ្ជ ីររបស់
រពេះ គ ើយថាគពលគនេះការតល ស់ដរបរបស់ខ្ុំនឹងមិនអាចសងរគប់ពិនាុដដរ។ 
ដូគចនេះខ្ុំគួរដរគិរដដដល គៅគរកាមការដកដរបរបស់ខ្ុំគពលគនេះ ដរគរើខ្ុំអាច
ានគសរភីាពគចញពីការោក់គទសដដលខ្ុំបានយកខលួនគៅោក់គៅកនុង
គរោេះថាន ក់គោយស្ធរការបេះគបារពីមុនរបស់ខ្ុំគោយរគបៀបណាគៅ? 

រគីស្ធា ន៖ គធវើការអនុវរតមកជីវរិបានលអ ដរសូមនិយាយបនតគេៀរមក។  

សងឃឹម៖ ការមួយគេៀរដដលគធវើឱ្យខ្ុំលំបាកគន្ទេះគឺ ចាប់តំាងពីការដកដរបពី
មុនរបស់ខ្ុំមក របសិនគបើខ្ុំគមើលគៅគលើការលអបំផុរនូវអវីដដលខ្ុំគធវើគពលគនេះ 
ខ្ុំគៅដរគឃើញអំគពើបាប ដដលលាយ ំខលួនរបស់វាជាមួយនឹងការលអបំផុរ
ដដលខ្ុំគធវើ។ ដូគចនេះគពលគនេះខ្ុំររូវបងខមខលួនឱ្យសរបុមកថា គរៅពីចំណងពី
គដើមរបស់ខ្ុំការបគញ្ញឆ រខលួនរបស់ខ្ុំ និងរួន្ទេី គន្ទេះខ្ុំបានគធវើបាបមួយនងង
រគប់ោរ់នឹងបញ្ជូ នខ្ុំគៅស្ធា ននរកគ ើយ គបើគទេះជាជីវរិពីគដើមរបស់ខ្ុំមិន
ានកំ ុសក៏គោយ។ 

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើអនកគធវើអវីគៅ?  
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សងឃឹម៖ គធវើ! ខ្ុំមិនអាចរបាប់បានថានឹងគធវើអវីគេ រ ូរដល់ខ្ុំបានគំនិររបស់
ខ្ុំបានគិរដល់គស្ធម េះររង់។ គោយស្ធរោរ់និងខ្ុំជាអនកស្ធគ ល់ោន ចាស់ 
គ ើយោរ់បានរបាប់ខ្ុំថា “ថាទល់ដរខ្ុំអាចគធវើបាននូវគសចកតីសុចររិរបស់
មនុសសដដលមិនដដលគធវើបាបគស្ធេះ គន្ទេះគសចកតីសុចររិរបស់ខ្ុំឬគសចកតី
សុចររិណាគៅគលើគលាកដដលអាចសគគងាគ េះខ្ុំបានគ ើយ។”  

រគីស្ធា ន៖ គរើអនកគិរថាអវីដដលោរ់និយាយររូវគេ? 

សងឃឹម៖ គបើោរ់បានរបាប់ខ្ុំដូគចនេះ គៅគពលដដលខ្ុំគពញចិរតនិងសកប់សកល់
ជាមូយនឹងការតល ស់ដរបរបស់ខ្ុំ គន្ទេះខ្ុំបានគៅោរ់ថាជាមនុសសលងង់
គោយស្ធរដរការឈឺចាប់របស់ោរ់។ ដរគពលគនេះ កនុងកាលដដលខ្ុំបាន
គឃើញនូវជំងឺរបស់ខ្ុំ និងអំគពើបាបដដលដរជកចូលគៅកនុងការរបរពឹរតដ៏លអ
បំផុររបស់ខ្ុំ ខ្ុំររូវបានបងខំឱ្យគិរដូចជាគំនិររបស់ោរ់ដដរ។  

រគីស្ធា ន៖ ដរគរើអនកគិរថា ពីដំបូងដដលោរ់របាប់ការគន្ទេះដល់អនក ថាាន
មនុសសណាដដលនឹងរកគឃើញថាោរ់ជាមនុសសដដលគគនិយាយថាសុចររិ 
ដដលោរ់មិនដដលគធវើបាបគស្ធេះដដរគេ? 

សងឃឹម៖ ខ្ុំររូវស្ធរភាពថា កយគន្ទេះស្ធត ប់គៅដូចជាចដមលកពីដំបូងគ ើយ ដរ
បន្ទា ប់ពីនិយាយោន បនតិរមកគ ើយបានគដើរជាមួយោរ់ ខ្ុំក៏បានគជឿគលើការ
គន្ទេះដដរ។ 

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើអនកបានសួរថាបុរសគន្ទេះជានរណា គ ើយគរើអនកអាចរាប់
ជាសុចររិគោយស្ធរោរ់បានគោយរគបៀបណាគៅ? 
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សងឃឹម៖ បាេបាន។ ោរ់បានរបាប់ខ្ុំថា គន្ទេះគឺរពេះអាច ស់រពេះគយស៊ាូវ 
ដដលរេង់គង់គៅខ្ងស្ធត ំនដរបស់រពេះដ៏ខពស់បំផុរ។ 

“” គ គរពើរ 10:11-18 

““គបើដូគចនេះ គយើងនឹងថា គលាកអ័របា ហំ ជាអយយគកាគយើង បានអវីខលេះ ខ្ងឯ
ស្ធច់្ម។ ដបរិគបើសិនណាជាគលាកអ័របា ហំបានរាប់ជាសុចររិ គោយ
ការដដលគលាករបរពឹរត គន្ទេះគលាកានកដនលងនឹងអួរខលួនគ ើយ ដរមិនដមន
ចំគ េះរពេះគេ។ គរើគមពីរថាដូចគមតច គមពីរថា “អ័របា ហំបានគជឿដល់រពេះ គ ើយ
គសចកដីជំគនឿគន្ទេះ បានរាប់ជាគសចកដីសុចររិដល់គលាក”។ រឯីអនកណាដដលគធវើ
ការ គន្ទេះរងាវ ន់មិនរាប់ជាគុណរបស់គៅ ហវ យគេ គឺេុកជានងលឈនួលវញិគេ
គរើ។ ដរចំដណកអនកដដលមិនគធវើការគស្ធេះ គឺរោន់ដរគជឿដល់រពេះ អងគ ដដល
រេង់គរបាសឱ្យមនុសសេមិ គលមើសបានសុចររិ គន្ទេះគសចកដីជំគនឿរបស់អនក
គន្ទេះ បានរាប់េុកជាគសចកដីសុចររិវញិ។ ដូចជា លងួោវឌីបានសដមដងពី

សណាា នដ៏ានពរននមនុសស ដដលរពេះ រេង់រាប់ជាសុចររិគរៅពីការរបរពឹរតថា 
“ានពរគ ើយ អនកណាដដលការេេឹងចាប់របស់ខលួនបានអរ់គទសឱ្យ និង
បាបខលួនបានរគបបំាង”។ ានពរគ ើយ មនុសសណាដដលរពេះ អាច ស់មិនរាប់
ជាានបាបគ ើយ។ដូគចនេះ គរើបានពរគន្ទេះ ចំគ េះដរពួកការ់ដសបកដរប ុគណាា េះ 

ឬពួកមិនការ់ដសបកក៏បានដដរ ដបរិគយើងថាគសចកដីជំគនឿ បានរាប់េុកជា
គសចកដីសុចររិ ដល់គលាកអ័របា ហំ។ ចុេះគសចកដីគន្ទេះបានរាប់ដូចគមតច គរើពី
កាលគលាកបានការ់ដសបករចួគ ើយ ឬគៅគ ើយ មិនដមនពីកាលគលាកបាន
ការ់ដសបកគ ើយគន្ទេះគេ គឺកនុងកាលដដលមិនទន់ការ់ដសបកគៅគ ើយវញិ។ 
គ ើយគលាកបានេេួលពិធីការ់ដសបកគនេះ េុកជាេីសាគ ល់ ជារតាននគសចកដី
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សុចររិ ដដលមកគោយគសចកដីជំគនឿគន្ទេះឯង គឺជាគសចកដីជំគនឿដដលគលាក
ានពីកាលមិនទន់ការ់ដសបកគៅគ ើយ គដើមបឱី្យបានគធវើជាឪពុក ដល់អស់
អនកដដលគជឿ ឥរការ់ដសបកផង របគយាជន៍ឱ្យបានរាប់គសចកដីសុចររិគនេះដល់
អនកទំងគន្ទេះ។ គ ើយឱ្យបានគធវើជាឪពុក ដល់ពួកដដលមិនរោន់ដរការ់ដសបក

ប ុគណាា េះ គឺដដលគដើរតាម ោនននគសចកដីជំគនឿរបស់គលាកអ័របា ហំ ជា
អយយគកាគយើងផង ជាគសចកដីជំគនឿដដលគលាកាន ពីកាលមិនទន់ការ់

ដសបកគៅគ ើយ។ ដបរិគសចកដីសនាដល់គលាកអ័របា ហំ និងពូជគលាក ឱ្យ
បានគលាកីយ៍ជាមរដក គន្ទេះមិនដមនគោយ ស្ធររកឹរយ វន័ិយគេ គឺគោយ ស្ធរ
គសចកដីសុចររិដដលមកគោយគសចកដីជំគនឿវញិ។ ពីគរ េះគបើសិនជាពួកអនក
ដដលអាងរកឹរយ វន័ិយបានរគងមរដក គន្ទេះគសចកដីជំគនឿបានគៅជាឥរអំគពើ
វញិ គ ើយគសចកដីសនាក៏ឥររបគយាជន៍ដដរ។ ឯរកឹរយវន័ិយ គន្ទេះបគងកើរ
គសចកដីគរកាធ ដបរិកដនលងណាដដលោម នរកឹរយ វន័ិយ គន្ទេះក៏ឥរានគសចកដី
រលំងដដរ។ ដូគចនេះ គសចកដីសនាបានមកគោយគសចកដីជំគនឿ គដើមបឱី្យបានររវូ
ខ្ងរពេះ គុណ របគយាជន៍ឱ្យគសចកដីសនាបានខ្ជ ប់ ខជួន ដល់ពូជគលាករគៅ 
មិនដមនររឹមដរពូជដដលអាងរកឹរយ វន័ិយប ុគណាា េះ គឺដល់ទំងពូជដដលអាង
គសចកដីជំគនឿរបស់គលាកអ័របា ហំ ដដលជាអយយគកាននគយើងទំងអស់ោន ដងម
គេៀរផង។ ដូចានគសចកដីដចងេុកមកថា អញបានតំាងឯងឱ្យគធវើជាឪពុក 

ដល់ស្ធសន៍ជាគរចើន រឯីគៅចំគ េះរពេះ ជាេីគជឿរបស់គលាក ដដលរេង់គរបាស
មនុសសស្ធល ប់ឱ្យរស់គ ើងវញិ ទំងានរពេះ បនាូលពីរបស់ដដលោម ន េុកដូចជា
ានគ ើយ គន្ទេះគលាកជាឪពុករបស់គយើងដមន។ ដបរិកាលគលាកអស់េី
សងឃមឹគ ើយ គន្ទេះក៏គចេះដរគជឿគោយសងឃមឹវញិ គដើមបឱី្យបានររ ប់ជា
ឪពុកដល់ស្ធសន៍ជាគរចើន ដូចគសចកដីដដលានរពេះ បនាូលេុកមកថា «ពូជ



56 
 

ឯងនឹងបានដូគចាន េះ។ គ ើយគោយគរ េះគលាកមិនគខាយខ្ងគសចកដីជំគនឿ 
បានជាគលាកមិនគិរពីរបូ កាយគលាក ដដលរាប់ដូចជាស្ធល ប់ គោយានអាយុ

របដ លជា១០០ឆ្ន គំ ើយ ឬពីនផាស្ធរា  ដដលរាប់ដូចជាស្ធល ប់ដដរគន្ទេះ
គេ។ គលាកក៏មិនបានសងសយ័ចំគ េះគសចកដីសនារបស់រពេះ គោយចិរតមិន
គជឿគ ើយ គឺររឹដរានគសចកដីជំគនឿខ្ល ំងគ ើង ទំងសរគសើរ រគមកើងដល់រពេះវ ិ
ញ។  គ ើយក៏គជឿ ជាក់អស់ពីចិរតថា គសចកដីអវីដដលរេង់សនា គន្ទេះអាចនឹង
គធវើឱ្យសគរមចបាន។ គ រុគន្ទេះបានជារាប់គសចកដីជំគនឿរបស់គលាក េុកជា
គសចកដីសុចររិដល់គលាក។ ប ុដនត ដដលថា បានរាប់ដល់គលាក។ ដូគចនេះ គន្ទេះ

មិនដចងេុកមកសរាប់គលាកដរឯងគេ” 

” រ  មូ 4:1-23 

“គ រុគន្ទេះ ចាប់តំាងពីនងង ដដលគយើងខ្ុំឮនិយាយ គន្ទេះគយើងខ្ុំក៏អធិស្ធា នឱ្យ
អនករាល់ោន ឥរឈប់ឈរ គ ើយេូលសូម ឱ្យអនករាល់ោន បានស្ធគ ល់រពេះ 
 ឫេ័យរេង់សពវរគប់ គោយរគប់ទំងរបាជ្ា និងចំគណេះខ្ងវញិ្ញា

ណ។ គដើមបឱី្យបានគដើរដបបគួរនឹងរពេះ អាច ស់ ទំងោប់ចិរតដល់មនុសសទំង
អស់ ឱ្យបានបគងកើរផលកនុងរគប់ទំងការលអ គ ើយឱ្យស្ធគ ល់រពេះកាន់ដរចាស់
គ ើង។ គោយបានរគប់ទំងរពេះ គចស្ធត ចគរមើនកាល ងំ តាមឫេាិ បារមីដ៏ឧរតម
របស់រេង់ គដើមបឱី្យបានគចេះរទំរេ គ ើយអរ់ធន់រគប់យា ងគោយអំណ

រ។ រពមទំងអររពេះ គុណ ដល់រពេះ វរ បិតាដដលរេង់បានគរបាស ឱ្យគយើងបាន
គួរនឹងេេួលចំដណកគករ អាករ កនុងពួកបរសុិេាគៅេីភលឺផង។ រេង់បានគរបាស
ឱ្យគយើងរចួពីអំណាចននគសចកដីងងឹរ គ ើយតល ស់គយើងមកកនុងនគររបស់រពេះ 
រាជ បុរតាសងនួ ភាង ននរេង់។ គយើងរាល់ោន ានគសចកដីគរបាសគលាេះកនុងរពេះ រាជ 
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បុរតាគន្ទេះ គឺជាគសចកដីតត ច់បាប គោយ ស្ធររពេះ គលា ិររេង់។ ដដលរេង់ជា
របូអងគ ននរពេះដ៏គមើលមិនគឃើញ ជាបងចបងននរគប់ទំងអស់ ដដលរពេះបាន
បគងកើរមក។ ដបរិគឺរេង់គ ើយ ដដលបគងកើររគប់ទំងអស់ ទំងរបស់គៅស្ធា ន 
សួគ៌ និងគៅដផនដី ទំងរបស់ដដលគមើលគឃើញ គ ើយដដលគមើលមិនគឃើញ
ផង គទេះគបើជារាជយ ឬអំណាចជារពេះ អាច ស់ ឬអំណាចរគប់រគង ឬអំណាច
ណាក៏គោយ គន្ទេះសុេាដរគកើរមកគោយ ស្ធររេង់ គ ើយសរាប់រេង់ទំង
អស់ផង។ រេង់គង់គៅមុនទំងអស់ គ ើយរបស់ទំងអស់ក៏សារិ គសារ គោយ 
ស្ធររេង។ រេង់ជាសិរស្ធរបស់របូ កាយ គឺជាពួកជំនំុ រេង់ជាគដើម ក៏បានរស់
ពីស្ធល ប់គ ើងវញិមុនគគបងអស់ គដើមបឱី្យរេង់បានជារបធានកនុងរគប់ទំងអ

ស់។ ដបរិរពេះបានសពវរពេះ  ឫេ័យ ឱ្យរគប់ទំងគសចកដីគ រ គពញបានសារិ
គៅកនុងរេង់។ គ ើយឱ្យបានផសេះ ផារគប់ទំងអស់ ឱ្យជានឹងអងគរេង់ គោយ 
ស្ធររពេះ រាជ បុរតាគន្ទេះ គទេះគបើរបស់គៅស្ធា ន សួគ៌ ឬគៅដផនដីកតី ទំងតំាង

ស្ធព នគមររី គោយ ស្ធររពេះ គលា ិរននគឈើឆ្ក ងរេង់។  រឯីអនករាល់ោន  ដដលពី
គដើមររវូពរងារ់គចញ គ ើយជាខ្ម ងំសររវូកនុងគំនិរ គោយអំគពើអារកក់
គន្ទេះ។ ឥ ូវគនេះវញិ រេង់បានផសេះ ផាកនុងរបូស្ធច់រេង់ គោយបានេេួល
សុគរ គដើមបនឹីងថាវ យអនករាល់ោន ជារងាវ យបរសុិេា ឥរគម  មង គ ើយឥរ
កដនលងបគន្ទា សបាន គៅចំគ េះរេង់។ គន្ទេះគឺគបើរិចណាស់ អនករាល់ោន បាន
តំាងគៅជាប់ លាប់ គ ើយាំ មួន កនុងគសចកដីជំគនឿដដរ ឥរងាកដបរគចញពី
គសចកដីសងឃមឹរបស់ដំណឹងលអ ដដលអនករាល់ោន បានឮ ជាដំណឹងដដលបាន
ផាយ គៅដល់រគប់ទំងមនុសស ដដលគកើរគរកាមគមឃផង ឯប ុលខ្ុំ ជាអនក

បគរមើចំគ េះដំណឹងលអគន្ទេះដដរ។” កូ ូស 1:9-23 
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“សូមសរគសើរដល់រពេះដ៏ជារពេះ វរ បិតាននរពេះ គយស៊ាូវរគីសា ជារពេះ អាច ស់នន
គយើងរាល់ោន  ដដលរេង់បានបគងកើរគយើងគ ើងជាងមី តាមគសចកដីគមតាត  ករណុាដ៏
ធំរបស់រេង់ គដើមបឱី្យគយើងរាល់ោន បានគសចកដីសងឃមឹដ៏រស់ គោយ ស្ធររពេះ 
គយស៊ាូវរគីសា រេង់រស់ពីស្ធល ប់គ ើងវញិ។ គ ើយឱ្យគយើងបានមរដក ដដលមិន
គចេះពុក រលួយ ក៏ឥរគម  មង គ ើយមិនដដលស្សគ នគ ើយ ជាមរដកដដល
បរមងុេុកឱ្យគយើងរាល់ោន គៅស្ធា ន សួគ៌។ គឺឱ្យគយើងរាល់ោន  ដដលរពេះ គចស្ធត
ននរពេះកំពុងដរដងរកា គោយ ស្ធរគសចកដីជំគនឿ សរាប់ឱ្យបានគសចកដីស
គគងាគ េះ ដដលរបងុគរបៀបនឹងសដមដងមកគៅជាន់គរកាយបងអស់គន្ទេះ។ អនករាល់
ោន ក៏ានគសចកដីអំណរជាខ្ល ងំ កនុងគសចកដីសគគងាគ េះគន្ទេះ គទេះគបើសពវនងងគនេះ
ររវូរងេុកខរពយួជាយូរបនតិច គោយគកើរានគសចកដីលបួងគផសងៗក៏គោយ” គព

ររសុេី១ 1:3-6 

 
“គ ើយដូគចនេះ” ោរ់បាននិយាយថា “អនកនឹងររូវរាប់ជាសុចររិគោយស្ធររេង់ 
ទំងគោយការេុកចិរតគលើអវីដដលរេង់បានគធវើគោយអងគរេង់តា ល់កាលរេង់
គៅជាស្ធច់្ម គ ើយររូវបានរងេុកខគៅគពលដដលរេង់ររវូបានគគពយួរ
គៅគលើគដើមគឈើផង។” ខ្ុំបានសួរោរ់បនតគេៀរថា “គរើគសចកតីសុចររិរបស់
បុរសគន្ទេះានឥេាិពលអវីមករាប់អនកគផសងគេៀរឱ្យបានសុចររិគៅចំគ េះរពេះ
បានគោយគរៀបណាគៅ?” គ ើយោរ់របាប់ថា “រេង់ជារពេះដដលានរគប់គច
ស្ធត  គ ើយរេង់បានគធវើអវីដដលរេង់គធវើគន្ទេះគ ើយ គ ើយរេង់បានសុគរផង 
មិនដមនសរាប់អងគរេង់តា ល់គេ ដរសរាប់ខ្ុំ ដដលកិចចការដដលរេង់គធវើ
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និងគុណសមបរតិទំងអស់របស់រេង់ នឹងររវូផតល់មកកនុងខ្ុំ របសិនគបើខ្ុំគជឿ
ដល់រេង់។” 

រគីស្ធា ន៖ គរើអនកបានគធវើអវីគៅចឹង? 

សងឃឹម៖ ខ្ុំគធវើការជំទស់នឹងការគជឿរបស់ខ្ុំ គោយស្ធរខ្ុំគិរថារេង់នឹងមិន
សគគងាគ េះគន្ទេះគ ើយ។ 

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើគស្ធម េះររង់បាននិយាយអវីមកកាន់អនក? 

សងឃឹម៖ ោរ់របាប់ខ្ុំឱ្យគៅរករេង់ គ ើយគមើលគៅ។ បន្ទា ប់មកខ្ុំនិយាយ
ថា “វាជាការសនមរ់” ដរោរ់និយាយថា “គេ គោយស្ធរខ្ុំររូវបានអគញ្ជ ើញ
ឱ្យមក។” 

“អស់អនកដដលគនឿយរពយួ គ ើយផាុកធងន់គអើយ ចូរមកឯខ្ុំ ខ្ុំនឹងឱ្យអនករាល់ោន
ឈប់សរាក” ា ថាយ 11:28 

 
បន្ទា ប់មកោរ់បានឱ្យគសៀវគៅននការបញ្ចុ េះបញ្ចូ លរបស់រពេះគយស៊ាូវ គដើមបជី
រមុញខ្ុំឱ្យមកគោយគសរ ីគ ើយោរ់បាននិយាយទក់េងនឹងគសៀវគៅគន្ទេះ 
ថារគប់ទំងចំណុចរូចមួយនិងចំណងគជើងវាគៅដរឈរាំមួនជាងនផាគមឃ
និងដផនដីផង។ 
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“នផាគមឃ គ ើយដផនដីនឹងកនលងបារ់គៅ ដរ កយខ្ុំមិនដដលបារ់គ ើយ។” ា 
ថាយ 24:35 

 
បន្ទា ប់មកខ្ុំបានសួរោរ់ នូវអវីដដលខ្ុំររូវគធវើគៅគពលដដលខ្ុំមក គ ើយោរ់
បានរបាប់ខ្ុំថា ខ្ុំររូវេូលអងវរគោយលរ់ជងគង់ជាមួយចិរតនិងរពលឹងរបស់ខ្ុំ 

គៅកាន់រពេះវរបិតាឱ្យបានគបើកសដមតងដល់ខ្ុំ។ 

“មកចុេះ ចូរគយើងឱ្នកាយថាវ យ បងគំទំងអស់ោន  ចូរគយើងលុរជងគង់គៅចំគ េះ
រពេះ គយ ូវា  ជារពេះដ៏បគងកើរគយើងខ្ុំ” េំនុកដំគកើង 95:6 

“កាលោនី ដយ លបានដឹងថា សំបុររគន្ទេះបានចុេះ រា គលខ្គ ើយ គន្ទេះ
គលាកក៏ចូលគៅកនុងផាេះរបស់គលាក (រឯីបងអួចននបនាប់របស់គលាក ខ្ងរកងុ

គយរ ូស្ធ ឹម ក៏គៅចំ ) គលាកលុរជងគង់ចុេះអធិស្ធា ន គ ើយអររពេះ គុណដល់
រពេះរបស់គលាក១នងង៣ដង ដូចជាកាលពីមុន” ោនីដយ ល 6:10 

“គន្ទេះឯងរាល់ោន នឹងអំ វ ន្ទវដល់អញ គ ើយនិងគៅអធិស្ធា នដល់អញ រចួ
អញនឹងយល់រពមតាម។ ឯងរាល់ោន នឹងដសវងរកអញ គ ើយនិងគឃើញផង គឺ

កាលណាឯងដសវងរកអញឱ្យអស់អំពីចិរត” គយគរា 29:12, 13 

 
បន្ទា ប់មកខ្ុំបានសួរោរ់ដងមគេៀរថា "គរើខ្ុំររូវគធវើការេូលអងវរដល់រេង់
យា ងដូចគមតច?" គ ើយោរ់និយាយថា “ចូរគៅ គន្ទេះអនកនឹងរកគឃើញរេង់
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គៅគលើបល័ងលននគសចគមតាត  ដដលរេង់បានអងគុយរាប់ឆ្ន ំគដើមបនឹីងផលល់ការ
គលើកដលងនិងការអរ់គទសដល់អស់អនកដដលមករករេង់។” 

“គឺគៅេីគន្ទេះគ ើយដដលអញនឹងមកជួបនឹងឯង គ ើយនិងនិយាយនឹងឯងពី
គលើេីសគន្ទត សគរបាស គៅកណាត លគចរបូ៊ាីនទំង២ដដលគៅគលើ ឹបននេី

បន្ទា ល់ គដើមបរីបាប់ឯងពីអស់ទំងគសចកដីដដលអញនឹងបងាគ ប់ដល់ពួកកូនគៅ
អីុស្ស្ធ ដអល។” និកខមនំ 25:22 

“គឺរេង់ានរពេះ បនាូលនឹងម ូគសថា ចូរហមដល់គអើរ  នុបងឯង កំុឱ្យចូលជារាល់
គពលមកកនុងេីបរសុិេាខ្ងកនុងវាងំនន គៅមុខេីសគន្ទត សគរបាសដដលគៅគលើ
 ឹបគន្ទេះគ ើយ ដរកងគលាររវូស្ធល ប់ ដបរិអញនឹងគលចមកកនុងពពកគៅគលើេី

សគន្ទត សគរបាស” គលវវីន័ិយ 16:2 

“រចួកាលម ូគសបានចូលគៅេូលនឹងរពេះ កនុងររស្ធលជំនំុ គន្ទេះគលាកឮ
សំគ ងានរពេះ បនាូលមកពីគលើេីសគន្ទត សគរបាស ដដលគៅគលើ ឹបនន

គសចកដីបន្ទា ល់ គឺពីកណាត លគចរបូ៊ាីនទំង២ គ ើយគលាកក៏េូលរបនឹងរេង់។” 
ជនគណន្ទ 7:89 

“ដូគចនេះ ររវូឱ្យគយើងរាល់ោន មកដល់បលលង័កននរពេះ គុណ គោយកាល ហន គដើមបី
នឹងេេួលគសចកដីគមតាត  គ ើយរកបានរពេះ គុណសរាប់នឹងជួយដល់គពលររវូ

ការចុេះ។” គ គរពើរ 4:16 
 

ខ្ុំបានរបាប់ោរ់ថា ខ្ុំមិនដឹងនិយាយអវីគេគៅគពលដដលខ្ុំមក គ ើយោរ់
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បានរបាប់ខ្ុំឱ្យនិយាយដបបគនេះថា “សូមឱ្យរពេះបានគមតាត ដល់ខ្ុំជាមនុសស
ានបាបាន ក់ គ ើយសូមគធវើឱ្យខ្ុំបានដឹងនិងគជឿដល់រពេះគយស៊ាូវរគីសា 

គោយស្ធរខ្ុំគឃើញថា របសិនគបើោម នគសចកតីសុចររិរបស់រេង់គេ ឬថាគបើខ្ុំ
មិនានគសចកតីជំគនឿគៅកនុងគសចកតីសុចររិគន្ទេះគេ ខ្ុំនឹងររូវគបាេះបង់គចាល
ជាមិនខ្ន។ រពេះអាច ស់គអើយ ខ្ុំបានឮថារេង់ជារពេះគពញគោយគសចកតី
គមតាត ករណុា គ ើយដដលរេង់បានតំាងបុរតារបស់រេង់រពេះគយស៊ាូវរគីសាជា
រពេះអងគសគគងាគ េះននគលាកិយគនេះទំងមូល គ ើយគលើសពីគន្ទេះគេៀរថា រេង់
នឹងថាវ យគោយគពញចិរតដល់មនុសសានបាបកំសរ់គនេះដូចជាខ្ុំ (គ ើយខ្ុំ
ជាមនុសសានបាបពិរ)។ រពេះអាច ស់គអើយ សូមយកឱ្កាសគនេះ គ ើយ
បងាា ញរពេះគុណរបស់រេង់គៅកនុងគសចកតីសគគងាគ េះននរពលឹងរបស់េូលបងគំ 

តាមរយៈបុរតារបស់រេង់រពេះគយស៊ាូវរគីសា។ អាដម ន។”  

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើអនកបានគធវើដូចដដលអវីដដលអនកបានរបាប់មកគេ? 

សងឃឹម៖ បារបាន គធវើគ ើយគធវើគេៀរ។ 

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើរពេះវរបិតាបានបងាា ញរពេះរាជបុរតាដល់អនកគេ? 

សងឃឹម៖ គេ ពីដំបូងអរ់គេ ក៏មិនដមនេីពីរ មិនដមនេីបី មិនដមនេីបួន មិន
ដមនេីរបំា មិនដមនេីរបំាមួយដូចោន ។ 

រគីស្ធា ន៖ គរើអនកគធវើអវីគៅអីចឹង? 

សងឃឹម៖ អវី? ខ្ុំមិនអាចរបាប់ថានឹងគធវើអវីគន្ទេះគ ើយ។  
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រគីស្ធា ន៖ គរើអនកមិនានគំនិរនឹងគបាេះបង់គចាលការអធិស្ធា នគេឬអី? 

សងឃឹម៖ បាេ គ ើយបានរបាប់មួយរយដងគេវផង។ 

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើអវីគៅជាគ រុផលដដលអនកមិនគបាេះបង់គចាលគន្ទេះ? 

សងឃឹម៖ ខ្ុំបានគជឿថាវាជាការពិរដូចដដលគគបានរបាប់ខ្ុំមកដមន។ ថាគរៅ
ពីគសចកតីសុចររិរបស់រពេះរគីសាគនេះ គន្ទេះគលាកិយទំងមូលមិនអាចសគគងាគ េះ
ខ្ុំបានគ ើយ។ គ ើយដូគចនេះ ខ្ុំគិរមកខលួនខ្ុំថា របសិនគបើខ្ុំមិនគធវើ ខ្ុំនឹងស្ធល
ប់។ គ ើយខ្ុំអាចស្ធល ប់បានដរគៅនឹងបលល័ងកននរពេះគុណប ុគណាា េះ។ គោយ
ការទំងអស់គនេះមកដល់គំនិររបស់ខ្ុំថា “របសិនគបើខ្ុំរង់ចំា រងចំាវា ពីគរ េះ
វានឹងមកដមនពិរ និងមិនរងចំាគ ើយ។”  

“ដបរិការជាក់ដសតងគនេះ េុកសរាប់ដល់គវលាកំណរ់ ក៏កំពុងស្សូរឱ្យដល់
គពលគន្ទេះគ ើយ គៅរោគន្ទេះ នឹងមិនកុ កគេ គបើសិនជាបងអង់យូរ ក៏ចូររង់ ចំា

ចុេះ ដបរិនឹងមកជាពិរ ឥររារង់គ ើយ។” ហបាគុក 2:3 

 
ដូគចនេះខ្ុំបនតអធិស្ធា នរ ូរដល់រពេះវរបិតាបងាា ញរពេះរាជបុរតាដល់ខ្ុំ។ 

រគីស្ធា ន៖ គ ើយគរើររូវបានបងាា ញមកអនកយា ងគម ចគៅ?  

សងឃឹម៖ ខ្ុំមិនបានគឃើញរេង់គោយដភនកខ្ងរបូកាយរបស់ខ្ុំគ ើយ ដរ
គោយដភនកននការយល់ដឹងរបស់ខ្ុំវញិ។ 
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“គដើមបឱី្យដភនកចិរតរបស់អនករាល់ោន បានភលឺគ ើង របគយាជន៍ឱ្យបានដឹងថា ដដល
រេង់គៅអនករាល់ោន  គន្ទេះានគសចកដីសងឃមឹជាយា ងណា គ ើយថា សិរ ីលអដ៏
របគសើរនរក ដលងននមរដករេង់ កនុងពួកបរសុិេាជាយា ងណាផង។ គ ើយថា 
រពេះ គចស្ធត ដ៏ខ្ល ងំគលើស លន់របស់រេង់ ដល់គយើងរាល់ោន ដដលគជឿជាយា ង
ណាដដរ តាមដដលកាល ងំរេង់ដ៏ានឫេាិបានពូដកនឹងគធវើ” គអគភសូ 1:18, 19 

 
គ ើយវាដូគចាន េះឯង។ នងងមួយខ្ុំគស្ធកគមគពក ខ្ុំគិរថាគស្ធកគមជាងគពល
ណាទំងអស់គៅកនុងជីវរិរបស់ខ្ុំ គ ើយគសចកតីគស្ធកគមគនេះតាមរយៈ ការ
ដដលគឃើញងមីៗននភាពសគមបើមនិងភាពអរបិយននបាបរបស់ខ្ុំ។ គ ើយកាល
ដដលខ្ុំមិនគឃើញអវីទំងអស់គរៅពីស្ធា ននរក និងការោក់គទសអស់កលប
ជានិចចននរពលឹងរបស់ខ្ុំភាល មគន្ទេះកនុងកាលដដលខ្ុំគិរគន្ទេះ ខ្ុំបានគឃើញរពេះ
អាច ស់គយស៊ាូវបានគមើលមកគរកាមពីស្ធា នសួគ៌គមើលមកខ្ុំគ ើយនិយាយថា 
“ចូរគជឿដល់រពេះគយស៊ាូវរគីសា គន្ទេះអនកនឹងបានសគគងាគ េះ។” 

“គគក៏របាប់ោរ់ថា ចូរគជឿដល់រពេះ អាច ស់គយស៊ាូវ រគីសាគៅ គន្ទេះនឹងបានស
គគងាគ េះគ ើយ រពមទំងពួករគសួ្ធរគលាកផង” កិចចការ 16:31 

 
ដរខ្ុំបានគឆលើយថា "រពេះអាច ស់គអើយ ខ្ុំជាមនុសសដ៏ានបាបខ្ល ំងណាស់" 
គ ើយរេង់គឆលើយថា “រពេះគុណរបស់ខ្ុំរគប់រោន់ដល់ឯងគ ើយ។” 
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“ដររេង់ានរពេះ បនាូលមកខ្ុំថា គុណរបស់អញលមមដល់ឯងគ ើយ ដបរិ
កាល ងំអញបានគពញខ្ន រ គោយគសចកដីកំគស្ធយ ដូគចនេះ ខ្ុំនឹងស៊ាអួូរពីគសចកដី
កំគស្ធយរបស់ខ្ុំ គោយអំណរជាខ្ល ងំ គដើមបឱី្យរពេះ គចស្ធត ននរពេះ រគីសាបាន

សណាិ រគៅនឹងខ្ុំ” កូរនិងូសេី២ 12:9 

 
បន្ទា ប់មកខ្ុំនិយាយថា "ដររពេះអាច ស់គអើយ គរើគជឿអវីគៅ" គ ើយបន្ទា ប់មក
ខ្ុំបានគឃើញថានិយាយដូគចនេះ “អនកណាដដលមកឯខ្ុំនឹងមិនររវូលល នគ ើយ 
គ ើយអនកណាដដលគជឿដល់ខ្ុំនិងមិនររូវគស្សកគ ើយ។”  

“រពេះ គយស៊ាូវានរពេះ បនាូលថា ខ្ុំជានំប័ុងជីវរិ អនកណាដដលមកឯខ្ុំ គន្ទេះនឹង
មិនលល នគេៀរគ ើយ គ ើយអនកណាដដលគជឿដល់ខ្ុំ ក៏មិនររវូគស្សកដដរ” យ ូ

ហន 6:35 

 
ថាការគជឿនិងមកដរមួយគេ គ ើយអនកដដលមក គន្ទេះគឺររ់គចញគៅកនុងចិរត
និងគសចកតីស្សឡាញ់របស់ោរ់នូវគសចកតីសគគងាគ េះគោយរពេះរគីសា គន្ទេះោរ់
ជាអនកគជឿដល់រពេះរគីសាពិរ។ បន្ទា ប់មកេឹលបានបញ្ឃរគៅកនុងដភនករបស់ខ្ុំ 
គ ើយខ្ុំបានសួរដងមគេៀរថា “ដរ រពេះអាច ស់គអើយ គរើមនុសសានបាបខ្ល ំង
ដូចជាខ្ុំនឹងររូវបានេេួលគៅចំគ េះរេង់ និងបានសគគងាគ េះដដរគេ?” គ ើយ
ខ្ុំបានឮរេង់ានបនាូលថា “គ ើយអនកណាដដលមករកខ្ុំ ខ្ុំនឹងមិនគបាេះបង់
គចាលគ ើយ។” 
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“អស់អនកណាដដលរពេះ វរ បិតារបទនមកខ្ុំ គន្ទេះនឹងមកឯខ្ុំ គ ើយអនកណា
ដដលមកឯខ្ុំ ខ្ុំក៏មិនដដលគចាលគៅគរៅគ ើយ” យ ហូន 6:37 

 
បន្ទា ប់មកខ្ុំនិយាយថា "រពេះអាច ស់គអើយ គរើខ្ុំររូវគិរដល់រេង់គពលដដលខ្ុំ
មករករេង់ដូចគមតច ថាគសចកតីជំគនឿខ្ុំនឹងគៅកដនលងដដលររឹមររូវចំគ េះរេង់
គន្ទេះ?" បន្ទា ប់មករេង់ានបនាូលថា “រពេះគយស៊ាូវរគីសាយាងមកគលើ
គលាកិយគនេះគដើមបីសគគងាគ េះមនុសសានបាប។” 

“ កយគនេះគួរគជឿ គ ើយគួរេេួលរគប់យា ង គឺថា រពេះ រគីសាគយស៊ាូវរេង់បាន
យាងមកកនុងគលាកីយ៍ គដើមបនឹីងជួយសគគងាគ េះមនុសសានបាប ដដលខ្ុំគនេះជា

គលខ១កនុងពួកគគ” ធីម ូគងេី១ 1:15 

 
“រេង់ជាចុងបញ្ច ប់ននរកិរយវន័ិយសរាប់គសចកតីសុចររិដល់រគប់ោន ដដល
គជឿ។” 

“គបើដូគចនេះ គយើងនឹងថា គលាកអ័របា ហំ ជាអយយគកាគយើង បានអវីខលេះ ខ្ងឯ
ស្ធច់្ម។ ដបរិគបើសិនណាជាគលាកអ័របា ហំបានរាប់ជាសុចររិ គោយ
ការដដលគលាករបរពឹរត គន្ទេះគលាកានកដនលងនឹងអួរខលួនគ ើយ ដរមិនដមន
ចំគ េះរពេះគេ។ គរើគមពីរថាដូចគមតច គមពីរថា “អ័របា ហំបានគជឿដល់រពេះ គ ើយ
គសចកដីជំគនឿគន្ទេះ បានរាប់ជាគសចកដីសុចររិដល់គលាក”។ រឯីអនកណាដដលគធវើ
ការ គន្ទេះរងាវ ន់មិនរាប់ជាគុណរបស់គៅ ហវ យគេ គឺេុកជានងលឈនួលវញិគេ
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គរើ។ ដរចំដណកអនកដដលមិនគធវើការគស្ធេះ គឺរោន់ដរគជឿដល់រពេះ អងគ ដដល
រេង់គរបាសឱ្យមនុសសេមិ គលមើសបានសុចររិ គន្ទេះគសចកដីជំគនឿរបស់អនក
គន្ទេះ បានរាប់េុកជាគសចកដីសុចររិវញិ។ ដូចជា លងួោវឌីបានសដមដងពី

សណាា នដ៏ានពរននមនុសស ដដលរពេះ រេង់រាប់ជាសុចររិគរៅពីការរបរពឹរតថា 
“ានពរគ ើយ អនកណាដដលការេេឹងចាប់របស់ខលួនបានអរ់គទសឱ្យ និង
បាបខលួនបានរគបបំាង”។ ានពរគ ើយ មនុសសណាដដលរពេះ អាច ស់មិនរាប់
ជាានបាបគ ើយ។ដូគចនេះ គរើបានពរគន្ទេះ ចំគ េះដរពួកការ់ដសបកដរប ុគណាា េះ 

ឬពួកមិនការ់ដសបកក៏បានដដរ ដបរិគយើងថាគសចកដីជំគនឿ បានរាប់េុកជា
គសចកដីសុចររិ ដល់គលាកអ័របា ហំ។ ចុេះគសចកដីគន្ទេះបានរាប់ដូចគមតច គរើពី
កាលគលាកបានការ់ដសបករចួគ ើយ ឬគៅគ ើយ មិនដមនពីកាលគលាកបាន
ការ់ដសបកគ ើយគន្ទេះគេ គឺកនុងកាលដដលមិនទន់ការ់ដសបកគៅគ ើយវញិ។ 
គ ើយគលាកបានេេួលពិធីការ់ដសបកគនេះ េុកជាេីសាគ ល់ ជារតាននគសចកដី
សុចររិ ដដលមកគោយគសចកដីជំគនឿគន្ទេះឯង គឺជាគសចកដីជំគនឿដដលគលាក
ានពីកាលមិនទន់ការ់ដសបកគៅគ ើយ គដើមបឱី្យបានគធវើជាឪពុក ដល់អស់
អនកដដលគជឿ ឥរការ់ដសបកផង របគយាជន៍ឱ្យបានរាប់គសចកដីសុចររិគនេះដល់
អនកទំងគន្ទេះ។ គ ើយឱ្យបានគធវើជាឪពុក ដល់ពួកដដលមិនរោន់ដរការ់ដសបក

ប ុគណាា េះ គឺដដលគដើរតាម ោនននគសចកដីជំគនឿរបស់គលាកអ័របា ហំ ជា
អយយគកាគយើងផង ជាគសចកដីជំគនឿដដលគលាកាន ពីកាលមិនទន់ការ់

ដសបកគៅគ ើយ។ ដបរិគសចកដីសនាដល់គលាកអ័របា ហំ និងពូជគលាក ឱ្យ
បានគលាកីយ៍ជាមរដក គន្ទេះមិនដមនគោយ ស្ធររកឹរយ វន័ិយគេ គឺគោយ ស្ធរ
គសចកដីសុចររិដដលមកគោយគសចកដីជំគនឿវញិ។ ពីគរ េះគបើសិនជាពួកអនក
ដដលអាងរកឹរយ វន័ិយបានរគងមរដក គន្ទេះគសចកដីជំគនឿបានគៅជាឥរអំគពើ
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វញិ គ ើយគសចកដីសនាក៏ឥររបគយាជន៍ដដរ។ ឯរកឹរយវន័ិយ គន្ទេះបគងកើរ
គសចកដីគរកាធ ដបរិកដនលងណាដដលោម នរកឹរយ វន័ិយ គន្ទេះក៏ឥរានគសចកដី
រលំងដដរ។ ដូគចនេះ គសចកដីសនាបានមកគោយគសចកដីជំគនឿ គដើមបឱី្យបានររវូ
ខ្ងរពេះ គុណ របគយាជន៍ឱ្យគសចកដីសនាបានខ្ជ ប់ ខជួន ដល់ពូជគលាករគៅ 
មិនដមនររឹមដរពូជដដលអាងរកឹរយ វន័ិយប ុគណាា េះ គឺដល់ទំងពូជដដលអាង
គសចកដីជំគនឿរបស់គលាកអ័របា ហំ ដដលជាអយយគកាននគយើងទំងអស់ោន ដងម
គេៀរផង។ ដូចានគសចកដីដចងេុកមកថា អញបានតំាងឯងឱ្យគធវើជាឪពុក 

ដល់ស្ធសន៍ជាគរចើន រឯីគៅចំគ េះរពេះ ជាេីគជឿរបស់គលាក ដដលរេង់គរបាស
មនុសសស្ធល ប់ឱ្យរស់គ ើងវញិ ទំងានរពេះ បនាូលពីរបស់ដដលោម ន េុកដូចជា

ានគ ើយ គន្ទេះគលាកជាឪពុករបស់គយើងដមន” រ  មូ 4:1-17 

 
“រេង់បានសុគរសរាប់អំគពើបាបរបស់គយើង គ ើយរស់គ ើងវញិសរាប់
ការរាប់ជាសុចររិរបស់គយើង។” 

“ដដលរេង់ររវូគគបញ្ជូ នគៅឱ្យានគទស គោយគរ េះអំគពើរលំងរបស់គយើង
រាល់ោន  គ ើយបានគរបាសឱ្យានរពេះ ជនមរស់គ ើងវញិ របគយាជន៍ឱ្យគយើង

រាល់ោន បានរាប់ជាសុចររិ។” រ  មូ 4:25 

 
“រេង់ស្សឡាញ់គយើង និងបានលាងសាអ រគយើងគចញពីបាបរបស់គយើង
គោយរពេះគលា ិររបស់រេង់តា ល់។” 
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“គ ើយអំពីរពេះ គយស៊ាូវរគីសាជាសមរបន្ទា ល់គស្ធម េះ ររង់ ដដលគកើរពីពួកស្ធល ប់មក
មុនគគបងអស់ ជាអធិបរីគលើអស់ទំងគសតចគៅដផនដី រឯីរពេះ អងគដដលរេង់

ស្សឡាញ់គយើងរាល់ោន  គ ើយបានលាងគយើងគោយរពេះ គលា ិររេង់ ឱ្យបាន
រចួពីបាប” វវិរណៈ 1:5 

“រេង់ជាអងគផសេះផារវាងរពេះនិងគយើង។” 

“ពីគរ េះានរពេះដរ១ គ ើយានអនកសរងបួសរងមួដរ១ គៅកណាត លរពេះ 
និងមនុសស គឺជាមនុសសដ៏ជារពេះ រគីសាគយស៊ាូវគន្ទេះ” ធីម ូគងេី១ 2:5 

 
“រេង់រស់គៅគដើមបនឹីងគធវើការេូលអងវរជំនួសគយើង។” 

“គោយគ រុគន្ទេះបានជារេង់អាចនឹងជួយសគគងាគ េះសពវរគប់បាន ដល់មនុសស
ទំងអស់ ដដលចូលគៅឯរពេះ គោយ ស្ធររេង់ ដបរិរេង់ានរពេះ ជនមរស់គៅជា

និចច គដើមបនឹីងជួយអងវរជំនួសគគ។” គ គរពើរ 7:25 

 
គចញពីអវីដដលខ្ុំបានរបមូលមក ខ្ុំររូវដររកគសចកតីសុចររិគៅកនុងរពេះអងគ
មួយអងគគនេះ សរាប់ជាការសកប់សកល់ដល់អំគពើបាបរបស់ខ្ុំគោយស្ធរ
គលា ិររបស់រេង់ ដដលអវីដដលរេង់បានគធវើគៅកនុងការស្ធត ប់បងាគ ប់ គៅ
កាន់រកិរយវន័ិយរបស់រពេះវរបិតារបស់រេង់ គ ើយការដដលបានចុេះចូលគៅ
កនុងការោក់គទសផង មិនដមនសរាប់ខលួនរេង់គ ើយ ដរសរាប់អស់អនក
ណាដដលនឹងេេួលយកសរាប់គសចកតីសគគងាគ េះរបស់គគ គ ើយគចេះអរគុណ
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។ គ ើយគពលគនេះចិរតរបស់ខ្ុំគពញគោយអំណរ ដភនករបស់ខ្ុំគពលគោយេឹក
ដភនក គ ើយគសចកតីស្សឡាញ់របស់ខ្ុំបានររ់ដបរមកស្សឡាញ់រពេះន្ទម  រា
ស្តសត និងផលូវរបស់រពេះគយស៊ាូវរគីសា។ 

រគីស្ធា ន៖ គនេះជាការគបើកសដមតងរបស់រពេះរគីសាដល់រពលឹងអនកពិរដមន។ 
ដរសូមរបាប់ខ្ុំរបាកដមកថាគរើការគនេះានឥេាិពលអវីដល់រពលឹងរបស់អនកវ ិ
ញ។  

សងឃឹម៖ វាគធវើឱ្យខ្ុំគឃើញថា គលាកិយទំងមូល ានទំងគសចកតីសុចររិទំង
គន្ទេះ កំពុងដរគៅកនុងភាពននការោក់គទសពិរ។ វាបានគធវើឱ្យខ្ុំគឃើញថារពេះ
វរបិតា គោយស្ធររេង់សុចររិ គន្ទេះរេង់អាចរាប់ជាសុចររិដល់អនកានបាប
ណាដដលមកបានគោយររឹមររូវ។ វាបានគធវើឱ្យខ្ុំខ្ម សពីអំគពើអារកក់ននជីវរិ
ពីគដើមរបស់ខ្ុំណាស់ គ ើយបានគធវើឱ្យខ្ុំដឹងពីភាពលងង់គលល របស់ខ្ុំតា ល់ 
គោយស្ធរមិនដដលានគំនិរណាមកកនុងចិរតខ្ុំមុនគនេះ ដដលបងាា ញខ្ុំដូច
គនេះ ពីសរមស់របស់រពេះគយស៊ាូវរគីសាគ ើយ។ វាបានគធវើឱ្យខ្ុំស្សឡាញ់ជីវរិ
បរសុិេា និងរបាថាន ចង់គធវើអវីដដលគួរឱ្យគោរព និងសិរលីអដល់រពេះន្ទមរពេះ
គយស៊ាូវរគីសា។ បាេ គ ើយខ្ុំគិរថាគពលគនេះខ្ុំាន្មរាប់លីររគៅកនុង
ខលួន ដដលខ្ុំអាចនឹងបងាូរវាទំងអស់គោយយល់ដល់រពេះន្ទមរពេះអាច ស់
គយស៊ាូវ។   
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លងង់គលល បងាា ញភាពលងង់គលល របស់ខលួន  
 
បន្ទា ប់មកខ្ុំបានគឃើញថាគពញគោយសងឃឹមបានគមើលមកគរកាយគ ើយ
បានគឃើញលងង់គលល  ជាាន ក់ដដលពួកគគេុកគចាលពីគរកាយ ោរ់បានមក
តាម។ “គមើលគៅ” ោរ់បាននិយាយគៅកាន់រគីស្ធា នថា "គមើលគៅគកមងដដល
គៅពីចាង យគន្ទេះនឹងគៅដរគដើរតាមពីគរកាយដល់ណាគេៀរ។" 

រគីស្ធា ន៖ គអ គអ ខ្ុំគឃើញោរ់គ ើយ។ ោរ់មិនខវល់ពីបកសពួកដូចគយើងគេ។  

សងឃឹម៖ដរខ្ុំគិរថាវាមិនគធវើឱ្យោរ់ានគរោេះថាន ក់គេ គបើោរ់គដើរមក
ដំណាលគយើងដល់េីគនេះដដរ។ 

រគីស្ធា ន៖ ពិរគ ើយ ដរខ្ុំធាន្ទថាោរ់គិរដូគចាន េះដមន។  

សងឃឹម៖ “ខ្ុំគិរថាោរ់អីចឹងដមន ដរយា ងណាក៏គោយ ចូរគយើងចំាោរ់ផ
ង។” ដូគចនេះពួកគគក៏បានរងចំាដមន។ 

រគីស្ធា ន៖ បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិយាយគៅោរ់ថា “មកគនេះមក គ រុអវីបានជា
គៅគរកាយខ្ល ំងគមល េះ?” 

លងង់គលល ៖ ខ្ុំសបាយដដលគដើរាន ក់ឯង របគសើរជាងានោន ឆ្ង យណាស់ 
គលើកដលងដរខ្ុំចូលចិរតវាជាងប ុគណាា េះ។ 
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រគីស្ធា ន៖ បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិយាយគៅកាន់គពញគោយសងឃឹម (និយាយរិ
ចៗ)ថា “គរើខ្ុំមិនបានរបាប់គេថាោរ់មិនខវល់ពីគយើងបានជាោន គេ? ដរយា ង
ណាក៏គោយ ោរ់និយាយថា “មក គ ើយចូរគយើងនិយាយោន កនុងកាលដដល
មកកដនលងោច់ស្សយាលគនេះ។” រចួបានបដងវនិយាយគៅរកលងង់គលល វញិ ោរ់
បាននិយាយថា “ចូរមក អនកយា ងគម ចគ ើយ? គរើជំ ររវាងរពេះនិងរពលឹង
របស់អនកគពលគនេះយា ងគម ចគ ើយ?” 

លងង់៖ ខ្ុំសងឃមឹថាលអ។ គោយស្ធរខ្ុំដរងដរានអារមមណ៍លអ ដដលចូលកនុង
គំនិររបស់ខ្ុំ ដដលមកកំស្ធនដចិរតខ្ុំគពលដដលខ្ុំគដើរ។ 

រគីស្ធា ន៖ គរើអារមមណ៍លអអីគៅ? សូមរបាប់ពួកគយើងមគមើល។ 

លងង់៖ គឺខ្ុំបានគិរពីរពេះនិងស្ធា នសួគ៌។ 

រគីស្ធា ន៖ អារកសនិងវញិ្ញា ណដដលររូវេេួលគទសក៏គិរដូចដរោន  នឹង។ 

លងង់៖ ដរខ្ុំបានគិរ គ ើយខ្ុំរបាថាន ចង់បានផង។ 

រគីស្ធា ន៖ មនុសសជាគរចើនដដលដូចជាមិនមកេីគន្ទេះក៏គិរដូចោន ។ រពលឹង
របស់មនុសសកំជិលរបាថាន ចង់បាន គ ើយដរមិនានអវីទំងអស់។ 

“រពលឹងននមនុសសខជិលរចអូសរបាថាន ចង់បាន ដរមិនបានអវីគស្ធេះ ឯរពលឹងនន
មនុសសពាយាម គន្ទេះនឹងបានជាបរបូិរវញិ។” សុភាសិរ 13:4 
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លងង់៖ ដរខ្ុំបានគិរ គ ើយបានគបាេះបង់គចាលរបស់ទំងអស់។ 

រគីស្ធា ន៖ គន្ទេះខ្ុំសងស័យថា ការចាកគចញពីរបស់អស់ទំងគន្ទេះជាការ
លំបាកមួយ។ ពិរណាស់ ជាបញ្ញា លំបាកជាងគគដដលមនុសសជាគរចើនបាន
ដឹង។ ដរគ រុអវី ឬគោយស្ធរអវី ដដលអនកររវូបានអូសទញថាអនកបាន
គបាេះបង់រគប់ទំងអស់សរាប់រពេះនិងស្ធា នសួគ៌គន្ទេះ? 

លងង់៖ ចិរតរបស់ខ្ុំរបាប់ខ្ុំដូគចាន េះ។  

រគីស្ធា ន៖ មនុសសឆ្ល រនិយាយថា “អនកដដលេុកចិរតគលើចិរតរបស់ខលួនជា
មនុសសលងង់។” 

“អនកណាដដលេីពឹងដរចិរតខលួនឯង គន្ទេះជាអនកលងីគលងើគ ើយ ដរអនកណាដដល
របរពឹរតគោយរបាជ្ាវញិ គន្ទេះនឹងបានគរបាសឱ្យរចួ។” សុភាសិរ 28:26 

 
លងង់៖ និយាយពីចិរតដដលេុចចររិគេគរើ ដរចិរតខ្ុំវញិលអ នឹង។ 

រគីស្ធា ន៖ ដរគរើអនកានអវីមកអេះអាងដដរ? 

លងង់៖ វាបានកំស្ធនដចិរតខ្ុំគៅកនុងសងឃមឹពីស្ធា នសួគ៌។  
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រគីស្ធា ន៖ ានដរតាមរយៈគសចកតីគបាកបគញ្ញឆ រប ុគណាា េះ គោយស្ធរចិរត
របស់មនុសសអាចនឹងផតល់ការកំស្ធនដចិរតដល់ាន ក់គៅកនុងសងឃមឹពីការដដល
ោរ់ានមិនានគ រុដដលសងឃឹមគស្ធេះ។  

លងង់៖ ដរចិរតនិងជីវរិរបស់ខ្ុំយល់ស្សបជាមួយោន  គ ើយដូគចនេះគសចកតី
សងឃឹមរបស់ខ្ុំជារគឹេះលអគ ើយ។ 

រគីស្ធា ន៖ គរើអនកណារបាប់អនកថាចិរតនិងជីវរិរបស់អនកយល់ស្សបោន គន្ទេះ? 

លងង់៖ ចិរតរបស់ខ្ុំរបាប់មកអីចឹង។ 

រគីស្ធា ន៖ “ចូរសួរោន របស់ខ្ុំចុេះថាខ្ុំជាគចារគេ។” ចិរតរបស់អនករបាប់អនកអញ្ច ឹ
ង! គរៅពីរពេះបនាូលរបស់រពេះគធវើបន្ទា ល់ពីការគន្ទេះ គន្ទេះេីបន្ទា ល់ណាគផសង
គេៀរមិនានរនមលអវីគ ើយ។ 

លងង់៖ ដរគរើមិនដមនជាចិរតដដលលអគេឬ ដដលានគំនិរលអៗ គន្ទេះ? គ ើយ
គរើមិនដមនជាជីវរិលអគេឬ ដដលជាជីវរិមួយតាមបញ្ញា រតិរបស់រពេះគន្ទេះ? 

រគីស្ធា ន៖ បារ ចិរតដដលលអគន្ទេះគ ើយដដលានគំនិរលអ គ ើយជីវរិលអគន្ទេះ
គ ើយដដលតាមបញ្ញា រតិរបស់រពេះ ដរវាជាការមួយដដលានការទំងគនេះ 
គ ើយការមួយគេៀរដដលរោន់ដរគិរអីចឹងប ុគណាា េះ។ 

លងង់៖ សូមអនករបាប់មកថា គរើអវីដដលអនករាប់ថាគំនិរលអៗ  គ ើយជីវរិអវី
ដដលតាមបញ្ញា រតិរបស់រពេះគន្ទេះ? 
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រគីស្ធា ន៖ ានគំនិរលអៗ ដដលជារបគភេអនកមុជគៅ ខលេះ ក់ព័នានឹងខលួនគយើង 
ខលេះពីរពេះ ខលេះគេៀរពីរពេះរគីសា និងខលេះគេៀរពីការគផសងៗ។ 

លងង់៖ គរើអវីគៅជាគំនិរលអៗ ទក់េងនឹងខលួនគយើង? 

រគីស្ធា ន៖ ដូចជាការដដលស្សបនឹងរពេះបនាូលរបស់រពេះ។ 

លងង់៖ គៅគពលណាដដលគំនិររបស់គយើងយល់ស្សបនឹងរពេះបនាូលរបស់
រពេះគន្ទេះ? 

រគីស្ធា ន៖ គៅគពលដដលគយើងគធវើការការ់គទសដូចោន គន្ទេះមកគលើខលួនគយើង 
ដដលរពេះបនាូលផតល់មក។ ឪយុខ្ុេះពនយល់ថា រពេះបនាូលរបស់រពេះនិយាយពី
មនុសសគៅកនុងស្ធា នភាពេូគៅថា “មិនានអនកណាដដលសុចររិគ ើយ មិន
ានអនកណាដដលគធវើលអគ ើយ” រពេះបនាូលក៏និយាយគេៀរថា “រគប់ទំងការ
ស្សគមើស្សនម របស់ចិរតមនុសសានដរការអារកក់ និងវាគៅបនតជានិចច។” 

“ដូគចនេះ គរើដូចគមតច គយើលអជាគគឬគេ មិនដមនគេ ដបរិគយើងខ្ុំបានគចាេរបកាន់
រចួគ ើយថា គទេះទំងស្ធសន៍យូោ និងស្ធសន៍គរកកផង សុេាដរគៅគរកាម
អំគពើបាប។ ដូចានគសចកតីដចងេុកមកថា ោម នអនកណាសុចររិគស្ធេះ សូមបដីរ
ាន ក់ក៏ោម នផង។ ោម នអនកណាដដលយល់ ោម នអនកណាដដលដសវងរករពេះ។ 
រគប់ោន បានដបរគចញ គ ើយររ ប់ជាឥររបគយាជន៍ទំងអស់ោន  ោម នអនក

ណាដដលរបរពឹរតតាមគសចកតីសបបុរសគស្ធេះ ដរាន ក់ក៏ោម នផង។ បំពង់កគគជា
ផនូរគខ្ម ចគៅចំ  គគគរបើអណាត រគគសរាប់នឹងបគញ្ញឆ រ ឯគៅបបូរារ់គគ 
ានសុេាដរពិសពស់ នុាន គ ើយារ់គគានគពញគោយគសចកតីបណាត
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ស្ធ និងគសចកតីជូរចរ់ គជើងគគរ ័សនឹងកំចាយ្ម គៅអស់ទំងផលូវរបស់
គគានសុេាដរគសចកតីវនិ្ទស និងគសចកតីេុកខលំបាក។ គគមិនបានស្ធគ ល់ផលូវ
សុខស្ធនដគស្ធេះ ក៏ោម នគសចកតីគការខ្ល ចចំគ េះរពេះ គៅដភនកគគគ ើយ។” រ  មូ 

3:9-18 

“ពីគរ េះរគប់ោន បានគធវើបាប គ ើយខវេះមិនដល់សិរលីអននរពេះ។” រ  មូ 3:23 

“រពេះគយ ូវា គឃើញថា ការអារកក់របស់មនុសសបានចំគរ ើនជាគរចើនគ ើងគៅ
ដផនដី គ ើយអស់ទំងគំនិរកនុងចិរតគគក៏សុេាដរអារកក់ជានិចចដូគចាន េះ។” គលាកុ

បបរតិ 6:5 
គ ើយមដងគេៀរ “ការស្សគមើស្សនម ននចិរតរបស់មនុសសាន ក់គឺវាអារកក់តំាងពី
រូចមក។” បន្ទា ប់មកគពលគនេះ គពលណាដដលគយើងគិរដូគចាន េះពីខលួនគយើង 
ានអារមមណ៍ដូគចាន េះ បន្ទា ប់មកគន្ទេះគំនិររបស់គយើងបានលអគ ើយ ពីគរ េះ

វាស្សបតាមរពេះបនាូលរបស់រពេះ។ 

លងង់៖ ខ្ុំនឹងមិនគជឿថាចិរតរបស់ខ្ុំអារកក់អីចឹងគេ។ 

រគីស្ធា ន៖ ដូគចាន េះអនកមិនដដលានគំនិរលអណាមួយទក់េងនឹងខលួនអនកគៅ
កនុងជីវរិរបស់អនកគេ។ ដរសូមឱ្យខ្ុំបាននិយាយរគេៀរ។ កាលដដលរពេះ
បនាូលផតល់ការជំនំុជំរេះដល់ចិរតរបស់គយើង គន្ទេះរពេះបនាូលក៏ផតល់ការការ់
គទសដល់ផលូវរបស់គយើងដូចោន ។ គ ើយគៅគពលដដលគំនិរននចិរតរបស់
គយើងនិងផលូវរបរពឹរតស្សបោន នឹងការការគទសដដលរពេះបនាូលផតល់ឱ្យទំងពីរ
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គន្ទេះ គន្ទេះការទំងពីរគន្ទេះលអគ ើយ គោយស្ធរយល់ស្សបគៅនឹងរពេះបនាូល
របស់រពេះ។ 

លងង់៖ ចូរបងាា ញអរាន័យរបស់អនកគមើល។  

រគីស្ធា ន៖ គោយស្ធររពេះបនាូលរបស់រពេះានបនាូលថាផលូវរបស់មនុសសជាផលូវ
ដដលគវៀចគវរ មិនលអ ដរខូចអារកក់។ រពេះបនាូលថា វាពីធមមជារិមកគឺគៅគរៅ
ពីផលូវលអ ដដលពួកគគមិនបានដឹងគស្ធេះ។ 

“ដរចំដណកមនុសសដដលដបរគៅតាមផលូវខវិចគខវៀនរបស់ខលួនវញិ គន្ទេះរពេះគយ ូ
វា រេង់នឹងនំ្ទគគគចញគៅ ជាមួយនឹងពួកអនកដដលរបរពឹរតអំគពើេុចចររិ។ សូមឱ្យ

គសចកតីសុខរគបគលើស្ធសន៍អីុស្ស្ធដអលផង។” េំនុកដំគកើង 125:5 

“ផលូវគគសុេាដរកងិកកងក់ គ ើយផលូវរចករបស់គគក៏ទសគចញ។” សុភាសិរ 2:15 

“ដូគចនេះ គរើដូចគមតច គយើលអជាគគឬគេ មិនដមនគេ ដបរិគយើងខ្ុំបានគចាេរបកាន់
រចួគ ើយថា គទេះទំងស្ធសន៍យូោ និងស្ធសន៍គរកកផង សុេាដរគៅគរកាម
អំគពើបាប។ ដូចានគសចកតីដចងេុកមកថា ោម នអនកណាសុចររិគស្ធេះ សូមបដីរ
ាន ក់ក៏ោម នផង។ ោម នអនកណាដដលយល់ ោម នអនកណាដដលដសវងរករពេះ។ 
រគប់ោន បានដបរគចញ គ ើយររ ប់ជាឥររបគយាជន៍ទំងអស់ោន  ោម នអនក

ណាដដលរបរពឹរតតាមគសចកតីសបបុរសគស្ធេះ ដរាន ក់ក៏ោម នផង។ បំពង់កគគជា
ផនូរគខ្ម ចគៅចំ  គគគរបើអណាត រគគសរាប់នឹងបគញ្ញឆ រ ឯគៅបបូរារ់គគ 
ានសុេាដរពិសពស់ នុាន គ ើយារ់គគានគពញគោយគសចកតីបណាត
ស្ធ និងគសចកតីជូរចរ់ គជើងគគរ ័សនឹងកំចាយ្ម គៅអស់ទំងផលូវរបស់
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គគានសុេាដរគសចកតីវនិ្ទស និងគសចកតីេុកខលំបាក។ គគមិនបានស្ធគ ល់ផលូវ
សុខស្ធនដគស្ធេះ ក៏ោម នគសចកតីគការខ្ល ចចំគ េះរពេះ គៅដភនកគគគ ើយ។” រ  មូ 

3:9-18 

 
គពលគនេះ គៅគពលបុរសាន ក់គន្ទេះគិរដូគចនេះ ខ្ុំនិយាយថា គៅគពលដដល
ោរ់គធវើររវូ គ ើយគោយចិរតបន្ទា បចុេះក៏គិរដូគចនេះ បន្ទា ប់មកោរ់ានគំនិរ
លអពីផលូវរបស់ោរ់តា ល់ ពីគរ េះគំនិររបស់ោរ់គពលគនេះយល់ស្សបជាមួយ
នឹងការការ់គទសរបស់រពេះបនាូលរបស់រពេះ។  

លងង់៖ គរើអវីជាគំនិរលអអំពីរពេះគន្ទេះ?  

រគីស្ធា ន៖ គទេះបីជា (ដូចដដលខ្ុំនិយាយ ក់ព័នានឹងខលួនគយើង) គៅគពល
ដដលគំនិររបស់គយើងពីរពេះស្សបជាមួយនឹងអវីដដលរពេះបនាូលថាពីោរ់ 
គ ើយគន្ទេះជាគពលដដលគយើងគិរពីរបូអងគរេង់និងលកខណៈរបស់រេង់
ដូចដដលរពេះបនាូលបានបគរងៀន ដរខ្ុំមិនអាចនិយាយបានេូលំេូលាយគេ
គពលគនេះ។ ដរគដើមបនិីយាយពីរេង់គោយទក់េងនឹងគយើងថា គន្ទេះគយើង
ានគំនិរដដលររឹមររូវពីរពេះ គៅគពលដដលគយើងគិរថារេង់ស្ធគ ល់គយើង
ជាងដដលគយើងស្ធគ ល់ខលួនឯង គ ើយអាចគឃើញអំគពើបាបគៅកនុងគយើង គៅ
គពលនិងកដនលងណាដដលគយើងមិនអាចគឃើញគៅកនុងខលួងគយើងគស្ធេះ។ គៅ
គពលដដលគយើងគិរថារេង់ស្ធគ ល់គំនិរដ៏គរៅរបស់គយើង និងជគរៅចិរត
របស់គយើងទំងអស់ដរងដរគបើកចំ រគៅចំគ េះរពេះគនរររេង់។ គ ើយគៅ
គពលដដលគយើងគិរថារគប់ទំងគសចកតីសុចររិរបស់គយើងគន្ទេះសអុយរលួយ
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គៅកនុងរនារចមុេះ គ ើយដូគចនេះរេង់មិនអាចរទំនឹងគមើលគឃើញឈរគៅចំគ េះ
រេង់គៅកនុងេំនុកចិរតណាគ ើយគបើគទេះជាគយើងសដមតងមកយា ងលអបំផុរក៏
គោយ។ 

លងង់៖ គរើអនកគិរថាខ្ុំលងង់ដបប នឹងដដលគិរថារពេះមិនអាចគមើលគឃើញដវង
ឆ្ង យជាងខលួនឬ? ឬថាខ្ុំនឹងមករករពេះគោយកិចចការដដលសដមតងយា ងលអ
បំផុរឬ? 

រគីស្ធា ន៖ អនកគិរយា ងណាអំពីបញ្ញា គនេះ? 

លងង់៖ គ រុផលគន្ទេះគឺ គបើនិយាយឱ្យខលីគៅ ខ្ុំគិរថាខ្ុំររូវគជឿដល់រពេះរគីសា
សរាប់ការរាប់ជាសុចររិវញិ។ 

រគីស្ធា ន៖ អនកគិរថាររវូគជឿដល់រពេះរគីសាយា ងគម ចគកើរ កាលដដលអនកមិន
គឃើញានអវីដដលររូវការរេង់ផងគន្ទេះ! អនកគមើលមិនគឃើញជមងឺរបស់អនក
ទំងគដើមនិងការដដលរបរពឹរតផងគន្ទេះ ដរដបជាានគំនិរដបបគនេះពីខលួនអនក 
ដដលអនកបានគធវើដដលបងាា ញយា ងចាស់ថាអនកជាាន ក់ ដដលមិនដដលគមើល
គឃើញពីការចំាបាច់ននគសចកតីសុចររិតា ល់របស់រពេះរគីសា គដើមបនឹីងរាប់អនក
ជាសុចររិគៅចំគ េះរពេះគ ើយ។ គរើអនកនិយាយថា "ខ្ុំគជឿរពេះរគីសា" បាន
យា ងដូចគមតចគៅ? 

លងង់៖ ខ្ុំគជឿដល់ការទំងគន្ទេះរគប់រោន់គ ើយ។ 

រគីស្ធា ន៖ គរើអនកគជឿយា ងគម ចដដរ? 



80 
 

លងង់៖ ខ្ុំគជឿថារពេះរគីសាសុគរសរាប់អនកានបាប គ ើយថា ខ្ុំនឹងបានរាប់
ជាសុចររិគៅចំគ េះរពេះគចញពីបណាត ស្ធ តាមរយៈការេេួលគោយរពេះ
គុណរបស់រេង់នូវការស្ធត ប់បងាគ ប់ដល់រកិរយវន័ិយរបស់រេង់។ ឬដូគចនេះ រពេះ
រគីសាគធវើឱ្យរួន្ទេីដបបស្ធសន្ទរបស់ខ្ុំឱ្យបានេេួលយកគៅចំគ េះរពេះវរ
បិតារេង់គោយស្ធរគុណរនមលននគសចកតីគមតាត របស់រេង់ គន្ទេះខ្ុំនឹងបានរាប់
ជាសុចររិ។ 

រគីស្ធា ន៖ ចូរឱ្យខ្ុំបានគឆលើយនឹងការស្ធរភាពននគសចកតីជំគនឿរបស់អនកគនេះ។ 
1. អនកគជឿគោយគសចកតីជំគនឿដដលនឹកស្ធម ន គោយស្ធរគសចកតីជំគនឿគនេះមិន
ានគរៀបរាប់គៅកនុងរពេះបនាូលគ ើយ។ 
 
2. អនកគជឿគោយគសចកតីជំគនឿខុសឆគង ពីគរ េះវាបានដកការរាប់ជាសុចររិ
គចញពីគសចកតីសុចររិតា ល់របស់រពេះរគីសា គ ើយបានគលើកវាមកោក់ជា
របស់អនកវញិ។  
 
3. គសចកតីជំគនឿគនេះមិនបានគធវើឱ្យរពេះរគីស្ធា ជាអនករាប់ជាសុចររិរបស់អនកគេ 
ដរគោយស្ធរកិចចការរបស់អនកវញិ និងគោយស្ធរខលួនអនកគោយស្ធរកិចចការ
របស់អនកគធវើ គ ើយវាជាការខុសឆគងគ ើយ។  
 
4. ដូគចនេះ គសចកតីជំគនឿគនេះគឺគបាកបគញ្ញឆ រគេ គ ើយការគនេះគ ើយដដលនឹង
េុកឱ្យអនកគៅគរកាមគសចកតិគរកាធរបស់រពេះគៅកនុងនងងរបស់រពេះដ៏ានរគប់
អំណាចគចស្ធត ផង។ គោយស្ធរគសចកតីជំគនឿដដលរាប់ជាសុចររិោក់រពលឹង 
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(ដដលានញាញននការសភាពននបារ់បង់របស់វាគោយស្ធររកឹរយវន័ិយ) 
គៅគលើគហេះគៅរកេីជំរកននគសចកតីសុចររិរបស់រពេះរគីសា ដដលគសចកតី
សុចររិរបស់រេង់មិនានជាកិចចការននរពេះគុណ ដដលការ់គធវើសរាប់ការ
រាប់ជាសុចររិនូវការស្ធត ប់បងាគ ប់របស់អនកឱ្យបានេេួលគៅចំគ េះរពេះ។ ដរ
ការស្ធត ប់បងាគ ប់តា ល់ខលួនគៅកាន់រកឹរយវន័ិយគៅកនុងការរបរពឹរតនិងការរងេុកខ
សរាប់គយើងជាអវីដដលទមទរពីនដរបស់គយើង។ គសចកតីសុចររិគនេះ ខ្ុំ
និយាយថា ជាគសចកតីជំគនឿពិរេេួលយក គៅគរកាមសំពរ់ដដលរុរំពលឹង 
គ ើយគោយវាបានបងាា ញថាមិនានស្ធន មគៅចំគ េះរពេះគស្ធេះ វាររូវបាន
េេួលយក គ ើយោម នកំ ុសគចញពីការោក់គទសរបស់រពេះ។  

លងង់៖ អវី នឹង! គរើអនកចង់ឱ្យគយើងេុកចិរតគលើអវីដដលរពេះរគីសាគៅកនុងអងគរេង់
បានគធវើគោយោម នគយើងឬយា ងណា? ការយល់ស្សបគនេះនឹងបនាូបគងាៀរនន
រណាា របស់គយើង គ ើយបនាូរបនាយគយើងឱ្យរស់គៅតាមដដលគយើងចង់បាន
។ គោយស្ធរ គរើវាជាបញ្ញា អវីគៅថាគយើងរស់យា ងគម ចគន្ទេះ របសិនគបើគយើង
នឹងបានរាប់ជាសុចររិ គោយស្ធរគសចកតីសុចររិរបស់រពេះរគីសាតា ល់ គៅ
គពលដដលគយើងគជឿគន្ទេះ?  
រគីស្ធា ន៖ លងង់គលល ជាគ ម្ េះរបស់អនកពិរ គ ើយអនកលងង់ដូចជាគ ម្ េះរបស់
អនកដមន។ សូមបដីរចគមលើយរបស់អនកបងាា ញនូវអវីដដលខ្ុំថាគនេះ។ អនកមិន
ស្ធគ ល់ថាគសចកតីសុចររិដដលរាប់ជាសុចររិថាជាអវី គ ើយមិនដឹងពីរគបៀប
រកានូវរពលឹងរបស់អនក តាមរយៈជំគនឿគន្ទេះ គចញពីគសចកតីគរកាធដ៏ធងន់
របស់រពេះគន្ទេះ។ គ ើយអនកមិនដឹងពីឥេាិពលននគសចកតីជំគនឿដដលបានស
គគងាគ េះគៅកនុងគសចកតីសុចររិគនេះរបស់រពេះរគីសា ដដលជាការឱ្នចុេះនិងយក
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ឈនេះគលើចិរតគៅកាន់រពេះគៅកនុងរពេះរគីសា ដដលស្សឡាញ់រពេះន្ទមរេង់ រពេះ
បនាូលរេង់ ផលូវ និងរាស្តសតរបស់រេង់ គ ើយមិនដូចអវីអនកមនុសសលងង់ដូចអនក
ស្សគមើស្សនម គ ើយ។  

សងឃឹម៖ ចូរសួរោរ់គៅគមើល ថាគរើរពេះរគីសាធាល ប់គបើសដមតងពីស្ធា នសួគ៌មក
ដល់ោរ់គេ។  

លងង់៖ អវី នឹង! អនកជាមនុសសននការគបើកសដមតង! ខ្ុំគជឿថាអនកដដលអនកទំងពីរ
និងអនកគផសងគេៀរនិយាយអំពីបញ្ញា គនេះ គឺរោន់ដរជាផលដផលននខួរកាល
ដដលដបករាយាយប ុគណាា េះ។  

សងឃឹម៖ រពេះរគីសាររវូបានលាក់គៅកនុងរពេះពីការយល់ដឹងពីធមមជារិរបស់
ស្ធច់្មគន្ទេះ គឺថារេង់មិនស្ធគ ល់បានគោយមនុសសណាគោយបានស
គគងាគ េះគ ើយ គលើកដលងដររពេះវរបិតាបងាា ញរេង់ដល់ពួកគគ។ 

លងង់៖ គន្ទេះជាគសចកតីជំគនឿរបស់អនក ដរមិនដមនខ្ុំគ ើយ។ របស់ខ្ុំវញិគឺ ខ្ុំ
មិនបានសងស័យគេ ថាវាលអដូចជាអនកឬអរ់ គបើគទេះជាខ្ុំានគៅកនុងកាល
របស់ខ្ុំពីការចដមលកៗជាគរចើនដូចអនកដដរ។ 

រគីស្ធា ន៖ សូមឱ្យខ្ុំបាននិយាយបនតិច។ អនកមិនគួរនិយាយពីបញ្ញា គនេះគោយ
ធូរៗគ ើយ គោយខ្ុំនឹងអេះអាងគោយរងឹបឹុងថា (សូមបីដរោន ខ្ុំក៏បានគធវើដដរ) 
ថាោម នអនកណាអាចស្ធគ ល់រពេះរគីសាគយស៊ាូវបានគ ើយ ដរានដរគោយការ
គបើកសដមតងរបស់រពេះវរបិតាប ុគណាា េះ។ បាេ គឺគសចកតីជំគនឿផង ដដលរពលឹង
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នឹងកាន់ជាប់នឹងរពេះរគីសា (គបើវាររឹមររូវ) ររវូដរបាននំ្ទមកគោយភាពអស្ធច
រយបំផុរននអំណាចដ៏ានរគប់គចស្ធត របស់រេង់។ 

“រគប់គសចកតីទំងអស់បានរបគល់មកខ្ុំពីរពេះវរបិតាននខ្ុំ គ ើយោម នអនកណា
ស្ធគ ល់រពេះរាជបុរតាគេ ានដររពេះវរបិតាដរ១ ក៏ោម នអនកណាស្ធគ ល់រពេះវរបិតា

ដដរ ានដររពេះរាជបុរតាគ ើយនឹងអនកណា ដដលរពេះរាជបុរតាសពវរពេះ
 ឫេ័យចង់គបើកឱ្យស្ធគ ល់រេង់ផងប ុគណាា េះ។” ា ថាយ 11:27 

“គ រុគន្ទេះបានជាខ្ុំរបាប់ឱ្យអនករាល់ោន ដឹងថា មិនដដលានអនកណានិយាយ
គោយនូវរពេះវញិ្ញា ណននរពេះថារពេះគយស៊ាូវររវូបណាត ស្ធគន្ទេះគ ើយ ក៏ោម ន
អនកណាអាចនឹងថា រពេះគយស៊ាូវរេង់ជារពេះអាច ស់ដដរ គលើកដរគោយនូវរពេះ

វញិ្ញា ណបរសុិេាប ុគណាា េះ។” កូរនិងូសេី១ 12:3 

“គដើមបឱី្យដភនកចិរតរបស់អនករាល់ោន បានភលឺគ ើង របគយាជន៍ឱ្យបានដឹងថា ដដល
រេង់គៅអនករាល់ោន  គន្ទេះានគសចកតីសងឃមឹជាយា ងណា គ ើយថា សិរលីអដ៏
របគសើរនរកដលងននមរដករេង់ កនុងពួកបរសុិេាជាយា ងណាផង។” គអគភសូ 

1:18 
 

 
កិចចការននជំគនឿដដលខ្ុំយល់ថាវាលងីគលងើ អនកមិនដដលដឹងគស្ធេះ។ ចូរភ្ាក់ខលូន
គ ើង គ ើយគមើលគៅកាន់គសចកតីអារកក់គវេន្ទរបស់អនកគៅ គ ើយគហេះ
គៅកាន់រពេះអាច ស់រពេះគយស៊ាូវរគីសា គ ើយគោយគសចកតីសុចររិរបស់រេង់ 
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ដដលជាគសចកតីសុចររិរបស់រពេះ (គោយស្ធររេង់តា ល់ជារពេះ) គន្ទេះអនកនឹង
ររូវបានគោេះឱ្យរចួពីការោក់គទសបាប។  

លងង់៖ អនកគៅដូចជាគលឿនគពកគ ើយ ខ្ុំមិនអាចតាមទន់អនកគេ។ អនកបនត
គៅមុនគេៀរចុេះ គ ើយខ្ុំនឹងសរាកមួយគភលរគៅគរកាយ។  

បន្ទា ប់មកពួកគគនិយាយថា៖  

“ពិរណាស់ លងង់គអើយ គរើអនកគៅដរលងង់ដដដលឬយា ងណា ដដលអនកបាន
គមើលស្ស្ធលដល់គយាបល់លអៗ ដដលផតល់មកអនកដប់ដងរចួគៅគ ើយគន្ទេះ? 
គ ើយរបសិនគបើអនកមិនរពមេេួលយកវា អនកររវូដឹងថាការអារកក់អវីដដល
អនកបានគធវើដូគចនេះ។ ចូរចង់ចំាចុេះមនុសសគអើយ ឱ្យទន់គពល អឺរគមើល កំុភ័យ
ខ្ល ចគ ើយ។ គបើគដើរតាមគយាបល់លអបានររឹមររូវនឹងបានសគគងាគ េះ ដូគចនេះចូរ
ស្ធត ប់ចុេះ ដររបសិនគបើអនកគមើលស្ស្ធលវា អនកនឹងកាល យជាមនុសសបរាជ័យ ឱ្
លងង់គអើយ ខ្ុំហនធាន្ទជាមួយអនក។” 

ដូគចនេះរគីស្ធា នបានដណនំ្ទខលួនរបស់ោរ់ដល់ោន របស់ោរ់ដូគចនេះ៖ 

រគីស្ធា ន៖ អីចឹង ចូរមកមិរតគពញគោយសងឃឹមលអរបស់ខ្ុំគអើយ ខ្ុំយល់ថាអនក
និងខ្ុំររូវដរគដើរគៅដរពីរន្ទក់គយើងមតងគេៀរគ ើយ។ 
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គសចកតីគការខ្ល ចដដលររឹមររវូ 

ដូគចនេះខ្ុំបានគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថាពួកគគបានគដើរគៅមុខ គ ើយលងង់
បានគដើរមកគោយគលារកដញ្ឆ ងតាមគរកាយ។ បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិយាយ
គៅកាន់ោន របស់ោរ់ថា “វាបានគធវើឱ្យខ្ុំអាណិរដល់បុរសកំសរ់ាន ក់គនេះ
ណាស់ វាពិរជាអារកក់ដល់ោរ់គ ើយដល់េីបំផុរ។” 

សងឃឹម៖ ានមនុសសដូគចនេះយា ងសមបូរដបបគៅកនុងរកងុរបស់គយើង ទំង
រគួស្ធរ ពិរណាស់ រគប់គពញតាមផលូវទំងអស់ (គ ើយទំងពួកអនកគធវើធមម
យារតាផងដដរ)។ គ ើយរបសិនគបើានគរចើនគៅចំដណករបស់គយើង គរើអនក
គិរថានឹងានប ុន្ទម នគៅកដនលងដដលោរ់គកើរគន្ទេះ? 

រគីស្ធា ន៖ ពិរណាស់រពេះបនាូលនិយាយដូគចនេះថា “គគបានគធវើឱ្យដភនករបស់ពួក
គគខ្វ ក់ គដើមបកំុីឱ្យពួកគគគមើលគឃើញ។” ដរគពលគនេះពួកគគានដរពីរន្ទក់ 
គរើអនកគិរដូចគមតចពីមនុសសដបបគន្ទេះ? គរើអនកគិរថាពួកគគគពលខលេះដឹងពី
អំគពើបាបអីដូគចាន េះ ចុងគរកាយ ក៏ភ័យខ្ល ចដល់សភាពគរោេះថាន ក់របស់ពួកគគ
គេឬអី? 

សងឃឹម៖ គេ សូមអនកគឆលើយសំណួរគនេះគោយខលួនអនកគៅ គរ េះអនកជាមនុសស
ានវយ័ចាស់ជាង។ 

រគីស្ធា ន៖ បន្ទា ប់មកខ្ុំនិយាយថាជួនកាល (តាមដដលខ្ុំគិរ) ពួកគគអាចគិរ
បាន ដរពួកគគគធវើជាមិនដឹងពីធមមជារិមក មិនយល់ថាការយល់ដឹងដបបគន្ទេះ
សំគៅដល់ការលអដល់ពួកគគគន្ទេះគេ។ គ ើយដូគចនេះពួកគគខំដសវងរកគដើមបនឹីង
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រគបបំាងការទំងគន្ទេះយា ងខ្ល ំង គ ើយបនតបគញ្ញជ រខលួនពួកគគតាមផលូវននចិរត
របស់ពួកគគគោយសនមរ់។  

សងឃឹម៖ ខ្ុំពិរជាគជឿដូចអវីដដលអនកនិយាយដមន ថាគសចកតីភ័យខ្ល ចសំគៅ
ដល់ការលអដល់មនុសសដមន គ ើយដដលគធវើឱ្យពួកគគបានររឹមររូវគៅគពល
ចាប់គផតើមរបស់ពួកគគដដលមកកាន់ការគធវើធមមយារតា។ 

រគីស្ធា ន៖ ោម នការអវីដដលររូវសងស័យគន្ទេះគេថាវាពិរជាររឹមឬអរ់គន្ទេះគេ។ 
គោយស្ធររពេះបនាូលថា "គសចកតីគការខ្ល ចដល់រពេះអាច ស់ជាគដើមចមននរបា
ជ្ា។" 

“រចួានបនាូលដល់មនុសសគយើងថា គមើល គសចកតីគការខ្ល ចដល់រពេះអាច ស់ 
គន្ទេះគ ើយជារបាជ្ា គ ើយដដលងយឆ្ង យពីការអារកក់គន្ទេះឯងជាគយាប

ល់។” យ បូ 28:28 

“ឯគសចកតីគការខ្ល ចដល់រពេះគយ ូវា  គន្ទេះជាគដើមចមននរបាជ្ា អស់អនកដដល
កាន់តាម គន្ទេះានគយាបល់លអ គសចកតីសរគសើរននរេង់ជាប់គៅអស់កលបជា

និចច។” េំនុកដំគកើង 111:10 

“គសចកតីគការខ្ល ចដល់រពេះគយ ូវា  គន្ទេះជាគដើមចមននដំរេិះ ដរមនុសសឥរគបើ
គិរ គគគមើលងាយរបាជ្ា និងគសចកតីគរបៀនរបគៅវញិ។” សុភាសិរ 1:7 

“គសចកតីគការខ្ល ចដល់រពេះគយ ូវា ជាគដើមចមននរបាជ្ា គ ើយការដដលស្ធគ ល់
ដល់រពេះដ៏បរសុិេា គន្ទេះគឺជាគយាបល់។” សុភាសិរ 9:10  
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សងឃឹម៖ គរើអនកនឹងបកស្ស្ធយបីគសចកតីគការខ្ល ចដដលររឹមររូវយា ងដូច
គមតចគៅ? 

រគីស្ធា ន៖ គសចកតីភ័យខ្ល ចដដលពិរឬររឹមររូវ ររូវបានបងាា ញមកគោយការ
បីយា ង 
1. គោយការគលចមករបស់វា។ វាបងករឱ្យានការយល់ដឹងដដលសគគងាគ េះពី
អំគពើបាប។ 
2. វាបគណត ញរពលឹងឱ្យកាន់ជាប់គៅនឹងរពេះរគីសាគដើមបេីេួលបានការស
គគងាគ េះ។ 
3. វាបគងកើរនិងគៅបនតគៅកនុងរពលឹងនូវការគោរពដល់រពេះយា ងខ្ល ំង ដល់
រពេះបនាូលរេង់ និងផលូវរបស់រេង់ផង។ រកាវាឱ្យបានលអ គ ើយគធវើឱ្យវាខ្ល ច
នឹងដបរគចញពីការគន្ទេះ ការដបរគៅខ្ងស្ធត ឬំខ្ងគឆវង គៅកាន់ការណាមួយ
ដដលនឹងមិនសរគសើរដល់រពេះ ដដលបំដបកគសចកតីសុខស្ធនតរបស់វា ដដលគធវើ
ឱ្យរពេះវញិ្ញា ណពិបាករពេះេ័យ ឬការដដលគធវើឱ្យសររូវនិយាយគោយរេិះគន់
គន្ទេះគ ើយ។  

សងឃឹម៖ និយាយបានលអណាស់។ ខ្ុំគជឿថាអនកបាននិយាយការពិរ។ គរើ
គយើងគពលគនេះគសាើរដរឆលងផុរេឹកដីដដលានមនតអាគមន៍គ ើយដមនគេ? 

រគីស្ធា ន៖ គ រុអវីគៅ គរើអនកមិនការគនឿយណាយនឹងការជដជកោន គនេះគ ើយ
ដមនគេ? 

សងឃឹម៖ គេ ដរខ្ុំចង់ដឹងថាគយើងកំពុងគៅេីណា។  
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រគីស្ធា ន៖ គយើងររូវគៅមិនគលើសពីពីរគយាជន៍គេៀរគេ។ ដរចូរគយើងររ ប់
មកគរឿងរបស់គយើងវញិ។ គពលគនេះលងង់មិនបានដឹងថាការញុេះញង់ដូចគនេះ
ានបំណងនឹងគធវើឱ្យគគភ័យខ្ល ច គ ើយជាការលអសរាប់គគគន្ទេះគេ គ ើយ
ដូគចនេះគគដសវងរកនឹងបំបារ់វាគចញ។  

សងឃឹម៖ គរើពួកគគរកនឹងបំបារ់ការទំងគន្ទេះគោយរគបៀបណាគៅ? 

រគីស្ធា ន៖ 1. ពួកគគគិរថាគសចកតីគការខ្ល ចទំងគន្ទេះររូវបាននំ្ទមកគោយ
អារកស (គបើគទេះជាការពិរគៅវាមកពីរពេះគេ)។ គ ើយគោយគិរដូគចនេះ ពួកគគ
បានបដិគសធការគន្ទេះ ដូចជាការដដលនំ្ទឱ្យពួកគគបរាជ័យអីចឹង។  
2. ពួកគគក៏គិរថាគសចកតីគការខ្ល ចទំងគនេះានបំណងបងខូចដល់គសចកតី
ជំគនឿរបស់ពួកគគ (គៅគពលដដលមនុសសកំសរ់ដូចជាពួកគគ ថាពួកគគមិន
ានអវីទំងអស់) គ ើយដូគចនេះពួកគគបានគធវើឱ្យចិរតរបស់ពួកគគរងឹគ ើងទស់
នឹងការភ័យខ្ល ចគន្ទេះ។  
3. ពួកគគសនមរ់ថាពួកគគមិនររូវខ្ល ចគន្ទេះគេ គ ើយដូគចនេះជំនួសឱ្យការភ័យ
ខ្ល ច បំនភលគោយេំនុកចិរតតាមការសនមរ់។  
 
4. ពួកគគគឃើញថាគសចកតីគការខ្ល ចទំងគនេះានបំណងយកគចញពីពួកគគ
នូវ គសចកតីបរសុិេាតា ល់ខលួនចាស់ដដលគួរអាណិររបស់ពួកគគ គ ើយដូគចនេះ
ពួកគគក៏បដិគសធការភ័យខ្ល ចទំងគន្ទេះគោយកាល ំងរបស់ពួកគគ។ សងឃឹម៖ 
ខ្ុំដឹងការអវីមួយពីការគន្ទេះគោយខលួនខ្ុំតា ល់ គោយស្ធរពីមុនខ្ុំបានដឹងខលួនខ្ុំ 
ខ្ុំក៏ធាល ប់ដបបគន្ទេះដដរ។ 
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ររ ប់គរកាយ 

រគីស្ធា ន៖ អីចឹង គយើងនឹងចាកគចញពីអនកជិរខ្ងលងង់របស់គយើងគពលគនេះ
ឱ្យោរ់គៅដរឯងចុេះ គ ើយនឹងនិយាយពីសំណួរដដលានរបគយាជន៍មួយ
គេៀរវញិ។ 

សងឃឹម៖ គចញពីចិរតរបស់ខ្ុំ គន្ទេះអនកគួរដរចាប់គផតើមចុេះ។ 

រគីស្ធា ន៖ អីចឹង គរើអនកមិនបានដឹងគេឬ កាលពីរបដ លជាដប់ឆ្ន ំមុន ាន ក់
គ ម្ េះបគណាត េះអាសននគៅបំបន់របស់អនក ជាាន ក់ដដលខ្ល ំងពូដកគៅកនុង
ស្ធសន្ទគៅកនុងរំបន់គន្ទេះ? 

សងឃឹម៖ ស្ធគ ល់ោរ់? បាេ ោរ់ស្ធន ក់គៅកនុងេីខវេះរពេះគុណ ជារកុងមួយ
ដដលគៅរបដ លពីរគយាជន៍គចញពីេីគស្ធម េះររង់ គ ើយោរ់ស្ធន ក់គៅដកបរ
ាន ក់គ ម្ េះថាដបរគរកាយ។ 

រគីស្ធា ន៖ ររូវគ ើយ ោរ់បានស្ធន ក់គៅគរកាមដំបូលផាេះដរមួយជាមួយោរ់។ 
ដូគចនេះបុរសគន្ទេះានការភ្ាក់ដឹងខលួនយា ងខ្ល ំងមតងដដរ។ ខ្ុំគជឿថាគពលគន្ទេះ
ោរ់ានការគមើលគឃើញខលេះនូវអំគពើបាបរបស់ោរ់ គ ើយរពមទំងឈនួល
របស់វាផង។ 

សងឃឹម៖ ខ្ុំគិរដូចជាអនកដដរ គោយស្ធរ (ផាេះរបស់ខ្ុំគៅមិនឆ្ង យជាងបី
គយាជន៍ពីោរ់គេ) ជាញឹកញាប់ោរ់ដរងដរមករកខ្ុំ គ ើយមកគោយេឹក
ដភនកយា ងខ្ល ំងផង។ ពិរណាស់ ខ្ុំពិរជាអាណិរបុរសគន្ទេះណាស់ គ ើយ
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មិនដមនោម នសងឃមឹគស្ធេះដល់ោរ់គន្ទេះគ ើយ ដរគគនឹងដឹងថា មិនដមនរគប់
ោន ដដលដស្សកថា “រពេះអាច ស់ រពេះអាច ស់!” 

រគីស្ធា ន៖ ោរ់បានរបាប់ខ្ុំមតង ថាោរ់បានសគរមចនឹងគធវើធមមយារតា 
ដូចដដលគយើងគធវើគៅគពលគនេះដដរ។ ដររគំពចគន្ទេះោរ់បានស្ធគ ល់ាន ក់
គ ម្ េះថាសគគងាគ េះខលួនឯង គ ើយបន្ទា ប់មកោរ់បានកាល យជាមនុសសចដមលក
ដល់ខ្ុំ។  

សងឃឹម៖ គពលគនេះ កនុងកាលដដលគយើងជដជកពីោរ់ ចូរគយើងសួររកគ រុ
ផលដដលោរ់បានដបរគចញភាល មៗនិងអវីគផសងគេៀរគន្ទេះ។ 

រគីស្ធា ន៖ វាពិរជាានរបគយាជន៍ណាស់ ដរសូមអនកគធវើការចាប់គផតើមចុេះ។ 

សងឃឹម៖ អីចឹង ានគ រុផលបួនយា ងគៅកនុងការការ់ស្ស្ធយរបស់ខ្ុំពីការ
គន្ទេះ  
 
1. គបើគទេះជាសរិរបស់បុរសគន្ទេះានការភ្ាក់ដឹងខលួនក៏គោយ ដរគំនិររបស់
គគមិនបានតល ស់ដរបគ ើយ។ ដូគចនេះ គៅគពលដដលអំណាចននកំ ុសររូវ
រស្ធយបារ់គៅ ដដលជាអវីគធវើឱ្យគគងយគចញពីស្ធសន្ទ។ ដូគចនេះពួកគគក៏ររ
 ប់គៅរកផលូវរបស់គគមតងគេៀរគោយខលួនឯង។ គយើងទំងបានគឃើញថាដឆកក៏
ធុញនឹងអវីដដលវាសីុដដរ កាលណាដដលជមងឺរបស់ោរ់បានឈនេះគន្ទេះ វានឹង
កអួរនិងគបាេះគចាលទំងអស់ គ ើយមិនដមនគគគធវើដូគចនេះគោយគំនិរដដលាន
សិរភីាពគន្ទេះគេ (របសិនគបើគយើងនឹងនិយាយថាដឆកានគំនិរ) ដរគោយស្ធរ
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វាគធវើឱ្យានបញ្ញា ដល់រកពេះរបស់វា។ ដរគពលគនេះ គៅគពលដដលរកពេះ
របស់វាដលងឈឺ គ ើយវាស្សួលបួលគ ើងគន្ទេះ គសចកតីប ងរបាថាន របស់វាមិន
ោច់គចញពីកំអួររបស់វាគ ើយ វាក៏ររ ប់គរកាយរចួលិឌកំអួរគន្ទេះវញិ។ 
គ ើយដូគចនេះវាររវូបានសរគសរមកពិរដមនថា "ដឆកររ ប់គៅរកកំអួររបស់វា
មតងគេៀរ"។ 

“ដរានការគកើរមកដល់គគ ដូចជា កយេំគនៀមពិរដដលថា ដឆកបានររ ប់
គៅសីុកំអួរវា ឯរជកូញីដដលគគលាងស្ធអ រគ ើយ បានគៅនគនៀលគៅកនុង

ខ្ន ចវញិ។” គពររសុេី២ 2:22 

 
ការគនេះ ខ្ុំនិយាយថា ពិរជាគៅត ណាស់សរាប់ស្ធា នសួគ៌ គោយសីលធម៌
ននញាណដរមួយមុខនិងគសចកតីភ័យខ្ល ចននការគធវើេុកខននស្ធា ននរក ដូចជា
ញាណននស្ធា ននរករបស់ពួកគគនមិងគសចកតីគការខ្ល ចននការការ់គទសគធវើ
ឱ្យបារមភនិងររជាក់គៅ ដូគចនេះគសចកតីប ងរបាថាន របស់ពួកគគដដលចង់បាន
ស្ធា នសួគ៌និងគសចកតីសគគងាគ េះក៏គៅជាររជាក់ដដរ។ ដូគចនេះវាក៏កនលងបារ់គៅ 
ថាគៅគពលដដលកំ ុសរបស់ពួកគគនិងភាពភ័យខ្ល ចបានកនលងបារ់គៅ 
គសចកតីប ងរបាថាន របស់ពួកគគដដលចង់បានស្ធា នសួគ៌និងសុភមងគលក៏ស្ធល ប់ 
គ ើយពួកគគររ ប់គៅរកផលូវរបស់ពួកគគវញិមតងគេៀរ។   
 
2. គ រុផលមួយគេៀរគឺ ពួកគគានការភ័យខ្ល ចតាមគគតាមឯងគោយោម ន
ការពិចារណាដដលគធវើជាគមគលើពួកគគ។ គពលគនេះខ្ុំនិយាយពីគសចកតីគការ
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ខ្ល ចដដលពួកគគានពីមនុសស “គសចកតីភ័យខ្ល ចដល់មនុសសគន្ទេះជាអន្ទា ក់។
” 

“ការដដលខ្ល ចចំគ េះមនុសស គន្ទេះនំ្ទឱ្យជាប់អន្ទា ក់ ដរអនកណាដដលេុកចិរត
ដល់រពេះគយ ូវា ពិរ គន្ទេះនឹងបានសុខវញិ។” សុភាសិរ 29:25 

 
ដូគចនេះ គបើគទេះជាពួកគគហក់ដូចជាគៅត ចង់បានស្ធា នសួគ៌ ដរាបណាដដលអ
ណាត រគភលើងននស្ធា ននរកគៅដកបរររគជៀករបស់ពួកគគ ដរគៅគពលដដលគសច
កតីភ័យខ្ល ចគន្ទេះបានកនលងផុរគៅបនតិចគៅ ពួកគគក៏បាននំ្ទខលួនគៅរកគំនិរេី
ពីរ។ និយាយគៅថា វាលអដដលឆ្ល រនវ គ ើយមិនររ់គន្ទេះ (គោយស្ធរពួកគគ
មិនដឹងថាជាអវី) ការរបងុយរបថាននឹងការបារ់បង់ទំងអស់ ឬយា ងគហច
ណាស់ពីការដដលនំ្ទខលួនរបស់ពួកគគគៅកនុងបញ្ញា ដដលគគមិនផុរនិងមិន
ចំាបាច់គន្ទេះ គ ើយដូគចនេះពួកគគបានធាល ក់ចូលគៅជាមួយនឹងគលាកិយមតង
គេៀរគៅ។   

3. គសចកតីអាា សដដលចូលគៅកនុងគសចកតីកុ ករបស់ស្ធសន្ទក៏ជាការ
រារាងំគៅផលូវរបស់ពួកគគដដរ។ ពួកគគគពញគោយអំណួរនិងគឆមើងនឆម គ ើយ
ស្ធសន្ទគៅកនុងដភនករបស់ពួកគគវាទបគថាកនិងគួរឱ្យអាា ស់ណាស់។ 
ដូគចនេះ គៅគពលដដលពួកគគបារ់នូវអារមមណ៍ពីស្ធា ននរកនិងគសចកតីគរកាធ
ដដលនឹងររូវមក ពួកគគក៏ររ ប់គៅរកផលូវពីគដើមរបស់ពួកគគវញិ។  
 
4. កំ ុស និងការដដលសញ្ជ ឹងគិរពីគសចកតីភ័យខ្ល ចគធវើឱ្យពួកគគានេុកខ
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លំបាកជាខ្ល ំង។ ពួកគគមិនចូលចិរតគមើលគឃើញនូវគសចកតីលំបាកគវេន្ទ
របស់ពួកគគមុនគពលដដលវាមកដល់គន្ទេះគ ើយ។ គបើគទេះជានូវរបូភាពដំបូង
របស់វាក៏គោយ របសិនគបើពួកគគចូលចិរតរបូភាពដូគចាន េះ គន្ទេះពួកគគនឹងបាន
គហេះគៅកដនលងដដលពួកសុចររិនឹងគហេះគៅដដរគ ើយនឹងានសុវរាិភាព។ 
ដរគោយស្ធរដរពួកគគគធវើដូចដដលអវីដដលខ្ុំបានគលើកមកពីមុនគន្ទេះ ទំង
បានបដិគសធនូវគំនិរដដលានកំ ុសនិងការភ័យខ្ល ចផង។ ដូគចនេះ គៅ
រគំពចណាដដលពួកគគរចួផុរពីការភ្ាក់ខលួនអំពីគសចកតីភ័យខ្ល ចនិងគសចកតី
គរកាធរបស់រពេះគន្ទេះ ពួកគគក៏គធវើឱ្យចិរតរបស់ពួកគគរងឹគ ើងគោយអំណរផង 
គ ើយក៏គរជើសគរ ើសយកផលូវណាដដលនឹងគធវើឱ្យចិរតរបស់ពួកគគកាន់ដររងឹ
គ ើងផង។ 

រគីស្ធា ន៖ អនកគៅជិរដល់នូវជំនួញគន្ទេះគ ើយ គោយស្ធរបារននការទំង
អស់គន្ទេះគឺជា ការចង់បានការតល ស់បតូរគៅកនុងគំនិរនិងបំណងរបស់ពួកគគ។ 
គ ើយដូគចនេះពួកគគគរបៀបដូចជាអនកគទសដដលឈរគៅចំគ េះគៅរកមដដរ។ 
ោរ់រគំជើបរជួំលគ ើយភ័យញ័រ គ ើយគមើលគៅដូចជាគធវើការលន់រួបាបគចញ
ពីចិរតផង។ ដរបារននការទំងអស់គន្ទេះគឺ គសចកតីភ័យខ្ល ចដល់បគងាៀរ មិន
ដមនដល់េិសគៅននគទសកំ ុសគន្ទេះគ ើយ ដូចជាបងាា ញមកចាស់គ ើយ 
គោយស្ធរ ចូរឱ្យមនុសសគនេះានគសរភីាព គ ើយោរ់នឹងកាល យជាគចារ 
គ ើយជាមនុសសចនរងដដដល ដរគបើសិនជាគំនិររបស់ោរ់បានតល ស់បតូរវញិ 
គន្ទេះោរ់មិនមិនដូគចាន េះគ ើយ។ 

សងឃឹម៖ គពលគនេះខ្ុំបានបងាា ញអនកពីគ រុផលននការដបរររ ប់គៅវញិ 
ដដលអនកបានបងាា ញពីដបបបេគន្ទេះរបាប់ដល់ខ្ុំ 
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រគីស្ធា ន៖ ដូគចនេះខ្ុំនឹងបងាា ញរបាប់អនកគោយគពញចិរត 
1. ពួកគគបានទញយកគំនិរទំងអស់របស់ពួកគគគចញមក ពីការដដកពួក
គគអាចចងចំាពីរពេះ ពីគសចកតីស្ធល ប់ និងការការ់គទសដដលនឹងររូវមកដ
ល់។ 
 
2. បន្ទា ប់មកពួកគគបានគបាេះគចាលគោយករមិរននរួន្ទេីតា ល់ខលួន ដូចជា
ការអធិស្ធា នគៅកនុងបនាប់បិេជិរ ការោក់កំ ិរដល់រណាា របស់ពួកគគ ការ
គមើល គសចកតីេុកខគស្ធកគោយបាប និងការដបបគន្ទេះ។ 
 
3. បន្ទា ប់មកពួកគគបានគគចគចញពីបកសពួករបស់រគីស្ធា នដដលរស់រគវ ើកនិង
កក់គៅត ។ 
 
4. បន្ទា ប់មកគេៀរពួកគគចាប់គផតើមគៅជាររជាក់គៅកនុងរួន្ទេីជាស្ធធារណៈ
ដូចជា ការស្ធត ប់ ការអាន ការជួបជំុដដលគោរពគការខ្ល ចដល់រពេះ និងការ
ដបបដូចគន្ទេះ។ 
 
5. បន្ទា ប់មកពួកគគចាប់គផតើមបគងកើររបគហង ដូចដដលគយើងនិយាយថា វា
ានគៅកនុងអាវគរៅរបស់អនកគោរពគការខ្ល ចរពេះមួយចំនួន គ ើយគោយ
ដបបអារកក់ផង ដដលពួកគគអាចនឹងានពណ៌ស្សគដៀងគន្ទេះ គដើមបគីបាេះបង់
គចាលនូវស្ធសន្ទ (គោយស្ធរភាពកំគស្ធយមួយចំនួនដដលពួកគគផតុំគ ើង
គៅកនុងពួកគគ) គៅខ្ងគរកាយខនងរបស់ពួកគគ។  
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6. បន្ទា ប់មកពួកគគចាប់គផតើមស្ធត ប់តាម និងចូលខលួនជាមួយមនុសសខ្ងស្ធច់
្ម ធូររលុង និងនរពនផស។  
 
7. បន្ទា ប់មកពួកគគេុកឱ្កាសដល់គំនិរខ្ងស្ធច់្មនិងគលគៅគោយ
សំងារ់។ គ ើយពួកគគរកីរាយរបសិនគបើពួកគគអាចគឃើញការដូគចនេះគៅកនុង
អនកដដលររូវបានរាប់ថាគស្ធម េះររង់ គន្ទេះពួកគគអាចនឹងគធវើវាគោយកាល ហន
តាមរយៈគំររូបស់ពួកគគ។   
 
8. បន្ទា ប់ពីគនេះពួកគគចាប់គផតើមរបដ ងគលងជាមួយនឹងបាបបនតិចបនតួច
គោយគបើកចំ រ។ 
 
9. គ ើយបន្ទា ប់មក ក៏ររូវគធវើចិរតឱ្យរងឹគ ើង ពួកគគក៏បងាា ញរបូរាងពិររបស់
ពួកគគគចញមក។ ដូគចនេះ គោយររូវបានគបាេះេាល ក់មតងគេៀរចូលគៅកនុង
ជងាុកននគសចកតីគវេន្ទ គលើកដលងដរការអស្ធច រយននរពេះគុណេប់ស្ធក រ់វា គន្ទេះ
ពួកគគនឹងររវូវនិ្ទសអស់កលបជានិចចគៅកនុងគសចកតីបគញ្ញឆ ររបស់ពួកគគតា
ល់។  
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របគេសននអនកដដលានបតី 
 
គពលគនេះ ខ្ុំបានគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា មកដល់គពលគនេះ អនកគធវើធមម
យារតាបានគចញផុរពីេឹកដីដដលានមនតអាគមន៍ គ ើយកំពុងដរចូលគៅ
កនុងរបគេសននអនកានបតី។ 

“ឯងមិនររវូគគគៅថា េីរកងុគចាលបង់ គ ើយដីឯងក៏មិនររវូគៅថា េីស្ធង រ់ 
រជងំគេៀរគ ើយ គឺឯងនឹងររវូគៅថា េីស្សឡាញ់ គ ើយដីរបស់ឯងថាជាអនក
ានបដីវញិ ពីគរ េះរពេះ គយ ូវា រេង់ានគសចកដីរកី រាយចំគ េះឯង គ ើយដីឯង

នឹងបានគរៀបការ” គអស្ធយ 62:4 

 
ដដលខយល់របស់ពួកគគដផអមនិងគួរជាេីគពញចិរតណាស់។ គ ើយផលូវដរមង់
ការ់តាមគន្ទេះដរមតង គន្ទេះពួកគគក៏បានកំស្ធនតចិរតរបស់ពួកគគគៅេីគន្ទេះ
មួយរោផងដដរ។ គ ើយគៅេីគនេះ ពួកគគបានឮសគមលងបកសយំីបនតរ ូរ 
គ ើយបានគឃើញតក រាល់នងងគលចមកគៅកនុងដផនដី គ ើយបានឮសគមលង
របស់សរវអគណតើ កគៅកនុងេឹកដីគន្ទេះផងដដរ។ 

“សងនួសំឡាញ់របស់ខ្ុំបានានរពេះ បនាូលនឹងខ្ុំថា ាសសំឡាញ់គអើយ ចូរ
គរកាកគ ើង ស្សស់របិម របិយគអើយ ចូរគចញមក។ ដបរិគមើល រដូវរងាកនលងគៅ
គ ើយ គភលៀងក៏រាងំស្ស េះគ ើយដដរ។ តក ទំងប ុន្ទម នកំពុងដរគលចគ ើងគៅ
ដផនដី គពលដដលសរវគ ើរយំកគគញ្ជ ៀវបានមកដល់ ក៏ឮសំគ ងលលកគៅ

កនុងស្សុកគយើងគ ើយ” ចំគរៀងស្ធ ូម ូន 2:10-12  
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គៅរបគេសគនេះ រពេះអាេិរយដចងចំាងទំងយប់ទំងនងង គោយស្ធរវាគៅខ្ង
គលើរជលងននមលប់ននគសចកតីស្ធល ប់ គ ើយវាគចញផុរពីកណាត ប់នដរបស់យកស
ននគសចកតីអស់សងឃឹម គ ើយពួកគគមិនអាចគមើលគឃើញវាិនននការសងស័យ
ពីកដនលងគនេះគឃើញគ ើយ។ គៅេីគនេះពួកគគគមើលគឃើញេីរកងុដដលពួកគគ
កំពុងដរគធវើដំគណើ រគៅ គ ើយេីគនេះពួកគគក៏បានជួបជាមួយនឹងអនកស្សកុមួយ
ចំនួនននេីរកងុគន្ទេះ គោយស្ធរគៅគលើេឹកដីគនេះានមនុសសដដលភលឺដចងចំាង
ដរងដរគដើរការ់ គោយស្ធរវាគៅកនុងរពំរបេល់ននស្ធា នសួគ៌។ គៅកនុងេឹកដី
គនេះគ ើយ ដដលកិចចសនារវាងកូនរកមំុនិងកូនកំគលាេះររូវបានគធវើជាងមីគ ើងវ ិ
ញ។ គ ើយគៅេីគនេះ "កាលដដលកូនកគាល េះរកីរាយនឹងកូនរកមំុរបស់ខលួន 
ដូចដដលរពេះរបស់ពួកគគរកីរាយនឹងពួកគគដដរ។" គៅេីគនេះពួកគគមិនររូវការ
គ រនិងស្ស្ធេំ ំងបាយជូរគេៀរគ ើយ គោយស្ធរគៅគលើេឹកដីគនេះពួកគគ
បានជួបនឹងការបរបូិរគៅគោយរបស់ដដលពួកគគបានដសវងរកគ ើយកនុងការ
គធវើធមមយារតា។ គៅេីគនេះពួកគគបានឮសគមលងគចញពីេីរកងុមក សគមលងឮៗ
និយាយថា “ចូរនិយាយគៅកាន់កូនស្សីរបស់សីុយ ូន គមើលគៅ គសចកតីស
គគងាគ េះរបស់អនកមកដល់គ ើយ គមើលគៅរងាវ ន់របស់ោរ់គៅកនុងជាមួយោរ់
គ ើយ។” គៅេីគនេះ រគប់ទំងអនកស្សកុទំងអស់ននរបគេសគន្ទេះគៅពួកគគ
ថា “រាស្តសតបរសុិេា ពួកដដលររូវបានរគំោេះរចួរបស់រពេះអាច ស់។” និងការគផស
ងៗគេៀរ។ 

“ឯងមិនររវូគគគៅថា េីរកងុគចាលបង់ គ ើយដីឯងក៏មិនររវូគៅថា េីស្ធង រ់ 
រជងំគេៀរគ ើយ គឺឯងនឹងររវូគៅថា េីស្សឡាញ់ គ ើយដីរបស់ឯងថាជាអនក
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ានបដីវញិ ពីគរ េះរពេះ គយ ូវា រេង់ានគសចកដីរកី រាយចំគ េះឯង គ ើយដីឯង
នឹងបានគរៀបការ។ ដបរិដដលមនុសសកំគលាេះយកស្សីរកមំុគធវើជារបពនាយា ង
ណា គន្ទេះពួកកូនរបសុៗរបស់ឯងនឹងមករមួនឹងឯងយា ងគន្ទេះដដរ គ ើយ

ដដលបដីគថាម ង ងមីានចិរតរកី រាយចំគ េះរបពនាយា ងណា គន្ទេះរពេះននឯងនឹងាន
គសចកដីរកី រាយចំគ េះឯងយា ងគន្ទេះដដរ។ ឱ្រកងុគយរ ូស្ធ ឹមគអើយ អញបាន
ោក់ពួកយាមលារគៅគលើកំដផងឯងគ ើយ គគនឹងមិនគៅារ់គសងៀម គទេះ
យប់ ឬនងងផង ឯងរាល់ោន ដដលជាអនករឭំករពេះ គយ ូវា គអើយ កំុឲ្យគៅគសងៀម
គ ើយ។ គ ើយកំុឲ្យរេង់គៅេំគនរឲ្យគស្ធេះ ដរាបដល់រេង់បានតំាងរកងុគយរ ូ
ស្ធ ឹមគ ើង ឲ្យជាេីសរគសើរគៅគលើដផនដី។ រពេះ គយ ូវា រេង់បានសបង
គោយរពេះ  សតស្ធត រំេង់ គ ើយគោយរពេះ   ុដ៏ានឥេាិ ឫេាិរបស់រេង់ថា 

ពិររបាកដជាអញនឹងមិនឲ្យស្សូវរបស់ឯងគៅគធវើជាអាហរដល់ពួកខ្ម ំងសររវូ
ឯងគេៀរ គ ើយពួកស្ធសន៍ដនេនឹងមិនផឹកេឹកេំ ំង បាយ ជូរដដលឯងបានខំ
គធវើគេៀរគ ើយ។ គឺពួកអនកដដលបានរចរូផលគន្ទេះនឹងសីុវញិ គ ើយគគនឹង
សរគសើរដល់រពេះ គយ ូវា  ឯពួកអនកដដលបានរបមូលដផលគន្ទេះ គគនឹងផឹកគៅ

កនុងេីលានននេីបរសុិេារបស់អញ។ ចូរចូលគៅ ចូរចូលគៅតាមទវ រចុេះ ចូរគរៀប
ផលូវសរាប់របជា ជន ចូរគលើក ចូរគលើកងនល់គ ើង ចូររបមូលយកងមគចញ 

គ ើយបងាូរេង់ ជ័យ១សរាប់ស្ធសន៍ទំង ឡាយ។ គមើល រពេះ គយ ូវា រេង់
បានរបកាសរបាប់រ ូរដល់ចុងដផនដីបំផុរ ឲ្យរបាប់ដល់កូនស្សីសីុយ នូថា 

គមើលគសចកដីសគគងាគ េះរបស់ឯងបានមកដល់គ ើយ គមើល រេង់យករងាវ ន់មកជា
មួយ គ ើយសំណងរបស់រេង់ក៏នំ្ទមុខគៅ។ គគនឹងគៅពួកគន្ទេះថា ជា

ស្ធសន៍បរសុិេា គឺជាពួកដដលរពេះ គយ ូវា រេង់គរបាសគលាេះ គន្ទេះឯងនឹងបាន
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គៅថា េីរកងុដដលគគដសវងរក ជាេីរកងុដដលមិនររវូបង់គចាលគ ើយ។” គអ
ស្ធយ 62:4-12 

គពលគនេះ គៅគពលដដលពួកគគគដើរគៅកនុងេឹកដីគនេះ ពួកគគានអំណរគរចើន
ជាងគៅរំបន់ដដលោច់ឆ្ង យគចញពីនគរដដលគគគៅគន្ទេះ គ ើយការដដល
គៅជិរដល់េីរកុង ពួកគគក៏បានគឃើញគេសភាពយា ងលអឥរគខ្ច េះដងមគេៀរ
។ វាររវូបានស្ធងសង់គ ើងគោយរបូងនិងងមានរនមល គ ើយផលូវគៅេីគន្ទេះ
ររូវបានសង់គចញពីាស។ ដូគចនេះគោយស្ធរដរសិរលីអពីធមមជារិរបស់េីរកុង 
និងពនលឺដចងចំាងតល រគោយស្ធរពនលឺរពេះអាេិរយគៅគលើេីរកងុគន្ទេះផង គ ើយ
គោយស្ធរានបំណងចង់បានគន្ទេះរគីស្ធា នក៏ធាល ក់ខលួនឈឺ គពញគោយ
សងឃឹមក៏ានជមងឺពីរបីមុខដដរ។ ដូគចនេះ គៅេីគនេះពួកគគបានសរាកដកបរេី
គន្ទេះមួយរយៈ គោយដស្សកគចញមកគោយស្ធរដរការឈឺចាប់តំាងប ុន្ទម ន
របស់ពួកគគថា “របសិនគបើអនកគឃើញមនុសសជាេីស្សឡាញ់របស់ខ្ុំ សូមរបាប់
រេង់ថាខ្ុំានជមងឺគសនហ។” 

ប ុដនតបន្ទា ប់ពីបានកាល ំងចគរមើនគ ើងបនតិចមក គ ើយបានរបគសើរគ ើងដដល
អាចនឹងរទំរេជមងឺរបស់ពួកគគបាន គន្ទេះពួកគគបានគដើរតាមផលូវរបស់ពួកគគ
គេៀរ គ ើយមកកាន់ដរជិរគៅៗ ានគដើមដផលគឈើ ចាក រេំ ំងបាយជូរ និង
សួនចារ គ ើយគលល ងទវ ររបស់ពួកគគបានគបើកគៅកាន់ផលូវធំ។ គពលគនេះ 
គៅគពលដដលពួកគគបានមកដល់កដនលងទំងគនេះ គមើលគៅអនករកាសួនបាន
ឈរគៅផលូវ គ ើយអនកគធវើធមមយារតានិយាយគៅោរ់ថា “គរើចាក រេំ ំងបាយ
ជូរនិងសួនចារយា ងលអគនេះជារបស់អនកណាដដរ?” ោរ់បានគឆលើយថា “ទំង
អស់គន្ទេះជារបស់គសតច គ ើយររូវបានោំគៅេីគនេះតាមការោប់ចិរតដល់រេង់ 



100 
 

គ ើយក៏សរាប់ជាការកំស្ធនដដល់អនកគធវើធមមយារតាដដរ។” ដូគចនេះអនករកា
សួនបាននំ្ទពួកគគចូលគៅកនុងចាក រេំ ំងបាយជូរ គ ើយបានរបាប់ពួកគគ
ឱ្យបរគិភាគផលាល ទំងគន្ទេះផង។ 

“កាលណាឯងចូលគៅកនុងចាក រេំ ំង បាយ ជូររបស់អនកជិរខ្ងណា គន្ទេះនឹង
បរគិភាគផលចដមអរតាមចិរតបាន ប ុដនត មិនររវូគបេះោក់កនុងកដគញ្ច ងឯងគេ” គចា

េិយកថា 23:24  
 

ោរ់ក៏បានបងាា ញពួកគគនូវដំគណើ ររបស់សរាប់គៅេីគន្ទេះដដរ គ ើយនឹង
កដនលងស្ធន ក់ដដលរេង់ចូលចិរតគៅ គ ើយគៅេីគនេះពួកគគបានស្ធន ក់គៅនិង
គដកផង។  

គពលគនេះខ្ុំគមើលគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំគឃើញថា ពួកគគបាននិយាយគរចើន
គេៀរកនុងកាលដដលគដកលក់គៅគពលគនេះគរចើនជាងគពលណាទំងអស់កនុង
ការគធវើដំគណើ ររបស់ពួកគគ។ គ ើយគោយបានកំស្ធនដចិរតគៅេីគន្ទេះ អនករកា
សួនបានទំងនិយាយមកខ្ុំថា “ដូគចនេះគរើអនកបានរកីរាយនឹងការគនេះដដរគេ? 
វាជាធមមជារិរបស់េំ ំងបាយជូរននចាក រេំ ំងបាយជូរគនេះ ដដលវាចូលគៅ
យា ងដផអមដលាម ដដលគធវើឱ្យបបូរារ់របស់ពួកគគដដលគដកលង់លក់និយាយ
គ ើងផង។” 

ដូគចនេះខ្ុំបានគឃើញថា គៅគពលដដលពួកគគភ្ាក់គ ើង ពួកគគបានគរៀបចំខលួន
គដើមបីនឹងគៅកាន់េីរកងុដរមតង ដរដូចដដលខ្ុំនិយាយអីចឹងថា ការដដលពនលឺ
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រពេះអាេិរយដចងចំាងគៅគលើេីរកងុ (គោយស្ធរេីរកងុគធវើពីានសុេា) គន្ទេះវា
គធវើឱ្យានសិរលីអដចងចំាងយា ងខ្ល ំង ដដលពួកគគមិនអាចនឹងគមើលគៅកាន់េី
គន្ទេះគោយមុនេគេរតា ល់បាននូវគ ើយ ដរានដរតាមរយៈឧបករណ៍មា ង
ដដលររូវបានបគងកើរមកសរាប់គោលបំណងគន្ទេះ។ 

“កំដផងគន្ទេះបានគធវើពីរបូងមណី គជារិ គ ើយេីរកងុក៏គធវើពីាសសុេា ដូចជាដកវ
ថាល លអ” វវិរណៈ 21:18 

“គ ើយគយើងរាល់ោន ទំងអស់ ដដលកំពុងដររពឹំងគមើលសិរ ីលអរពេះ អាច ស់ ទំង
មុខេគេ ដូចជាឆលុេះគមើលរេង់កនុងកញ្ច ក់ គយើងកំពុងដរតល ស់ដរបគៅ ឲ្យដូចជា
របូឆលុេះគន្ទេះឯង ពីសិរ ីលអគៅដល់សិរ ីលអ គឺគោយ ស្ធររពេះ អាច ស់ដ៏ជារពេះ 

វញិ្ញា ណ ។” កូរនិងូសេី២ 3:18 
 
 

ដូគចនេះខ្ុំបានគឃើញថា ពួកគគបានបនតគៅមុខគេៀរ េីគន្ទេះពួកគគបានជួប
បុរសពីន្ទក់គៅកនុងពនលឺរសមីដចងចំាងមកដូចជាាស គ ើយមុខរបស់ពួកគគក៏
ដចងចំាងដូចពនលឺដដរ។  

គសចកតីលំបាកចុងគរកាយ 

បុរសពីរន្ទក់គនេះបានសួរគៅកាន់អនកគធវើធមមយារតាថាពួកគគមកពីណា 
គ ើយពួកគគក៏បានរបាប់គៅ។ ពួកគគក៏បានសួរថាគរើពួកគគបានស្ធន ក់គៅេី
ណា គរើានការលំបាកនិងគរោេះថាន ក់អវីខលេះ ានការកំស្ធនតនិងគសចកតីអំណរ
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អវីខលេះដដលពួកគគបានជួបគៅតាមផលូវ។ គ ើយពួកគគក៏បានរបាប់គៅ។ បន្ទា ប់
មកបុរសទំងពីគន្ទេះនិយាយថា "អនកានការលំបាកពីរគេៀរដដលអនកររូវ
ជួបរបេេះ គ ើយបន្ទា ប់មកអនកនឹងដល់េីរកុងគ ើយ។" 

បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិងោន របស់ោរ់បានសូមឱ្យបុរសទំងពីរគៅជាមួយពួក
គគ ដូគចនេះពួកគគបានរបាប់ថានឹងគៅជាមួយ។ “ដរ” ពួកគគនិយាយថា “ដរអនក
ររូវដរយកវាបានគោយជំគនឿរបស់អនកតា ល់។” ដូគចនេះខ្ុំបានគឃើញគៅកនុង
សុបិនរបស់ខ្ុំបានពួកគគបានគៅជាមួយោន  រ ូរដល់កដនលងដដលពួកគគ
គមើលគឃើញគលល ងទវ រ។  

គពលគនេះខ្ុំក៏គឃើញគេៀរថាគៅចគន្ទល េះពួកគគនិងគលល ងទវ រានេគនលមួយ ដរ
មិនានស្ធព នឆលងគេ។ េគនលក៏គរៅខ្ល ំង។ ដូគចនេះគោយគឃើញដបបគន្ទេះ អនកគធវើ
ធមមយារតាបានស្សឡំាងកំាង ប ុដនតបុរសដដលគៅជាមួយពួកគគនិយាយថា 
“អនកររូវដរឆលងការ់វា មិនដូគចាន េះអនកមិនអាចគៅដល់គលល ងទវ រគ ើយ។” 

អនកគធវើធមមយារតាក៏ចាប់គផតើមសួរថាគរើានផលូវណាគផសងគេៀរគេគដើមបគីៅ
ដល់គលល ងទវ រ ពួកគគក៏របថា “ាន ដរមិនានមនុសសណាាន ក់គរៅពី
មនុសសពីរន្ទក់គឺ គអណុកនិងគអលីយា  ដដលររវូបានអនុញ្ញា រឱ្យគដើរឆលង
ការ់តាមផលូវគន្ទេះតំាងដរពីការករគកើរននពិភពគលាកគនេះគមល េះ ក៏មិនានអនក
ណាាន ក់គេៀររ ូរដល់សូរដររររវូបនលឺគ ើង។” 

“ដន ខ្ុំរបាប់អនករាល់ោន ពីគសចកដីអាង៌ កំបំាង គឺថាគយើងទំងអស់ោន នឹងមិនគដក
លក់គៅគេ។ ដរទំងអស់ោន នឹងបានតល ស់ដរបគៅកនុង១រគំពចវញិ គឺកនុង១
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ប របិច ដភនកប ុគណាា េះ កនុងកាលដដលឮសូរដររគរកាយបងអស់ ដបរិដររនឹងឮគ ើង
ដមន គន្ទេះពួកស្ធល ប់នឹងរស់គ ើងវញិ មិនពុក រលួយគេៀរគ ើយ រចួគយើងរាល់

ោន នឹងបានតល ស់ដរបគៅ” កូរនិងូសេី១ 15:51, 52 
 
 

បន្ទា ប់មកអនកគធវើធមមយារតា ជាពិគសសរគីស្ធា ន ចាប់គផតើមខូចចិរតគៅកនុង
គំនិររបស់ពួកគគ គ ើយបានគមើលគៅផលូវគនេះផលូវគន្ទេះ ដរមិនានគឃើញផលូវ
ណាគស្ធេះ ដដលពួកគគនឹងអាចគគចផុរពីេគនល។ បន្ទា ប់មកពួកគគបានបុរស
ទំងពីរថា គរើេឹកគនេះានជគរៅប ុន្ទម ន? ពួកគគនិយាយថា "គេ" ដរពួកគគ
មិនអាចជួយបានគៅកនុងបញ្ញា គនេះបានគ ើយ គោយពួកគគនិយាយថា “អនក
នឹងរកគឃើញថាវាកាន់ដរគរៅ ឬកាន់ដររាក់អាស្ស័យគលើការដដលអនកគជឿ
ដល់គសតចននេីគន្ទេះ។” 

បន្ទា ប់មកពួកគគបានគរៀបខលួនរបស់ពួកគគចូលគៅកនុងេឹក គ ើយកាលដដល
ចូលគៅរគីស្ធា នក៏បានលិចចូលគៅ។ គ ើយបានដស្សកគៅកាន់មិរតសំ
ឡាញ់របស់ោរ់គពញគោយសងឃឹមថា “ខ្ុំលិចចូលគៅកនុងេឹកគរៅ រលកធំ
បានរគបពីគលើកាលរបស់ខ្ុំគ ើយ គ ើយរលកទំងអស់បានរគបមកគលើខ្ុំ
។”   
 
បន្ទា ប់មកនិយាយគេៀរថា "ចូរានអំណរចុេះបងរបសុខ្ុំគអើយ ខ្ុំប េះបារគដើ
យ គ ើយវាលអគេ។" បន្ទា ប់មករគីស្ធា ននិយាយថា “អា ៍!”  សំឡាញ់ខ្ុំគអើយ 
េុកខគស្ធកននគសចកតីស្ធល ប់បានព័េាជំុវញិខ្ុំ ខ្ុំនឹងមិនបានគឃើញេឹកដីដដល
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គពញគោយេឹកគោេះនិងេឹកឃមុំគ ើយ។ គ ើយគោយានគសចកតីងងឹរនិង
គសចកតីផិរភ័យយា ងខ្ល ំងបានមកគលើរគីស្ធា ន ដូគចនេះោរ់មិនអាចគមើល
គឃើញគៅខ្ងមុខោរ់បាន គ ើយគៅេីគនេះោរ់បានបារ់បង់ញាណរបស់
ោរ់យា ងធំ ដូគចនេះោរ់មិនអាចទំងចង់ចំាឬនិយាយតាមលំោប់លំគោយពី
ការកំស្ធនដចិរតដ៏ដផអមដលាមដដលោរ់បានជួបគៅតាមផលូវននធមមយារតារបស់
ោរ់បានគ ើយ។ ដររគប់ទំង កយដដលោរ់និយាយគៅដរសំគៅបងាា ញ
ថា ោរ់ានការផិរភ័យគៅកនុងគំនិរ និងគសចកតីភ័យខ្ល ចគៅកនុងចិរតថា
ោរ់នឹងស្ធល ប់គៅកនុងេគនល គ ើយនឹងមិនអាចបានគៅដល់ផលូវចូលគៅគលល ង
ទវ រគន្ទេះគេ។ គ ើយគៅេីគនេះអនកឈរដកបរបានគឃើញថា ោរ់ានគំនិរ
គពលគោយបញ្ញា ពីអំគពើបាបដដលោរ់បានគធវើ ទំងមុននិងគរកាយដដលោរ់
មកគធវើធមមយារតា។ "គគសគងករគឃើញថាោរ់ានការលំបាកគោយស្ធរ
រពលឹងរបស់ពួកយមបាលនិងវញិ្ញា ណអារកក់ អស់កលបជានិចចនិងគៅគពល
គនេះោរ់នឹងសាិរគៅជាប់កនុងចិរតគោយ កយគន្ទេះ។" ដូគចនេះគពញគោយ
សងឃឹមបានគធវើការជាគរចើនគដើមបនឹីងរកាកាលរបស់បងរបុសរបស់ោរ់ឱ្យ
គងើបផុរពីេឹក។ គ ើយគពលខលេះោរ់ក៏ររូវធាល ក់ចុេះគៅគរកាមយា ងខ្ល ំង គ ើយ
បនតិចគរកាយមកោរ់ក៏បានគងើបមកវញិគសាើដរស្ធល ប់។ គពញគោយសងឃឹមក៏
បានពាយាមកំស្ធនតចិរតដល់ោរ់និយាយថា “បងគអើយ ខ្ុំគឃើញគលល ងទវ រ 
និងមនុសសឈរគៅដកបរគន្ទេះគដើមបេីេួលគយើង។” ដររគីស្ធា នគឆលើយងថា 
“គន្ទេះជាអនក ពួកគគរងចំាងអនកគេ គោយស្ធរដរអនកដរងដរានសងឃឹមតំាង
ដរពីគពលដដលខ្ុំបានស្ធគ ល់អនកពីដំបូងមកគមល េះ” “ដូគចនេះអនកគៅដរាន
សងឃឹមដដដល” រគីស្ធា នបាននិយាយ។ “អា ៍ បអូនរបុសគអើយ” ោរ់និយាយ
ថា “ពិរណាស់ របសិនគបើខ្ុំនិយាយររវូ គន្ទេះោរ់នឹងមកជួយខ្ុំគ ើយគពល
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គនេះ។” បន្ទា ប់មកគពញគោយសងឃឹមនិយាយថា “បងរបុសខ្ុំគអើយ បងពិរជា
បានគភលចពីអរាបេមួយដដលនិយាយពីមនុសសេុចចររិគ ើយ គឺមិនានបកស
ពួកគៅគពលដដលគគស្ធល ប់គ ើយ ដរកាល ំងរបស់ពួកគគរងឹាំ ពួកគគមិនគៅ
កនុងបញ្ញា ដូចមនុសសដ៏នេគ ើយ គ ើយពួកគគក៏មិនានគរោេះដូចមនុសសដនេ
ដដរ។” 

“ពីគរ េះកាលគគស្ធល ប់ គន្ទេះោម នឈឺចាប់អវីគស្ធេះ គឺកាល ងំគគគៅដរាំ មួន
ដដដល 

គគមិនានេុកខដូចជាមនុសសធមមតាគ ើយ ក៏មិនររវូគវេន្ទដូចមនុសសដនេដដរ” 
េំនុកដំគកើង 73:4, 5 

 
បញ្ញា និងគសចកតីគវេន្ទទំងគនេះដដលអនកបានឆលងការ់គៅកនុងេឹកគនេះមិន
ដមនជាសញ្ញា ថា រពេះបានបដិគសធអនកគន្ទេះគេ ដរវាររូវបានបញ្ជូ នមកគដើមបី
នឹងស្ធកលបងអនក ថាគរើអនកនឹងានគៅកនុងគំនិរថា គោយការគនេះអនកនឹង
បានេេួលគសចកតីសបបុរសរបស់រេង់ដដរគេ គ ើយនឹងរស់គៅគោយពឹងគលើ
រេង់គៅកនុងគសចកតីលំបាកគវេន្ទរបស់អនកដដរគេ។"  

បន្ទា ប់មកខ្ុំបានគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា រគីស្ធា នររូវបានកំស្ធនដចិរត
មួយរយៈ គពញគោយសងឃឹមក៏និយាយ កយគនេះគៅោរ់ដងមគេៀរថា "ចូរ
អរសបាយគ ើង រពេះគយស៊ាូវរគីសាបានគធវើឱ្យអនកបានបរសុិេា។" គ ើយ
គោយស្ធរការគន្ទេះ រគីស្ធា នបានដស្សកយំយា ងខ្ល ំងថា “ឱ្ ខ្ុំគមើលគឃើញ
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រេង់មតងគេៀរគ ើយ! គ ើយរេង់របាប់ខ្ុំថា គៅគពលដដលអនកឆលងការ់េឹក ខ្ុំ
នឹងគៅជាមួយអនក គ ើយឆលងការ់េគនល គន្ទេះវានឹងមិនររូវពនលិចអនកគ ើយ។” 

“កាលណាឯងគដើរការ់េឹកធំ គន្ទេះអញនឹងគៅជាមួយ កាលណាគដើរការ់េគនល 
គន្ទេះេឹកនឹងមិនលិចឯងគ ើយ កាលណាឯងលុយការ់គភលើង គន្ទេះឯងនឹងមិន

ររវូរលាក គ ើយអណាត រគភលើងក៏មិនឆ្ប់គឆេះឯងដដរ” គអស្ធយ 43:2 

 
បន្ទា ប់មកពួកគគទំងពីរបានានចិរតកាល ហនគ ើយ គ ើយសររូវបានគៅររឹ
ងដូចជាដំុងម រ ូរទល់ដរពួកគគបានឆលងផុរ។ ដូគចនេះរគីស្ធា នគពលគនេះបាន
រកគឃើញដីគដើមបីនឹងឈរ គ ើយដូគចនេះវាគៅជាប់រ ូរដល់ផុរេគនលគៅដររាក់
ៗដដដល។ ដូគចនេះពួកគគក៏បានឆលងផុរ។ គពលគនេះគៅារ់េគនល គៅាខ ង
គេៀរ ពួកគគបានគឃើញបុរសពីរន្ទក់ដដលដចងចំាងមតងគេៀរ ដដលគៅេី
គន្ទេះរងចំាងពួកគគ។ ដូគចនេះ គោយបានគ ើងគចញពីេគនលមក ពួកោរ់បាន
ស្ធវ គមន៍ោន ថា “ពួកគគជាវញិ្ញា ណដដលចំាជួយ ររូវបានបញ្ជូ នមកគដើមបីនឹង
បគរមើដល់អស់អនកដដលជាអនកសនងមររកននគសចកតីសគគងាគ េះ។” ដូគចនេះពួកគគ
បានបនតគៅជាមួយោន រ ូរដល់គលល ងទវ រ។ គពលគនេះអនកររូវដរសាគ ល់ថា
េីរកុងឈរគៅគលើកំពូលភនំដ៏ានអំណាច ដរអនកគធវើធមមយារតាបានគដើរគ ើង
គៅគលើកំពូលភនំគោយងាយ ពីគរ េះពួកគគានបុរសពីរគនេះនំ្ទពួកគគគលើង
គោយដឹកនដ ពួកគគក៏បានេុកសំគលៀកបំ ក់មនុសសគចាលពីគរកាយគៅកនុង
េគនលគន្ទេះគៅ គោយស្ធរគបើគទេះជាពួកគគគៅជាមួយសំគលៀកបំ ក់គន្ទេះក៏
គោយ ក៏ពួកគគបានមកគោយោម នសំគលៀកបំ ក់គន្ទេះដដរ។ ដូគចនេះពួកគគ
បានគ ើងមកេីគនេះគោយវាងនវនិងគលបឿនគលឿនខ្ល ំង គបើគទេះជារគឹេះដដលេី
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រកងុគៅខ្ងគលើគន្ទេះានដគមគៅខពស់ជាងពពកក៏គោយ។ ដូគចនេះពួកគគបាន
គលើងគៅគោយឆលងការ់រំបន់ននខយល់ ជដជកោន យា ងដផអមដលាមកនុងកាល
ដដលគៅ ររូវបានកំស្ធនតចិរត គោយស្ធរពួកគគបានឆលងផុរេគនលគោយសុវរាិ
ភាព គ ើយទំងានគនីោន ដដលគពញគោយសិរលីអគៅជាមួយពួកគគ។   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 
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ស្ធវ គមន៍ 

ការជដជករបស់ពួកគគជាមួយនឹងអស់អនកដដលានពនលឺដចងចំាងគន្ទេះគឺ ពី
សិរលីអននេីកដនលងគន្ទេះ ពួកគគបានរបាប់ពីសរមស់និងសិរលីអរបស់វាដដលររវូ
បានបងាា ញមកឱ្យគឃើញ។ “ាន” ពួកគគនិយាយថា “ជាភនំសីុយ ូន គយរសូ្ធ
 ិមស្ធា នសួគ៌ ានបរវិារគេវតារាប់មិនអស់ និងវញិ្ញា ណរបស់មនុសស
សុចររិដដលររវូបានគធវើឱ្យបានលអឥរគខ្ច េះ។” 

“គឺអនករាល់ោន បានមកដល់ភនំសីុយ នូវញិ ជាេីរកងុននរពេះដ៏ានរពេះ ជនមរស់ គឺ
រកងុគយរ ូស្ធ ឹមននស្ធា ន សួគ៌ គ ើយដល់ពួកគេវតាទំងសល់ដសន។ ដល់េី
របជំុរបស់មនុសសទំង ឡាយ និងជំនំុពួកកូនចបងដដលករ់េុកគៅស្ធា ន សួគ៌ 
ដល់រពេះដ៏ជាគៅ រកមននមនុសសទំងអស់ ដល់អស់ទំងវញិ្ញា ណននពួកសុចររិ 
ដដលបានរគប់លកខណ៍គ ើយ។ ដល់រពេះ គយស៊ាូវ ដដលជាអនកកណាត លនន
គសចកដីសញ្ញា ងមី គ ើយដល់រពេះ គលា ិរ ដដលសរាប់នឹងគរបាេះ ជារពេះ 

គលា ិរ ដដលសដមដងពីគសចកដីរបគសើរ ជាជាង្មរបស់គអបិលគៅគេៀរផ
ង។” គ គរពើរ 12:22-24 ~ 

 
គពលគនេះអនកកំពុងគៅ” ពួកគគនិយាយថា “គៅកាន់ស្ធា នសួគ៌របស់រពេះជា
ាច ស់ គៅេីគន្ទេះអនកនឹងគឃើញគដើមគឈើជីវរិ និងបានបរគិភាគដផលគឈើដដល
មិនគចេះស្ធបសូនយគៅេីគន្ទេះផង។ គ ើយគពលដដលអនកចូលដល់េីគន្ទេះ 
នឹងានសំគលៀកបំ ក់សឱ្យមកដល់អនក គ ើយការគដើរគ ើរនិងការនិយាយ
រាល់នងងជាមួយនឹងគសតច គៅរគប់នងងគៅអស់កលបជានិចច។” 
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“អនកណាដដលានររគចៀក ឲ្យអនកគន្ទេះស្ធត ប់គសចកដី ដដលរពេះ វញិ្ញា ណាន
រពេះ បនាូល ដល់ពួកជំនំុទំងប ុន្ទម នចុេះ ឯអស់អនកណាដដលឈនេះ គន្ទេះអញនឹង
ឲ្យបរគិភាគដផលរបស់គដើមជីវរិ ដដលគៅស្ធា ន បរម សុខ របស់រពេះ។” វវិរណៈ 2:7 

“ប ុដនត គៅរកងុគសើគដស ឯងក៏ានអនកខលេះ ដដលមិនបានគធវើឲ្យសគមលៀក បំ ក់
ខលួនគស្ធម ក គរោកដដរ អនកទំងគន្ទេះនឹងគសលៀក  ក់ស គដើរជាមួយនឹងអញ ដបរិ

គគបានគួរគ ើយ” វវិរណៈ 3:4 

“កំដផងននេីរកងុក៏ានគជើង១២ ដដលានឆ្ល ក់គ ម្ េះ ជាគ ម្ េះពួកស្ធវក
របស់ពួកកូនគចៀមទំង១២ន្ទក់។” វវិរណៈ 21:14 

គៅេីគន្ទេះអនកនឹងមិនគឃើញការអវីដដលអនកបានគឃើញកនុងកាលដដលអនករស់
គៅរំបន់ទបកនុងដផនដីគេៀរគ ើយគឺាន គសចកតីគស្ធកសគរងង ជមងឺ ការគធវើ
េុកខ និងគសចកតីស្ធល ប់ គោយស្ធរការពីគដើមររូវកនលងផុរគៅ។ 

“បានជាអនកណាគៅដផនដីដដលចង់បានពរ គន្ទេះនឹងរកពរគោយរពេះនន
គសចកដីពិរ គ ើយអនកណាគៅដផនដីដដលសបង គន្ទេះនឹងសបងគោយរពេះនន
គសចកដីពិរដដរ ពីគរ េះគសចកដីគវេន្ទពីជាន់មុនបានគភលចគៅគ ើយ ក៏បាន

កំបំាងពីដភនកអញផង។” គអស្ធយ 65:16  

 
អនកកំពុងដរគៅកាន់គលាក អ័របាហំ អីុស្ធក់ និងយា កុប និងគៅកាន់ពួក
គហរា ពួកមនុសសដដលរពេះបានយកគចញពីអាអារកក់ដដលនឹងររូវមក 
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គ ើយថាពួកគគកំពុងដរសរាកគៅគលើដរគរបស់ពួកគគ ាន ក់ៗកំពុងគដើរគៅ
កនុងគសចកតីសុចររិរបស់ខលួន។ 

“មនុសសសុចររិគគវនិ្ទសគៅ ឥរានអនកណាយកចិរតេុកោក់គ ើយ គ ើយ
មនុសសចិរតលអ គគររវូយកគៅឥរានអនកណាពិចារណាថា មនុសសសុចររិ

បានដកគចញឲ្យរចួពីចំគ េះការអារកក់គន្ទេះគេ។ អនកគន្ទេះចូលគៅកនុងគសចកដី
សុខ ស្ធនត គគសរាកគៅគលើដំគណករបស់ខលួន គឺរគប់ទំងមនុសសដដលគដើរ

តាមផលូវគេៀងររង់។” គអស្ធយ 57:1, 2 

 
បន្ទា ប់មកពួកគគសួរថា "គរើគយើងររវូគធវើអវីគៅេីបរសុិេា?” ដដលានចគមលើយ
មកថា "អនកនឹងររូវេេួលបានការកំស្ធនដបីរគប់ទំងការគនឿយ រ់ទំង
ប ុន្ទម ន គ ើយនឹងានអំណរគោយស្ធរទំងគសចកតីគស្ធកសគរងងទំង
ប ុន្ទម នរបស់អនក អនកនឹងររវូរបមូលផលអវីដដលអនកបានស្ធបគរ េះ ទំងផល
ដផលននរគប់ទំងការអធិស្ធា ន និងេឹកដភនករបស់អនកផង និងេុកខគវេន្ទ
គោយស្ធរគសតចគៅតាមផលូវផង។" 

“កំុឲ្យរច ំគ ើយ និងបគញ្ញឆ ររពេះមិនបានគេ ដបរិពូជណាដដលមនុសសគរ េះ
ចុេះ គន្ទេះនឹងរចរូបានពូជគន្ទេះឯងវញិ” កាឡាេី 6:7 

 
គៅេីគន្ទេះអនកនឹង ក់មកុដាស និងរកីរាយនឹងេសសនីយភាពនិងរបូភាព
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ដដលមិនស្ធបសូនយននរពេះអងគដដលបរសុិេា គោយស្ធរគៅេីគន្ទេះអនកនឹង
បានគឃើញរេង់ដបបជារេង់ដរមតង។ 

“ពួកសងនួ ភាង គអើយ ឥ ូវគនេះ គយើងរាល់ោន ជាកូនរពេះគ ើយ ដរដដលគយើងរាល់
ោន នឹងបានគៅជាយា ងណាគេៀរ គន្ទេះមិនទន់សដមដងមកគៅគ ើយ ប ុដនត 

គយើងដឹងថា កាលណារេង់គលចមក គន្ទេះគយើងនឹងបានដូចជារេង់ ដបរិដដល
រេង់យា ងណា គន្ទេះគយើងនឹងគឃើញរេង់យា ងគន្ទេះឯង” យ ហូនេី១ 3:2  

 
គៅេីគន្ទេះអនកនឹងបគរមើរេង់ជាបនតគោយានការសរគសើរ គោយការដស្សក 
និងការអររពេះគុណ ជាមួយអងគដដលអនករបាថាន នឹងបគរមើគៅកនុងដផនដី គបើ
គទេះជាានការលំបាកខ្ល ំងក៏គោយ គោយស្ធរភាពមិនរងឹាំខ្ងស្ធច់
្មរបស់អនក។ គៅេីគន្ទេះដភនករបស់អនកនឹងានអំណរជាមួយនឹងការ
គមើល គ ើយររគចៀករបស់អនកានអំណរគោយការស្ធត ប់សគមលងដដលជាេី
ោប់ចិរតននរពេះអងគដដលានអំណាចគចស្ធត ។ គៅេីគន្ទេះអនកនឹងបានរកីរាយ
នឹងមិរតសំឡាញ់របស់អនកមតងគេៀរ ដដលពួកគគបានគៅដល់េីគន្ទេះមុនអនក 
គ ើយគៅេីគន្ទេះអនកនឹងានអំណរគោយេេួលអនករគប់ោន ដដលមកដល់
តាមគរកាយអនកផង។ គ ើយគៅេីគន្ទេះអនកនឹងររវូបំ ក់គោយសិរលីអនិង
អំណាចគចស្ធត  គ ើយនឹងររូវោក់ឱ្យជិេះគៅយានគចញគៅជាមួយនឹងគសតច
ននសិរលីអផង។ គៅគពលដដលរេង់នឹងយាងមកជាមួយនឹងសូរដររគៅកនុង
ពពក ដូចជាគៅគលើស្ធល បខយល់ អនកនឹងមកជាមួយរេង់ គ ើយគៅគពលដដល
រេង់នឹងរបថាប់គៅគលើបលល័ងគននការជំនំុជំរេះ អនកនឹងអងគុយគៅដកបររេង់។ 
ពិរណាស់ គ ើយគៅគពលដដលរេង់នឹងគធវើការការ់គទសដល់អនកបគរមើ
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ខ្ងគសចកតីេុចចររិ មិនថាជាគេវតាឬជាមនុសសគេ អនកនឹងអាចនិយាយគៅ
កនុងការជំនំុជំរេះគន្ទេះដដរ ពីគរ េះពួកគគជាសររូវរបស់រេង់និងរបស់អនកដដរ។ 
គ ើយគៅគពលដដលរេង់នឹងររ ប់មកេីរកងុវញិ អនកនឹងគៅដដរ គោយ
ានសគមលងដររនិងគៅជាមួយរេង់រ ូរ។" 

“បងបអូនគអើយ ខ្ុំមិនចង់ឲ្យអនករាល់ោន ឥរដឹង ពីពួកអនកដដលគដកលក់ គៅ
គ ើយគេ ដរកងអនករាល់ោន គកើរេុកខរពយួ ដូចជាអនកឯគេៀរ ដដលោម នសងឃឹ
ម។ ដបរិគបើគយើងគជឿថា រពេះ គយស៊ាូវបានសុគរ រពមទំងរស់គ ើងវញិគ ើយ 
គន្ទេះររវូគជឿថា រពេះ រេង់នឹងនំ្ទអស់អនកដដលគដកលក់គៅកនុងរពេះ គយស៊ាូវ ឲ្យ
បានមកជាមួយនឹងរេង់ដដរ។ ដបរិគយើងខ្ុំរបាប់មកអនករាល់ោន  តាមរពេះ បនាូល
ននរពេះ អាច ស់ដូគចនេះថា គយើងដដលរស់គៅជាប់ ដរាបដល់រពេះ អាច ស់យាងមក 
គន្ទេះគយើងមិនគៅមុនពួកអនក ដដលបានគដកលក់គៅគ ើយគន្ទេះគេ។ គរ េះ
រពេះ អាច ស់រេង់នឹងយាងចុេះពីស្ធា ន សួគ៌មក គោយដស្សកបងាគ ប់១រពេះ ឱ្សា 

ទំងានឮសំគ ងមហគេវតា និងដរររបស់រពេះផង គន្ទេះពួកស្ធល ប់កនុងរពេះ រគី
សានឹងរស់គ ើងវញិជាមុនបងអស់” ដងសា ូនិចេី១ 4:13-16 

“ឯគ ណុក ជាដំណេី៧ពីគលាកអ័ោមមក ោរ់បានទយពីមនុសសទំងគន្ទេះ
ថា គមើល រពេះ អាច ស់រេង់យាងមក គៅកណាត លពួកបរសុិេារេង់ទំងសល់

ដសន” យូោស 14 

“ខ្ុំក៏គន់គមើល ទល់ដរានគគយកបលលង័កមកតំាង គ ើយរពេះដ៏ានរពេះ ជនមពី
ចាស់បុរាណ រេង់ក៏គង់គលើ រពេះ ពស្តសតរេង់ស សគសុដូច ិមៈ គ ើយរពេះ គកស
គៅរពេះ សិររេង់ ក៏សដូចគរាមគចៀមយា ងស្ធអ រ ឯបលលង័ករេង់ គន្ទេះសុេាដរជាអ
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ណាត រគភលើង គ ើយកង់ននបលលង័កគន្ទេះ ក៏ជាគភលើងគឆេះដដរ។ ានដូចជាគភលើង ូរ
គចញពីចំគ េះរេង់មក ានទំង ន់ទំង ន់ដដលគោរពដល់រេង់ គ ើយ

ទំង មឺុនទំងដសនក៏ឈរគៅចំគ េះរេង់ គន្ទេះការវនិិចឆ័យបានគរៀប ចំជាគស្សច 
ឯបញ្ជ ទំីងប ុន្ទម នបានគបើកគ ើងគ ើយ” ោនីដយ ល 7:9, 10 

“គរើមិនដឹងថា ពួកបរសុិេានឹងជំនំុ ជរមេះគលាកីយ៍ដដរគេឬ ដូគចនេះ គបើអនករាល់ោន
នឹងជំនំុ ជរមេះគលាកីយ៍បាន គន្ទេះគរើមិនគួរនឹងជំនំុ ជរមេះការណ៍រូចបំផុរគនេះ
បានដដរគេឬអី។ គរើមិនដឹងថា គយើងរាល់ោន នឹងជំនំុ ជរមេះ ដល់ទំងពួកគេវតា
ផងគេឬអី ដូគចនេះ ចំណងគបើការណ៍គៅជីវរិគនេះ គរើគលើសជាងអមាល ា នគៅ

គេៀរ” កូរនិងូសេី១ 6:2, 3 
គពលគនេះ កនុងកាលដដលពួកគគខិរមកជិរគលល ងទវ រ គមើលគៅានបកសពួក
ននបរវិារស្ធា នសួគ៌គចញមកជួបពួកគគ ដដលររូវបាននិយាយគៅកាន់ពួកគគ 
គោយអនកដដលភលឺដចងចំាងថា “ទំងគនេះជាមនុសសដដលបានស្សឡាញ់រពេះ
អាច ស់របស់គយើង កនុងកាលដដលពួកគគគៅគលើដផនដី គ ើយបានគបាេះបង់
គចាលទំងអស់គោយស្ធររពេះន្ទមបរសុិេារបស់រេង់ គ ើយរេង់បានបញ្ជូ ន
គយើងមកនំ្ទយកពួកគគគៅ គ ើយគយើងបាននំ្ទពួកគគមកដល់គោលគៅ
ដដលពួកគគរបាថាន គ ើយ ដដលពួកគគនឹងចូលគៅកនុង គ ើយគមើលគៅកាន់
រពេះអងគសគគងាគ េះរបស់ពួកគគគោយតា ល់មុខគោយអំណរផង។” បន្ទា ប់មក
ពួកបរវិារស្ធា នសួគ៌បានដស្សកយា ងខ្ល ំងថា “ានពរគ ើយអស់អនកណា

ដដលររូវបានគៅមកកាន់អាហរននមងគលការរបស់កូនគចៀម។” 

“គេវតាក៏របាប់មកខ្ុំថា ចូរសរគសរថា ានពរគ ើយ អស់អនកដដលរពេះបាន
គៅមកបរគិភាគការកូនគចៀម ក៏និយាយមកខ្ុំគេៀរថា គនេះជារពេះ បនាូលពិរ
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របស់រពេះ” វវិរណៈ 19:9 ~ 
គៅេីគន្ទេះានអនកផលុំដររមួយចំនួនរបស់គសតចបានគចញមកជួបពួកគគ ដដល
ានគសលៀក ក់សនិងរសមីដចងចំាង គោយសគមលងពិគរាេះរណតំ របស់ពួកគឮៗ 
ដដលគធវើឱ្យទំងស្ធា នសួគ៌បានបនារគោយសគមលងរបស់ពួកគគ។ អនកផលុំដររ
ទំងគនេះស្ធវ គមន៍ដល់រគីស្ធា ននិងោន របស់ោរ់គោយការស្ធវ គមន៍មួយមឺុន 

គចញពីដផនដី គ ើយគោយានការដស្សកគហរនិងសគមលងននដររ។  

រចួមក ក៏នំ្ទពួកគគគៅរក ឹងរគប់រជងុគរជាយ អនកខលេះគដើរគៅមុខ ខលេះគេៀរ
គៅពីគរកាយ គ ើយខលេះគៅខ្ងស្ធត  ំខលេះគៅខ្ងគឆវង (ដដលគៅេីគន្ទេះគដើមបី
នឹងដដឹកនំ្ទពួកគគការ់រំបន់ដដលគៅខ្ងគលើ)។ គគគៅដរបនតបគងកើរសគមលង
កនុងកាលដដលគដើរគៅផង គោយសគមលងយា ងរណតំ  គៅកនុងខាង់សគមលងយា ង
ខពស់ ដូគចនេះរគប់ទំងេសសនីយភាពពួកគគអាចគមើលគឃើញ គរបៀបដូចជា
ស្ធា នសួគ៌តា ល់ររូវបានចុេះមកគរកាយជួបនឹងពួកគគអីចឹង។ ដូគចនេះ ពួកគគបនត
គដើរជាមួយោន  គ ើយគពលដដលពួកគគគដើរ បនតិចគរកាយមកអនកផលុំដររទំង
គនេះបានលាយសគមលងអរសបាយជាមួយនឹងេឹកមុខនិងកាយវកិាររគនតីគៅ
ដល់រគីស្ធា ននិងបងបអូនរបស់ោរ់ ថាពួកគគស្ធវ គមន៍ខ្ល ំងប ុណាា ដដលពួកគគ
បានមកចូលរមួ និងគោយគសចកតីគររកអរដដលពួកគគបានមកជួបោន ។ 
គ ើយគពលគនេះបុរសទំងពីរបានមកដល់ស្ធា នសួគ៌ មុនគពលដដលពួកគគ
ចូលមកដល់ផង គោយការភ្ាក់គផអើលនឹងេសសនីយភាពរបស់គេវតា និង
គោយស្ធត ប់សូរសគមលងពិគរាេះរណតំ ផង។ គៅេីគនេះពួកគគក៏បានគឃើញ
គេសភាពននេីរកុងតា ល់ផងដដរ គ ើយពួកគគគិរថាពួកគគបានឮសគមលងក
ណតឹ ងគរាេិ៍គៅកនុងេីគន្ទេះផង ដដលស្ធវ គមន៍ពួកគគចូលគៅ ដរគលើសពីគន្ទេះ
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គៅគេៀរ គំនិរដដលកក់គៅត និងគពញគោយអំណរដដលពួកគគានកនុងកាល
ដដលររូវស្ធន ក់គៅេីគន្ទេះ ជាមួយនឹងមនុសសាន ដបបគន្ទេះ គ ើយររូវគៅជា
និរនតន៍ផង។ អូ គរើានអណាត រនិងប៊ាិចអវីដដលនឹងអាចគរៀបរាប់បងាា ញពីគស
ចកតីអំណរគពញគោយសិរលីអរបស់ពួកគគបានគៅ! គ ើយដូគចនេះពួកគគក៏មក
ដល់គលល ងទវ រ។  

គពលគនេះគៅគពលដដលពួកគគមកដល់គលល ងទវ រ ាន កយសរគសរគៅគលើ
គន្ទេះគោយរួអកសរាសថា "ានពរគ ើយអស់អនកដដលគធវើតាមបញ្ញា រិតរេង់ 
ដដលពួកគគនឹងានសិេាិចូលដល់គដើមជីវរិ គ ើយនឹងចូលគៅកនុងតាម
គលល ងទវ រគៅកាន់េីរកុងផង។”  

“ានពរគ ើយអស់អនកណាដដលលាងអាវខលួន គដើមបឲី្យបានចាប់ដល់គដើម
ជីវរិ គ ើយឲ្យបានចូលគៅកនុងរកងុតាមទវ រ” វវិរណៈ 22:14  

បន្ទា ប់មកខ្ុំគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា មនុសសដដលដចងចំាងរបាប់ពួក
គគឱ្យគៅគៅររង់គលល ងទវ រ គ ើយកាលដដលពួកគគគធវើតាម ានអនកខលេះ

គមើលមកពីគលើគលល ងទវ រ ដូចជាគលាកគអណុក ម ូគស និងគអលីយា  ដដលររវូ
បាននិយាយគៅកាន់ពួកគគថា "អនកគធវើធមមយារតាទំងគនេះមកបីេីរកងុននគស
ចកតីវនិ្ទស គោយស្ធរគសចកតីស្សឡាញ់ដដលពួកគគានដល់គសតចននេីគនេះ
។" គ ើយបន្ទា ប់មកអនកគធវើធមមយារតាផតល់សញ្ញា បរររបស់ពួកគគតា ល់ខលួន
ាន ក់ៗគៅ ដដលពួកគគបានេេួលតំាងពីគដើមមក។ គ ើយសញ្ញា បររទំង
គន្ទេះររូវបានយកគៅកាន់គសតច កាលដដលរេង់បានអានគន្ទេះក៏ានបនាូល
ថា “គរើពួកគគគៅេីណា?” ដដលគគបានគឆលើយដល់រេង់ថា “ពួកគគកំពុងឈរ
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គៅគរៅគលល ងទវ រ។” “ជាពួកស្ធសន៍ដដលសុចររិ” រេង់ានបនាូលថា 
“ដដលបានរកាគសចកតីពិរ នឹងអាចចូលមកបាន។” 

“ចូរគបើកទវ រ គដើមបឲី្យស្ធសន៍សុចររិដដលរកាគសចកដីគស្ធម េះ ររង់បានចូលមក
ចុេះ” គអស្ធយ 26:2 

គពលគនេះខ្ុំបានគឃើញគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា បុរសទំងពីរបានចូលតាម
គលល ងទវ រ គ ើយគមើលគៅកាលដដលពួកគគចូលគៅ ពួកគគររូវបានដរបរបូ
រាង គ ើយពួកគគានរសមីដចងចំាង ក់ដូចជាាស។ ក៏ានមនុសសដដល
បានជួបនឹងពួកគគគោយានចាប់ស៊ាុងនិងមកុដផង គ ើយបានជូនដល់ពួក
គគ។ ចាប់ស៊ាុងគដើមបីនឹងសរគសើរ គ ើយមកុដជាគរគឿងសាគ ល់ននកិរតិយស។ 
បន្ទា ប់មកខ្ុំបានឮគៅកនុងសុបិនរបស់ខ្ុំថា រគប់ទំងកណតឹ ងគៅកនុងេីរកងុ
បានគរាេិ៍គោយអំណរមតងគេៀរ គ ើយដដលាននិយាយគៅកាន់ពួកគគថា 
“ចូរអនកចូលគៅកនុងគសចកតីអំណររបស់រពេះអាច ស់របស់អនកចុេះ។” ខ្ុំក៏បានឮ
បុរសទំងពីរតា ល់គរចៀងគោយសគមលងឮៗថា “រពេះពរ កិរតិយស សិរលីអ និង
គចស្ធត  ដល់រេង់ដដលគង់គលើបលល័ងគ និងគៅដល់កូនគចៀមអស់កលបជានិចច

គៅ។” 

“គន្ទេះខ្ុំក៏ឮរគប់ទំងអស់ ដដលានជីវរិ គៅស្ធា ន សួគ៌គៅដផនដី គៅគរកាមដី 
គ ើយគៅកនុងសមុរេ និងរគប់ទំងអស់ដដលគៅស្ធា នទំងគន្ទេះនិយាយថា 
សូមថាវ យរពេះ ពរ កិរតិ ន្ទម សិរ ីលអ និងរពេះ គចស្ធត  ដល់រពេះ អងគដដលគង់គលើប
លលង័ក គ ើយដល់កូនគចៀម គៅអស់កលប ជានិចចគរៀងរាបរគៅ។ រចួរួានជីវរិ
ទំង៤ក៏េេួលថា អាដម ន គ ើយពួកចាស់ េំុក៏េាល ក់ខលួនរកាបចុេះថាវ យ បងគំ។”  

វវិរណៈ 5:13, 14  
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គពលគនេះ កាលដដលគលល ងទវ របានគបើកគ ើងគដើមបឱី្យបុរសទំងពីរចូល ខ្ុំ
បានគមើលគៅពីគរកាយពួកគគ បានគឃើញ េីរកងុដចងចំាងដូចជារពេះអាេិរយ 
ផលូវររូវបានស្ធងគោយាស គ ើយានមនុសសគដើរជាគរចើន ានមកុដគៅ
គលើកាលរបស់ពួកគគ ធាងស្ធល គៅនដរបស់ពួកគគ និងចាប់ស៊ាុងាសគដើមបី

នឹងគរចៀងសរគសើរ។ 

ក៏ានពួកអនកដដលានស្ធល ប គ ើយគឆលើយគៅកាន់ោន គោយឥរឈប់ឈរថា 
“បរសុិេា បរសុិេា បរសុិេា ជារពេះអាច ស់!” គ ើយបន្ទា ប់មកពួកគគបានបិេ
គលល ងទវ រ ដដលខ្ុំបានគឃើញគន្ទេះ ខ្ុំរបាថាន ថាខ្ុំជាាន ក់កនុងចំគណាមពួកគគ
ដដរ។    

ភាពលងង់គលល បានមកដល់េីបញ្ច ប់របស់គគ 

គពលគនេះ គៅគពលដដលខ្ុំសមលឹងគមើលគៅគលើការទំងគនេះ ខ្ុំបានដបរកាល
របស់ខ្ុំគមើលមកគរកាយ គ ើយបានគឃើញលងង់គលល មកដល់ដកបរេគនល ដរភាល ម
គន្ទេះក៏បានគចញផុរ គ ើយគោយោម នការលំបាកគសមើនឹង ក់កណាត លនន
បុរសពីន្ទក់គេៀរបានជួបគន្ទេះគ ើយ។ គោយស្ធរនចដនយានាន ក់គៅេី
គន្ទេះគ ម្ េះ សងឃមឹឥររបគយាជន៍ ជាអនកគបើកេុកសគន្ទដ ង ដដលបានជួយ
ោរ់គោយគរបើេូកគន្ទេះឆលង។ ដូគចនេះោរ់ក៏បានគ ើងមកគលើកំពូលភនំដួចអនក
គផសងគេៀរដដរតាមដដលខ្ុំបានគឃើញបានមកកាន់គលល ងទវ រ ដរោរ់មកដរ
ាន ក់ឯង ោម ននរណាាន ក់មកជាមួយោរ់គោយការគលើកេឹកចិរតគ ើយ។ 
គៅគពលដដលោរ់មកដល់គលល ងទវ រ ោរ់បានគមើលគៅកាន់ កយសរគសរ
ដដលគៅខ្ងគលើ គ ើយក៏ចាប់គផតើមគោេះទវ រ គោយសងឃឹមថានឹងបានគបើក
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ទវ រឱ្យោរ់បានចូលភាល ម ដរររូវមនុសសដដលគៅគលើគលល ងទវ រសួរមកោរ់
ថា “គរើអនកមកពីណា? គ ើយគរើអនកចង់បានអវី?” ោរ់បានគឆលើយថា “ខ្ុំបាន
បរគិភាគនិងផឹកគៅកនុងវរតានរបស់គសតច គ ើយរេង់បានបគរងៀនគៅតាម
ផលូវរបស់គយើង។” បន្ទា ប់មកពួកគគបានសួររកសញ្ញា បរររបស់ោរ់ ដដលពួក
គគនឹងអាចចូលគៅបងាា ញដល់គសតចបាន។ ោរ់ក៏ស្ធា បគៅនឹងរេងូរបស់
ោរ់រកវា គ ើយរកមិនគឃើញគស្ធេះ។ បន្ទា ប់មកពួកគគនិយាយថា “គរើអនក
មិនានគេឬអី?” ប ុដនតបុរសគន្ទេះមិនអាចគឆលើយបានសូមបីដរមួយា រ់។ 
ដូគចនេះពួកគគក៏បានរបាប់ដល់គសតច ដររេង់មិនបានចុេះមកគមើលោរ់គ ើយ 
ដរបានបងាគ ប់បុរសដដលដចងចំាងពីរន្ទក់ឱ្យដ រ មរគីស្ធា ននិងគពញ
គោយសងឃមឹគៅកាន់េីរកងុ គ ើយឱ្យគចញគៅគរៅនិងនំ្ទយកលងង់គលល  
គ ើយចងនដគជើងោរ់ គ ើយយកោរ់គចញគៅ។ បន្ទា ប់មកពួកគគបាន
គលើកោរ់គ ើង គ ើយនំ្ទោរ់ឆលងការ់ខយល់គៅកាន់ទវ រដដលខ្ុំបានគឃើញ
គៅខ្ងភនំគន្ទេះ គ ើយបានេុកោរ់គៅេីគន្ទេះ។ បន្ទា ប់មកខ្ុំបានគឃើញគៅេី
គន្ទេះានផលូវគៅកាន់ស្ធា ននរក ដដលជាផលូវគចញពីគលល ងទវ រស្ធា នសួគ៌ ក៏ដូច
ជាគចញពីេីរកងុននគសចកតីវនិ្ទសអនតរាយ។ ដូគចនេះខ្ុំក៏ភ្ាក់គ ើង គ ើយគមើល
វាគឺជាសុបិនប ុគណាា េះ! 

គសចកតីសរបុ 

គពលគនេះ អនកអានគអើយ ខ្ុំបានរបាប់ពីសុបិនរបស់ខ្ុំដល់អនកគ ើយ។ ចូរ
គមើលគរើអនកអាចបកស្ស្ធយវាដល់ខ្ុំគេ ឬគៅដល់ខលួនអនកតា ល់ ឬអនកជិរ
ខ្ងគន្ទេះ។ ដរររវូរបយ័រននឹងការបកដរបខុស គោយស្ធរ ជំនួសគអាយការ
គធវើលអ ដបរជាគធវើគោយបំ នគោយខលួនអនកវញិ គោយការបកដរបខុសដដល
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អារកសវាគធវើសគរមច។ ចូររបយ័រនថានឹងមិនរជុលគពកគៅកនុងការបកស្ស្ធយ
គោយអវីដដលគៅគរៅពីសុបិនរបស់ខ្ុំ ក៏មិនររូវឱ្យរបួភាព និងរបូរំណាងគធវើ
ឱ្យអនកគសើចនិងានជំគលាេះគន្ទេះគ ើយ។ េុកការគន្ទេះឱ្យដល់គកមងៗនិង
មនុសសលងីគលងើវញិ ដរសរាប់អនកវញិ សូមអនកគមើលគៅកាន់ធារុននបញ្ញា
របស់ខ្ុំវញិ។ ចូរោក់គៅដកបរវាងំនន គមើលគៅខ្ងកនុងកដនសងរគប ចូរគបើក
ការគរបៀបរបដូចរបស់ខ្ុំកំុខ្នឱ្យគស្ធេះ។ របសិនគបើអនកដសវងការទំងគន្ទេះ 
ការទំងគន្ទេះនឹងររូវបានរកគឃើញ គ ើយនឹងានរបគយាជន៍ដល់គំនិរដដល
គស្ធម េះររង់ផង។ ការដដលជាសរាមដដលអនករកគឃើញគៅេីគន្ទេះ ចូរអនក
កាល ហននឹងគបាេះវាគចាលគៅ ដរចូររកាអវីដដលជាាសេុកវញិ។ ចុេះ
របសិនគបើាសររូវខ្ុំររូវរុនឹំងងមគន្ទេះ? ោម នអនកណានឹងគបាេះដផលប មគចាល
គ ើយគៅយកសនូលវាគន្ទេះគ ើយ។ ដររបសិនគបើអនកនឹងគបាេះគចាលទំងអស់
ជាឥររបគយាជន៍គន្ទេះ  ខ្ុំមិនដឹងគេ ដរវានឹងគធវើឱ្យខ្ុំសុបិនមតងគេៀរ។ 

េីបញ្ច ប់ននដផនកេីមួយ   

[ The End of Volume I – 3] 

 
 


