
វិទ្យាស្ថថ នកណំែទ្យរមងស់ឡំេងកមពជុា 
 
កាលបរឡិឆឆទ្យឡ ោះពុមព ២១ មករា ២០២១ 
ណកសំរលួឡោយ ឡោកបែឌិ ត វ៉ា យ យ៉ាុងជនុ & ឡោកបែឌិ ត ហាងរុកគីម 
អ្នករួមការងារ កញ្ញា  ជា សុឡេន កញ្ញា  ឡយឿន ចារា៉ា នី កញ្ញា  េន រសីោក់ ។ល។  
រកុមណកសំរួល ឡោករសីបែឌិ ត ឡរគស អ្ូ ឡោកបែឌិ ត វ៉ា យ យ៉ាុងជុន  ឡោកបែឌិ ត យ  ូឡោកបែឌិ ត ហាន ឡោក
បែឌិ ត ហាងរុកគីម 
_____________________________________________________________________ 

 
 រូបភាពឡៅរពឹករពលឹមឡៅរសកុ នលុង ឡេតតរតនៈគីរ ីឡរៀបឡរៀងរូបឡោយរគូគងាវ ល ស្ថមម ២០២១ 

 
ការផសពវផាយឡនោះមានឡោលបែំងណឆករណំលកនូវឡោលលទ្យធិ ឡដើមបឡីលើកទ្យឹកឆិតតដល់រគីសទបរសិ័ទ្យកមពុជានិងឡ្វើឱ្យពួកឡគឡោរព
ររតិបតតិឡដើមបផីាយដំែឹងលអដល់ភូមិទងំអ្សឆ់ំននួ ១៤០០០ ឡៅកនុង ២៦ ឡេតតរកុង។ 
 

ការររកបឡបសកកមមអ្បរ់ឡំៅររឡទ្យសកមពជុា (CEMF) 



 
 ការស្ថវ គមនរ៍បសអ់្នកនពិនធ  greeting 
             ការស្ថវ គមន៍ឡៅកនុ ងរពោះរគីសទ 
 េ្ុ ំនបំឡរ ើពកួជំនុំឡៅររឡទ្យសកមពុជាអ្ស់រយៈឡពល ១៥ ឆ្ន កំនុងនាមជាឡបសកជនផាយការអ្ប់រនំិង ផាយដំែឹងលអ
ដល់ឡេតតឆនំួន ២៦ ឡោងឡៅតាមមហាឡបសកកមមពីរពោះអ្មាច ស់ឡយស ូវរគីសទ។ េ្ុំជាអ្នកកំណែទ្យរមងស់្ថសនៈវិទ្យា នងិជារគូ
គងាវ លកំណែទ្យរមង ់ឥេូវឡនោះេ្ុំឆងប់នតនូវបនាទ ត់មលូោា នរគឹោះឡនោះ ណដលបណ្ដា លឆិតតរបស់េ្ុឲំ្យភាជ ប់ឡៅនឹងដំឡែើ រផាយដំែឹង
លអមួយឡផសងឡទ្យៀតសរមាប់រកមុជំនុំកមពុជាណដលកពំុងពុពារឥេវូឡនោះឡដើមបជំីនោះភាពតានតងឹកនងុស្ថថ នភាពមួយណដល ៩៥% មិន
ណមនជារគីសទបរសិ័ទ្យមនររជាជនទងំអ្ស់ ១៥០០ ោននាក។់ 
 ចាប់តាងំពេី្ុំ នបញ្ច ប់ជាស្ថស្រ្ស្ថត ចារយថ្នន ក់សិកាា ស្ថោរបស់េ្ុំអ្ស់រយៈឡពល ១៤ ឆ្ន ឡំៅររឡទ្យសកមពុជា។ េ្ុំ ន
សឡងេតឡមើលឡបសកកមមព័នធកឆិចឡៅររឡទ្យសកមពុជា អ្ពំីអ្នកដឹកនាឡំៅកមពុជានងិស្ថថ នភាពរបស់ឡបសកជនកូឡរ ៉ា បនាទ ប់មកេ្ុ ំនដឹង
ថ្នពួកឡគភាគឡរឆើនសថិតឡៅកនងុស្ថថ នភាពអ្វិជជមានឡោយស្ថរឡេតុផលមយួឆំននួគជឹឡមាល ោះរវង ជំនាន់ចាសន់ិងជំនាន់ថ្មី  ភាពរកី
រកមនរគូគងាវ លកមពុជា ការឡ្វើអាណ្ដនិគមមតងឡេើយមតងឡទ្យៀតមនយុទ្យធស្ថស្រ្សតឡបសកកមមពន័ធកិឆចឡោកខាងលឆិ ភាពឡកមងវយ័របស់
រគូគងាវ ល ពួកជំនុំជនបទ្យ និងឡបសកជនបរឡទ្យស ។ល។ 
 ឡលើសពីឡនោះឡៅឡទ្យៀតឡទោះបីឡបសកជនកំណែទ្យរមង ់នណរសកបងាហាញ ញពទី្យំនកុឆិតតរបស់ពួកឡគឆំឡពាោះ ឡបសកកមមឡៅ
ររឡទ្យសកមពុជាកឡ៏ោយពួកឡគឡៅណតសថិតកនងុស្ថថ នភាពអ្វិជជមានឡោយមិនបងាហាញ ញការធានាអ្ោះអាងរបស់េលនួកនុងការភាជ ប់វឡៅនឹង
ឡបសកកមមរបស់ររឡទ្យសកមពុជាឡោយរគបដែត ប់ឡលើអ្ំឡណ្ដយទនឬសកមមភាពសងគម។ វគួរឱ្យឡស្ថកស្ថត យណ្ដស់។ ដូឡឆនោះេ្ុំ
ឆងប់ងាហាញ ញនូវកំណែទ្យរមងស់្ថសនៈវិទ្យា ជំឡនឿ ឡបសកកមមឡៅកមពុជា។ ឡៅកនុងការបរមងុទ្យកុមនរពោះឡៅកនុងសម័យជំងកឹូវិត-១៩ 
េ្ុំមានឱ្កាសលអកនុងការឡ ោះពុមពការធានាអ្ោះអាងពគីំរូមនលិេតិថ្មី ឆ្ន  ំ២០២១ ពីឡរពាោះេ្ុំមានអ្នកឡ្វើការជាមួយជាឡរឆើនគឺឡោក
បែឌិ ត ហាងរ ៉ាុកគីម ឡោកបែឌិ ត ប៉ាុល ឡោករសីឡវជជបែឌិ ត ឡរគស អ្ូ និងឡោកបែឌិ ត ឡយ វុនសុី ។ល។ និងបុគគលកិ 
CEMF  និងអ្នកសរមបសរមលួឆំនួន ១២ នាក់ឡៅកនុងឡេតតឆំនួន ២៦ កនងុររឡទ្យសកមពុជា។ 
 ជាងឡនោះឡៅឡទ្យៀតេ្ុំរពំឹងថ្នមថ្ងឡនោះេ្ុំបងាហាញ ញពជំីឡនឿ ឡេើយឡរកាយមកេ្ុឆំងប់ឡងេើតឡវបស្ថយឡដើមបទីក់ទ្យងប់ុគគលកិ
របស់េ្ុំនិងរគូគងាវ លទងំអ្សព់ីឡរពាោះេ្ុំបឡរមើរពោះវិហារ ១២ ស្ថខានិងវិទ្យាស្ថថ ន ៥ ស្ថខាឡដើមបកីាន់កាប់ខាងរពលងឹវិញ្ញា ែ
របស់ររជាជនកមពុជាជាមួយដំែឹងលអ។ 
 ការឡ ោះពុមពឡលើកទ្យី១ ឡនោះរួមមានគំនតិខាងស្ថសនៈវិទ្យានងិ បញ្ញហាញ កនុងឡបសកកមមរបស់េ្ុំ និងការសិការពោះគមពីរ 
អ្តថបទ្យ និងមិតតរួមការងាររបសេ់្ុំគឺ ឡោក ហាងរ ៉ាុនគីម "រតេប់ឡៅរពោះគមពីរវិញ" ឡេើយការបឡរងៀនរបស់ឡោកបែឌិ តប៉ាូល
ហាន និងឡោកបែឌិ ត ឡរគសអ្ូ អ្នកណដលមានជំនាញវិជាជ ជីវៈ (រគូគងាវ លនិងការអ្ប់ររំគីស្ថទ ន) ។ 



 ឡទោះបីវជាសកមមភាពតឆិតួឆសរមាប់ឡបសកកមមឡៅររឡទ្យសកមពុជាកឡ៏ោយ ររសនិឡបើវោប់រពោះេឬទ្យ័យរពោះេ្ុំឡជឿ
ថ្នរពោះអ្ងគនឹងឡររើលេិិតឡនោះមកកាន់ពកួជំនុំកមពុជា។ ភីលពី ១: ៦  នរាប ់
 សូមឡអាយរពោះគុែរបស់រពោះជាមាច ស់សថិតឡៅជាមួយសកមមភាពផសពវផាយឡនោះនិងមិតតរួមការងារនិងរគីសទបរសិ័ទ្យ
កមពុជាទងំអ្ស់។ ឡយើងឡជឿថ្នរពោះនឹងអ្នុញ្ញា តឱ្យមានមថ្ងដ៏អ្ស្ថច រយមនសិរលីអរបស់រពោះ។ 
             កនុងរពោះរគីសទ 

       ឡោកបែឌិ ត វ៉ា យ យ៉ាុងជុន 
__________________ 

 

អ្នកផសពវផាយ៖ ការបឡំរ ើរបសឡ់ោក ឡសទផាន Stephen‟s serving 
ប៉ាុល នឡររៀបឡ្ៀបពួកជំនុំឡៅជាផទោះមនឡសឆកតីពតិឡៅកនុង្មី៉ាូឡថ្ទ្យី១ ៣:១៤ ឡេើយ នបឡរងៀនថ្នពួកជំនុគំឺរតូវ នសងឡ់េើង
ឡលើសសរពីរគឺរពោះបនទូលនងិការអ្្ិស្ថា ន (២:១) ។ វក ៏នបងាហាញ ញឡៅកនុងការឡជឿជាក់របស់ពួកស្ថវកឡៅកនុងកិឆចការ ៦:៤ ថ្ន“ 
ឡយើងឆងល់ោះបងេ់លួនឯងឡដើមបរីរកាសពីរពោះបនទូលរបស់រពោះឡេើយអ្្ិស្ថា នដល់រទ្យង”់។ សរមាប់ឡោលបំែងឡនោះពកួជំនុ ំន
ណតងតាងំរគគូងាវ ល ចាស់ទ្យុំ នងឹអ្នកចាត់ណឆងកនុងពកួជំនុំ។ កនុងឆំឡណ្ដមពួកឡគ ឡោកឡសទផានជាអ្នកចាត់ណឆង នឈរឡេើងឡៅ
កនុងជួរមនពកួស្ថវកឡោយអ្្រិាយនិងអ្្ិស្ថា ន ឡេើយោត ់នសរឡសរបទ្យគមពីរគឺរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ នឡររើោត់។ 
ការរតាស់ឡៅរបស់ោត់ - កាលបរឡិឆឆទ្យមនការរតាស់ឡៅរបស់ោត់មិនមានឡៅកនងុបទ្យគមពីរឡទ្យ។ ោត់ររណេលជា នឡកើតជាថ្មី
កនុងកំេងុឡពលមនការរស់ឡេើងវិញមនពួកជំនុំដំបងូណដលកពំុងឡកើតឡេើងឡៅរកុងឡយរូស្ថេិម ណដលការណតងតាងំជាអ្នកចាត់ណឆង
គួរណតឡឆញមកពីរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ។ ឡនោះគឺជាការរតាស់ឡៅរបស់ោត់ណដលរពោះ នឡ្វើ។ ភសាុតាងមនការរតាស់ឡៅរតូវ ន
បងាហាញ ញតាមរយៈបំែងរាថ្នន របស់រទ្យងឡ់ដើមបបីឡរមើពួកជំនុំមនរពោះរគីសទ។ 
ព័នធកឆិចរបស់ោត់ - ោត់ នបឡរងៀនដំែឹងលអឡេើយ នឡ្វើបនាទ ល់ទងំឡនោះ (៦:៨,១០); ឡលើសពីឡនោះឡៅឡទ្យៀតោត់ ន
ររកាសពីការឡរាសឡោោះដល់ររជាជនជាឡរឆើន។ ការអ្្រិាយរបស់ោត់ នបងាហាញ ញជារឡបៀបឡដើមមនឡសឆកាអី្្រិាយពី
ររវតតិស្ថស្រ្សតមនការឡរាសឡោោះ។ ការយល់ដឹងរបស់ោត់ណដលឡយើង នសឡងេតឡៅកនុងគមពរីសញ្ញា ចាស់គឺរសឡដៀងនឹងប៉ាលូណដ
រ។ ោត់ នបឡរងៀនថ្នជនជាតិអ្ុីរស្ថណអ្លឡៅកនុងគមពីរសញ្ញា ចាស់គឺជាពួកជំនុំមនទ្យីរឡហាស្ថថ ន (៧:៣៨) ឡេើយរពោះឡយស ូ ន
ោងឡេើងដូឆជាកូនមនុសសណដលពឹងណផអកឡលើការទយរបស់ឡោកោនីណយ៉ាលថ្ន«មាន១អ្ងគដូឆជាមនុសសជាតិ» (កិឆចការ ៧:
៥៥) -៥៦, ោនណីយ៉ាល ៧:១៣) ។ រពោះឡយស ូវណដលពួកឡគ នឆ្េ ងឡៅឡលើឡឈើឆ្េ ងគឺជាកនូមនុសស។ សពវមថ្ងឡនោះពួកជំនុំគឺ
ជាសេគមន៍មួយណដល នទ្យទ្យួលដំែឹងលអមនកូនមនុសសឡេើយររកាសឡៅកាន់ពភិពឡោក។ ឡតើោត់យល់ោ៉ា ងដូឆឡមតឆឡៅ
កនុងជីវិតរបស់ោត?់ វមិនណមនជាការយល់ដឹងឡោយេលនួឯងផាទ ល់ឡនាោះឡទ្យប៉ាុណនតឡោយការបំភលមឺនរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ។ ោត់ជា



មនុសសណដលមានរាជ្ាជាមនសុសមានគុែ្មន៌ិងជាមនុសសណដលគួរឲ្យឡកាតសរឡសើរដូឡឆនោះោត់អាឆកាល យជាអ្នកបំឡរ ើោ៉ា ងជំនា
ញ។ 
ឡោលឡៅរបស់ោត់ - ឡតើឡសទផាន នបញ្ច ប់ជីវិតរបស់ោតោ់៉ា ងដូឆឡមតឆ? បនាទ ប់ពីោត ់នបឡរងៀនពីរពោះបនទូលរបស់រពោះមតង
ឡទ្យៀតឡេើយោត់រតូវ នសរតូវសមាល ប់។ ប៉ាុណនាការងាររបស់ោត់ នជោះឥទ្យធិពលដល់ការរស់ឡេើងវិញដ៏្មំួយឡៅរកុមជំនុំដំបូង។ 
កូនមនុសស នឡ្វើឱ្យោត់កាល យជាផលូវមួយឡដើមបផីាយដំែឹងលអដល់ពិភពឡោក។ ការផាល ស់រតូររបស់សូលឡៅឯរកុងោមា៉ា សគឺ
ទក់ទ្យងនឹងការឡ្វើឲ្យឈឺចាប់របស់ឡសទផាន។ ប៉ាូលគឺជាផលណផលណដលឡឆញពីការបឡរមើដ៏បនាទ បេលួនរបសោ់ត់។ ឡោកឡសទផានទ្យី២ 
គឺជាឡោកស្ថវកប៉ាូល។ 
ឡៅកនុងរូបភាពមនការស្ថល ប់របស់ោត់ ឡយើងអាឆរកឡ ើញនូវរូបឆលុោះមនរពោះឡៅកនុងោត់។ ឡទោះបីជា ការពិតណដលថ្នឡៅឡពលណដល
ោត់រតូវ នគប់នឹងថ្មឡោយខាម ងំសរតូវ មុេរបស់ោត់ នផាល ស់រតូរដូឆឡទ្យវតាោតក់ ៏នបងាហាញ ញមុេ ណដលបនាទ បេលនួ ឡស្ថម ោះរតង ់
និងលោះបងដ់ូឆជាកូនឡឆៀមណដលរតូវឡគសមាល ប់ ដូឆជាោត់ នយកបញ្ញហាញ ដ៏ឈឺចាប់មនការវយររហាររបស់សរតូវ ឡៅកនុងស្ថថ ន
ភាពណដលលុតជងគងអ់្្ិស្ថា ន។ ឡលើសពីឡនោះឡៅឡទ្យៀតោត់ នសុំថ្នសូមកុរំាប់ បដល់ឡគឡេើយ។ ោត់ នអ្្ិស្ថា នដូឆរពោះរគី
សទ នឡ្វើឡៅឡលើឡឈើឆ្េ ង។ ោត់ នបងាហាញ ញពីរូបឆលុោះរបស់រពោះរគីសទ។ ឡៅឡពលោត់ នឡ ើញកូនមនុសសណដលឈរឡៅឡលើប
លល័ងេោត់ នផាល ស់រតូរឡោយរពោះវិញ្ញា ែឡេើយអាឆថ្នវ យជីវិតោត់ដល់រពោះអ្មាច ស់។ ោត់ នធានាអ្ោះអាងថ្នមានណតដំែឹងលអ
របស់កូនមនុសសឡទ្យណដលអាឆឡ្វើឲ្យរស់ឡេើងវិញនូវរពលឹងណដល នស្ថល ប់ឡៅរគប់ស្ថសនទ៏ងំអ្ស់ឡេើយមានណតឡពលឡនាោះឡទ្យ
ណដលពួកឡគអាឆកាល យជាយញ្ាបូជារស់។ រពោះអ្មាច ស់ នទ្យតឡមើលោត់ឡៅកនងុបនទប់សំងាតត់ឆូមួយ។ ឡៅកនុងពភិពឡោកឡនោះ
ណដលឡមើលងាយការបំឡរ ើតូឆតាឆ ឡយើងគួររលំឹកថ្នមនុសសមាន ក ់រគួស្ថរ និងពួកជំនុំ ណដលឆងឡ់្វើតាមជំឡនឿរបសអ់្នកចាត់ណឆងគឹ
ឡោក ឡសទផានណដលរពោះអ្មាច ស់ នឡររើឡោងតាមណផនការរបស់រទ្យង។់ 
________________ 
 
សំឡេងរបស់ CRFI - ឡតើអ្វី ឡៅជាកំណនទ្យរមងម់នឡសឆកាីជំឡនឿ? (១)  What is reformed faith? 
ថ្មី ៗឡនោះេ្ុំ ន ឬ ថ្នពួកជំនុំឡៅកមពុជារតូវការ ការបឡងេើតឡោយការបឡរងៀនពីកំណនទ្យរមង។់ ោត់ឆងណ់ែនាឡំសៀវឡៅមូលោថ នរគឹោះ
មនឡសៀវឡៅកំណនទ្យរមងស់រមាបអ់្នាគតររឡទ្យសកមពជុានាឡពលអ្នាគត។ េ្ុំ នស្ថវ គមន៍ឆំឡពាោះសំឡែើ ររបស់ោត់ឡោយទ្យឹកឆិតត
អ្រគុែ ។ បនាទ ប់ពីេ្ុំស្ថត ប់សំឡែើ រលមអិតរបស់ោតេ់្ុំនឹងសេការជាមួយោត់ឡោយអ្សព់ឆីិតតឡដើមបឡីលើកតឡមេើងសិររុីងឡរឿង
របស់រពោះជាមាច ស់។ ប៉ាុណនតេ្ុំឆងណ់ឆករណំលកររធានបទ្យសំខាន់អ្ពំីកំណនទ្យរមងស់្ថសនាវិទ្យា នងឹឡសឆកាីជំឡនឿ។ ជាដំបូងបងអសគ់ឺេ្ុំ
ឆងណ់ែនាពំួកឡគតាមការយលដឹ់ងរបស់េ្ុំណដលេ្ុំ នឡរៀនឡៅស្ថោនិងរពោះវិហារនិងបទ្យពិឡស្ថ្ន៍កនុងកិឆចបឡរមើរបស់េ្ុំ។ 



កំណនទ្យរមងឡ់សឆកាីជំឡនឿគឺជាររធានបទ្យសខំាន់មនការបឡរងៀនរពោះគមពីរ។ T មានន័យថ្នឡយើងគួរណតចាប់ឡផតើ មឡោយការធានា
អ្ោះអាងនូវទ្យសសនៈរពោះគមពីរអ្ំពរីពោះគមពីរ ៦៦ កែឌ មនគមពីរសញ្ញា ចាស់និងគមពីរសញ្ញា ថ្មី ។ ឡយើងឡជឿឡលើទ្យសសនៈមនបទ្យគមពីរទងំ
អ្ស់ណដលជារពោះបនទូលរបស់រពោះ។ ឡយើងឆងឡ់ៅរេូតដល់កណនលងណដលបទ្យគមពីរឡៅ ឡេើយឈប់រេូតដលក់ណនលងណដលបទ្យគមពរី
ឈប់។ ឡេតុអ្វី? ពីឡរពាោះឡយើងឆងឡ់ោរពតាមការបឡរងៀននូវបទ្យរពោះគមពីរឡោយឡស្ថម ោះរតង។់  
ឡបើោម នការបឡរងៀនរពោះគមពីរឡទ្យ ឡយើងមិនឆងឡ់្វើតាមអ្វីឡផសងឡេើយ។ 
ឡេតុអ្វ?ី ពីឡរពាោះឡយើងទ្យទ្យួលស្ថគ ល់ថ្នឥេូវឡនោះរពោះជាមាច ស់មានរពោះបនទូលមកកាន់ឡយើងតាមរយៈរពោះបនទូលកនុងឡពលអានរពោះ
គមពីរឬឡពលសកិាបទ្យគមពីររសឺ្ថត ប់ការបឡរងៀនរបស់រគូគងាវ ល។ ដូឡឆនោះឡយើងរតូវឆូលឆិតតឡ្វើពិឡស្ថ្ផាទ ល់េលួនឡៅកនងុបទ្យគមពីរ  មាន
អារមមែ៍ពីឡសឆកតីរសឡាញ់របស់រពោះ អ្ំឡពើ បរបស់ឡយើង នងិការសំឡរឆនូវឡបសកកមមរបសឡ់យើង។ល។ ពាកយមួយឡផសងឡទ្យៀត 
រកីរាយនឹងទ្យឹករស់ នងឹការឡឆោះឆួលមនរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ ណដលទក់ទ្យងឡ់ៅនឹងបទ្យរពោះគមពីរ ដូឡឆនោះកំណនទ្យរមងឡ់សឆកាជំីឡនឿគជឹា
ជំឡនឿឡឆញពីបទ្យរពោះគមពី ។ 
ពួកជំនុកមពជុាមានជំឡនឿ ប៉ាុណនតឡយើងឡ ើញអាករបកិរោិមនិឡស្ថម ោះរតងឆ់ំឡពាោះការធានាអ្ោះអាងឡនោះ។ វិ្ីស្ថស្រ្សតជាឡរឆើនឡ្វើតាម
ការបឡរងៀនណដលមិនឡស្ថម ោះរតងឡ់ោយលទ្យធិេុសឆគង អ្នកេលោះឡ ោះបងឡ់ចាលជំឡនឿតាមររមពែីឬមួយឡទ្យៀត នឡ្វើឱ្យជំឡនឿរបស់ឡគ
ឆុោះឡេាយឡដើមបទី្យទ្យួល នការឡោភលន់ខាងឡោកីយ៍។ 
វជាឡរឿងគួរឱ្យឡស្ថកស្ថត យណ្ដស់។ ឡទោះបីជាឡយើងជួបររទ្យោះបញ្ញហាញ េលោះឡៅកនុងជីវិតរបស់ឡយើងកឡ៏ោយកឡ៏យើងមិនគួរឆុោះចាញ់ឡៅ
ទ្យសសនៈរពោះគមពីរណដរ។ បនាទ បម់កឡយើងអាឆទ្យទ្យួល នរពោះគែុជាឡរឆើនពីរពោះ។ 
រតលប់មកអ្តថបទ្យរពោះគមពីរវិញ - ឡោយឡោកបែឌិ តហាងរ ៉ាុងគីមនាយក CEMF CRPLS 
 
ដំែឹងលអ  gospel 
សូលពីរកុងឡតើសុសជាអ្នកណដលឡគឡបៀតឡបៀនោ៉ា ងខាល ងំរបស់រគីសទបរសិ័ទ្យ នទ្យទ្យួលការផាល ស់រតូរោ៉ា ងខាល ងំឡេើយ នកាល យជា
អ្នកកាន់តាមរពោះរគីសទណដលងបង់ល់។ ឡរកាយមករតូវ នឡគស្ថគ ល់ថ្នជាប៉ាូលោត់ នលោះបងឡ់ពលឡវោកមាល ងំនងិឡទ្យពឡកាស
លយរបស់ោត់ឡដើមបផីាយដំែឹងលអ។ 
ឡតើអ្វីណដលជំរុញឱ្យោត់លោះបងជី់វិតរបស់ោតអ់្ស់ពឆីិតតឆំឡពាោះរពោះឡយស ូ? 
១ រពោះឡយស ូលោះបងឡ់ោយឡរពាោះឡសឆកាីរសឡាញ់។ ប៉ាូល នដឹងថ្នរពោះរគីសទឡយស ូ នលោះឋានស្ថថ នសួគ៌ ណដលជាផទោះរបស់
រទ្យង ់រងទ្យុកា នងិស្ថល ប់ ឡដើមបឡីយើងអាឆផសោះផាជាមួយនឹងរពោះ។ ការលោះបងឡ់នោះ នជំរុញឱ្យស្ថវក័ ឡៅរាប់អ្នកដមទ្យអ្ពំឡីសឆកតី
រសឡាញ់ដ៏អ្ស្ថច រយរបស់រពោះអ្ងគសឡស្រ្ងាគ ោះ (ឡអ្ឡភសូរ ៣:១៨) ។ 



២ ការដឹងគុែឆំឡពាោះឡសឆកាសីឡស្រ្ងាគ ោះ ោត់ឡៅេលួនោត់ថ្នជាមនុសសអារកកប់ំផុឡតជាអ្នករររពឹតាអ្ំឡពើ ប ប៉ាូល នទ្យទ្យលួ
ស្ថគ ល់ថ្នោត់មិនសមនងឹទ្យទ្យលួការសឡស្រ្ងាគ ោះនិងមិនសមនឹងទ្យទ្យួល នឡសឆកាីឡមតាត ករុណ្ដឬការឡពញឆិតតឡនាោះឡេើយ(្ីម៉ាូឡថ្ទ្យី១ 
១:១៥-១៦) ។ វគឺជាការដឹងគែុឆំឡពាោះឡសឆកាីសឡស្រ្ងាគ ោះនឹងការលោះបងរ់បស់ោត់ឆំឡពាោះរពោះរគីសទ។ 
អ្ំណ្ដឆមនដំែឹងលអឡដើមបផីាល ស់រតូរជីវិត។ បទ្យពិឡស្ថ្ន៍ផាទ ល់របស់ស្ថវក័ នឡ្វើឱ្យោតឆ់ងឡ់ ើញអ្នកដមទ្យ នរួឆផុតពទីសក
មនអ្ំឡពើ បដូឡឆនោះពួកឡគអាឆទ្យទ្យួល នរពោះគុែរបស់រពោះ។ ោត់ឆងឡ់អាយមនុសសជាឡរឆើនទ្យទ្យួល នអ្តថររឡោជន៍មនផាល ស់រតូរ
អ្ំណ្ដឆមនដំែឹងលអ។ 
ឡៅឡពលភាពមិនរគប់រោន់ឬការសងសយ័ឡ្វើឱ្យឡយើងឡៅឡសងៀមសូមចាថំ្នឡតើអ្វីណដល នជំរុញឱ្យប៉ាុលណឆកចាយដំែឹងលអ។ 
បនាទ ប់មករសមមឡមើលមថ្ងមួយឡៅឡពលណដលមនុសសជាទ្យីរសឡាញ់នឹងជបួររទ្យោះឡសឆកតីសេុស្ថនតរបស់រពោះជាមាច ស់ឡសឆកតី
រសឡាញ់របស់រពោះរគីសទនិងវតតមានដ៏គងឡ់ៅមនរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ។ 
«ឡរពាោះឡសឆកាីរសឡាញ់របស់រពោះរគីសទបងាំឡយើង ពីឡរពាោះឡយើងឡជឿជាក់ថ្នមនុសសមាន ក់ នស្ថល ប់ជំនួសមនុសសទងំអ្ស់ឡេើយ
ដូឡឆនោះមនុសសទងំអ្ស់ នស្ថល ប់។ " 
(កូរនិថ្ូសទ្យី២ ៥:១៤-១៥) - រតលប់ឡៅរពោះគមពីរ - 
_________________________ 
 

សកិាអ្តថបទ្យ ការស្ថា ឡេើងវិញមនរូបឆលោុះរបសរ់ពោះនងឹឡសឆកាជំីឡនឿ 
បឡរងៀនឡោយឡោកបែឌិ តវ៉ាយ យ៉ាងុជនុ ( Dr. White Young Jeon) 

អ្តថបទ្យឡនោះបងាហាញ ញពីស្ថសនៈវិទ្យាមនឡសឆកាី ជំឡនឿ ឡោយឡោកបែឌិ តវ៉ាយ យ៉ាុងជនុ 
ការឡ ោះពុមពទី្យ ១ 

អារមេកថ្ន 
 ចាប់តាងំពេី្ុំ នទ្យទ្យួលរពោះឡយស ូវជារពោះអ្ងគសឡស្រ្ងាគ ោះនិងរពោះអ្មាច ស់របស់េ្ុំ េ្ុំ នបំឡរ ើរពោះវិហារនិងឡោរពតាមបញ្ា
តាិរបស់រទ្យងអ់្ស់រយៈឡពលររណេលជា ៥០ ឆ្ន  ំ(ព័នធកឆ័ចរគូគងាវ ល ៣០ ឆ្ន  ំព័នធកិឆចអ្ប់រអំ្សរ់យៈឡពល ២០ ឆ្ន  ំឡេើយឥេូវ
ឡបសកកមមព័នធកិឆច)។ េ្ុំឆងប់ងាហាញ ញពីការធានាអ្ោះអាងរបសេ់្ុថំ្ន“ ស្ថសនាវិទ្យាមនការស្ថា រឡេើងវិញនូវរូបឆលុោះរពោះនិងឡសឆកាី
ជំឡនឿ” - ពីឡរពាោះឡនោះជាការធានាអ្ោះអាងថ្នឡៅឡពលណដលេ្ុ ំនឡដើ រកនុងឡសឆកាីងងឹតមនឡសឆកតីឈឺចាប់ជាយូរមកឡេើយរពោះជា
មាច ស់ នោក់ឡសឆកតីពតិឡៅកនងុឆិតតេ្ុំ។ 
 េ្ុំ នចាប់ឡផតើ មជីវិតរបស់េ្ុំឡោយឡសឆកាីជំឡនឿ ណដលជារគីសទស្ថសនាឡមតូឌីសណដលរសោញ់កនុងដំឡែើ រផាយ
ដំែឹងលអ។ ឡោងតាមការដឹកនារំបស់រពោះេ្ុំ នសិកាពពីួកបរសិុទ្យធកំណែទ្យរមងស់្ថសនវិទ្យានឹងជំឡនឿឡៅកនុងររឡទ្យសកូឡរ ៉ាខាង

https://web.facebook.com/photo/?fbid=829024234610327&set=pcb.829022234610527&__cft__%5b0%5d=AZUEN1ogrSTtJoscPBhvqAtYpTY2A9OV3MXybXQKLyG-kymoIJaskQSLlmByHfEm_SjZSute4ExJeVY7mI3ttkZbImgmDSY0wr-OJPEnWdGpf6JgDSPgYZCoiye98kH7jI4&__tn__=H-R
https://web.facebook.com/photo/?fbid=829024234610327&set=pcb.829022234610527&__cft__%5b0%5d=AZUEN1ogrSTtJoscPBhvqAtYpTY2A9OV3MXybXQKLyG-kymoIJaskQSLlmByHfEm_SjZSute4ExJeVY7mI3ttkZbImgmDSY0wr-OJPEnWdGpf6JgDSPgYZCoiye98kH7jI4&__tn__=H-R


តបូង សេរដាអាឡមរកិ និងបឡរមើរពោះវិហារឡៅកូឡរ ៉ាខាងតបូង សេរដធអាឡមរកិ និងកមពុជា។ រេូតមកដល់ឡពលឡនោះេ្ុំ នជួបអ្នក
ស្ថសនវិទ្យាណដលឡស្ថម ោះរតងជ់ាឡរឆើននាក់គឺ ឡោករគូ យុនស នុផាក ហាកគនុកាងឡៅររឡទ្យសកូឡរ ៉ាខាងតបូង អ្ឹម ជីកាល ញ,ឡរកាន
នី,ឡជ អាោម, េគត់េវ,ីឡរេម ជាឡដើមជាអ្នកណែនាខំាងបែឌិ តព័នធកិឆចរបសេ់្ុំគឺ យូណសប ភផីា  នឡ្វើឡអាយេ្ុំពរងងឹជំឡនឿកដ៏ូឆ
ជាររធានបទ្យរបស់េ្ុំកាន់ណតសុជីឡរៅ។ បនាទ ប់មកេ្ុំ នឡរៀបឆំកិឆចការឡោយណឆករណំលកជាមយួស្ថស្រ្ស្ថត ចារយនិងនិសសតិឡៅ
ស្ថោស្ថសនៈវិទ្យានឹងសិកាា សិោកមពុជា តាមរយៈការបឡរងៀនមុេវិជាជ មួយឆំននួដឆូជាពកួបរសិុទ្យធនយិម គមពីរសញ្ញា ចាស់ អ្តថ
បទ្យគមពីរស្ថសនៈវិទ្យា នឹង ស្ថសនៈវិទ្យា អ្ឹម ជីកាល ញ ឡេើយេ្ុំរតូវ នឡលើកទ្យកឹឆតិតពីពន័ធកឆិចអ្ប់រកំមពុជានងិព័នធកិឆចឡបសកកមម
ឡដើមបផីលររឡោជន៍របសព់ួកឡគកនុងការបឡងេើតអាណ្ដឆរករបស់រពោះឡៅររឡទ្យសកមពុជា។ 
 ឡសៀវឡៅឡនោះរតូវ នបឡងេើតឡេើងឡដើមបរីរកាសដំែឹងលអដល់ឡេតតឆនំួន ២៦ មនររឡទ្យសកមពជុានិងបឡងេើត ស្ថខាមន
រពោះវិហារ ឡពនីណអ្លរពីប ីឡ្ើឡរៀន តាមរយៈការស្ថត រឡេើងវិញនូវឆលនាមនពួកជំនុំឡអ្ឡភសូរនងិការផគត់ផគងព់័នធកិឆចឡោយេលនួឯង។ 
ឡោលឡៅឡនោះ នមកពឆីកាុវិសយ័ណដលរពោះ នររទនដល់េ្ុកំនុងដំឡែើ រការមនព័នធកិឆចអ្ប់រតំឆូរបស់េ្ុំឡដើមបណីឆករណំលកបទ្យគមពីរ
រពោះបនទូលរបស់រពោះអ្ងគដល់ររឡទ្យសកមពុជាណដលជាររឡទ្យសណដលមានអាកាសធាតុឡតត និងឡលើម រុកាជាតិពែ៏មបតងប៉ាុណនតកជ៏ា
ររឡទ្យសណដលមាន ររវតតិមនការសមាល ប់ដ៏គួរឱ្យឡស្ថកឡៅរេូតដល់ការបឡងេើតណ្ដឆរករបស់រពោះរពោះ។ 
 េ្ុំយល់ពីអ្តថន័យមនទ្យុកាឡវទ្យនាកនុងជីវិតរបស់េ្ុំ រយៈឡពល១៣ឆ្ន  ំណដលេ្ុំឡលើកតឡមេើងរពោះ។ រទ្យង ់នឡ្វើតាមការ
សនារបស់រទ្យងថ់្ន៖ «រទ្យងន់ឹងឡ្វើឲ្យឡជើ ងមនេ្ុំ នឡលឿន ដូឆជាឡជើ ងឈលូស ឡេើយឲ្យេ្ុឡំដើ រឡៅឡលើទ្យីេពសរ់បស់េ្ុំ» (ហា គកុ 
៣:១៩) ។ តាមរយៈឡសៀវឡៅឡនោះេ្ុំនឹងពាោមបងាហាញ ញពីរពោះដ៏ឡស្ថម ោះរតងដ់ល់ពិភពឡោក។ 
 អ្តថបទ្យឡនោះសងគតឡលើររវតតិស្ថស្រ្សតមនការឡរាសឡោោះស្ថសនៈវិទ្យា ការបឡរងៀនរបស់េ្ុំពីឡោក វីឡលៀម ឡភើគីន ពួក
បរសិុទ្យធ ណដលេ្ុំរសឡាញ់ឡពញមួយជីវិតរបសេ់្ុំ កដ៏ឆូជាសិការពោះគមពីរមួយឆំនួន អ្តថបទ្យឆលនាការឡរៀបឆំ និងការឡ ោះពុមព
ឡោលលទ្យធិរគីសទស្ថសនានិងអ្តថបទ្យផាទ លេ់លួនរបសេ់្ុំ។ ការងារទងំឡនោះជាមូលោថ នរគិោះមនការបឡរងៀនពីព័នធកិឆចរបសេ់្ុំ ឡៅកនុង
សិកាា ស្ថោកំណែទ្យរមងស់្ថសនៈវិទ្យា ឡៅររឡទ្យសសេរដធអាឡមរឆិ។ ណផអកឡលើព័នធកឆិចបឡរងៀនរបស់េ្ុំឡៅកនងុស្ថោអ្នតរជាតិ
ស្ថសនៈវិទ្យានឹង សិកាា ស្ថោ CBPCP និង KAPC និងការថ្នវ យបងគំជារគួស្ថរសរឡសរឡៅកាន់រគីសទបរសិ័ទ្យឡៅសេរដធអា
ឡមរឆិ ឡេើយឥេូវឡនោះឡបសកជនកមពុជា ន បឡងេើតឡៅស្ថសនៈវិទ្យា កំណែទ្យរមងព់ួកបរសិទុ្យធ នឹងឡសឆកាីជំឡនឿ ឡៅកនុងឆតិតរបស់
ពួកឡគ ឆំននូឡេតតទងំ ២៥ មនររឡទ្យសកមពជុា។ 
 វពិតជាគួរឱ្យរឡំភើបណ្ដស់សរមាប់ជំហានដំបូងកនុងការោឡំៅស្ថសនៈវិទ្យាកំណែទ្យរមងព់ួកបរសិុទ្យធ និងឡសឆកាីជំឡនឿ
ឡៅកណ្ដត លអាសុីអាឡគនយ៍ណដលេ្ុំ នអ្្ិស្ថា នអ្ស់រយៈឡពលជាយូរមកឡេើយឡៅកនុងជីវិតរបស់េ្ុំ។ 
េ្ុំសូមឡកាតសរឡសើរដល់មតិតរួមការងារទងំអ្ស់ស្ថស្រ្ស្ថត ចារយ នឹងមតិតភកតនិិសសតិឡៅស្ថោITCS បុគគលិក CPPC និងរកុម
ជំនុំរពោះវិហារឡពនីណអ្លរពីប ីឡ្ើឡរៀន នឹងស្ថខារពោះវិហារឡពនីណអ្លរពីប ីឡ្ើឡរៀន សរមាប់ការអ្្សិ្ថា នដ៏កក់ឡតត និងការបឡរមើឡស្ថម ោះ
រតងរ់បស់ពកួឡគឆំឡពាោះរពោះអ្មាច ស់ឡយស ូវរគីសទ ការឡលើកទ្យឹកឆិតតដ៏ឡស្ថម ោះរតងឆ់ំឡពាោះព័នធកឆិចរបស់េ្ុំ។ ឡលើសពីឡនោះឡៅឡទ្យៀតរកុម



រគួស្ថររបស់េ្ុំ៖ ភរោិរបស់េ្ុំគឺ គីមប ឺលី កូនរសីទងំបីរបសេ់្ុំឡអ្សឡ្ើ ស្ថរុន និងមា៉ា រ ី នលោះបងជ់ាឡរឆើនសរមាបេ់្ុំកនុងរពោះ
រគីសទ។ េ្ុំឡជឿថ្នរពោះនឹងររទនពរដល់ពួកឡគជាមួយនឹងរពោះគែុដ៏អ្ស្ថច រយជាបនតបនាទ ប់។ 
 េ្ុំ នឆំណ្ដយឡពលឡរឆើនកនុងការសរឡសរនិងណកសំរួលឡដើមបបីញ្ច ប់ការងាររបស់េ្ុំ បីភាស្ថឡផសងោន គឺកូឡរ ៉ា អ្ងឡ់គលស 
និងណេមរ ឡដើមបណីឆករណំលកការងាររបស់េ្ុំជាមួយពភិពឡោកឡនោះ ឡោងតាមឡោលឡៅរបស់េ្ុំ។ ឡេើយេ្ុំចា ំនថ្នពកួបរសិុទ្យធជា
ឡរឆើន នអ្្ិស្ថា នសរមាប់េ្ុំឡេើយោរំទ្យដល់ឡបសកកមមរបស់េ្ុំជាមួយនឹងអ្ំឡណ្ដយដ៏មានតំមលរបស់ពកួឡគឡេើយេ្ុំថ្នវ យសិរលីអ
ដល់រពោះដ៏មានរពោះជនមរស់របស់េ្ុំ។ 
 ឡៅ ណេ្នូ ឆ្ន  ំ១៩៦១ េ្ុំ នអ្្ិស្ថា នថ្ន«រពោះអ្មាច ស់ឡអ្ើយសមូជួយ ឲ្យ េ្ុំស្ថគ ល់ឡសឆកតពីិតឡេើយ ឲ្យ េ្ុំររកាស
ឡសឆកាីពិតឡៅដល់ពភិពឡោក»ឡោយលុតជងគងឡ់ៅឡលើភនំណដលធាល ក់រពឹលមនរដូវរងារដ៏ណសនរតជាក់។ រពោះ នឡឆលើយតបមកេ្ុំ
ឡោយោក់រពោះេសតដ៏ឡស្ថម ោះរតងរ់បស់រទ្យងប់នតិឆមតងៗ កនុងជីវិតេ្ុំ។ ដូឡឆនោះេ្ុំគួរណតឡស្ថម ោះរតងឆ់ំឡពាោះបទ្យបញ្ញជ របស់រពោះអ្ងគឡៅ
កនុងពន័ធកិឆចអ្ប់រឡំៅកនងុររឡទ្យសកមពុជាកនងុអ្ំេងុឡពលឡៅសលម់នជីវិតឆុងឡរកាយរបសេ់្ុំ។ “ ឱ្រពោះអ្មាច ស់ឡអ្ើយសូមរទ្យងរ់រទន 
ឲ្យ ទ្យូលបងគំសងរ់ពោះវិហាររបស់រទ្យងឡ់ៅឡលើភនំមនវលពិឃាតផង” (មា៉ា ថ្នយ ១៦:១៨) ។ 
      
       ៣០ មិថ្ុនា ២០១៧ 

 
ឡៅបនទប់សកិារបសេ់្ុំឡៅ Pomona រដា California សេរដាអាឡមរកិ 
ការអ្ប់រឡំបសកជនឡៅកមពុជា ឡោកបែឌិ ត វ៉ា យ យ៉ាុងជន 
ការបឡរងៀនរបស់ស្ថស្រ្ស្ថត ចារយ 
ឡតើដំែឹងលអជាអ្វ?ី 

__________________________ 

ឡោកបែឌិ ត ប៉ាលុហាន គជឹាអ្នកបឡរងៀន នងឹរទ្យសីាណីដលអាឆឡមើលឡ ើញ ( Dr. Paul Han) 

រពោះពរខាងវិញ្ញា ែរបស់កូនឡៅរពោះណដល នទ្យទ្យួលយករពោះរគីសទ (យូហាន១:១២-១៣) 
១ ឡតើមនសុសឡដើមមានសភាពដឆូឡមាឆ? 



ការបឡងេើតឡេើងនូវរូបឆលុោះមនការបឡងេើតរបស់រពោះជាមាច ស់មានណតមនុសសមាន ក់ឡទ្យណដលរតូវ នបឡងេើតឡេើងតាមរូបឆលុោះរបស់រពោះ 
(ឡោកុរបតតិ ១: ២៧)  នទ្យទ្យួលរពោះពរពីរពោះ។ ឡយើងទ្យទ្យួល នសិទ្យធិអ្ំណ្ដឆ  នងឹផលណផលការឡកើនឡេើងនូវឆំននួនងិការបស្រ្ងាេ ប 
(ឡោកុរបតិា ១ : ២៨) ។ 
១ ឡោលការែ៍របសអ់្នកបឡងេើត 
ឡយើងរតូវ នបឡងេើតឡេើងឡោយគំឡរាងណផនការរបស់រពោះ។ សតវទងំអ្ស់រស់ឡៅឡោយឡោលការែ៍ជាក់ោក់ៈតាមរឡបៀបដូឆោន
មានឡោលការែ៍ខាងវិញ្ញា ែណដលឡមើលមិនឡ ើញ។ 
មនុសសមាន ក់ណដលរតូវ នបឡងេើតឡេើងតាមរូបឆលុោះរបស់រពោះអាឆរកីរាយ នលុោះរតាណតោត់មានទ្យំនាកទ់្យំនងជាមួយរពោះ។ 
ររសិនឡបើកនូ នណបកឡឆញពឪីពុកមាត យឡគមិនអាឆមានសនតភិាពពិតរាកដឡទ្យ។ ដូឆោន ឡនោះណដរឡៅឡពលណដលមនុសសណបកឡឆញ
ពីរពោះោត់មិនអាឆមានសនតិភាពនិងការសរមាកពិតរាកដ នឡទ្យ។ 
១ ការចាបឡ់ផតើ មនងិមលូឡេតមុនបញ្ញហាញ ជាមលូោា នរបសម់នសុស 
ការមិនឡជឿ ការមិនស្ថត ប់បងាគ ប ់អ្ំឡពើ បឡដើម បណ្ដត ស្ថ និងឡរោោះមេនតរាយ ការរគប់រគងរបស់ស្ថតាងំ 
ឡោកុរបតតិ ២:១៧ ប៉ាុណនតអ្នកមនិរតូវបរឡិភាគណផលពីឡដើមដឹងេុសរតូវឡនាោះឡទ្យពីឡរពាោះឡពលណ្ដអ្នកបរឡិភាគណផលឡនាោះអ្នកនងឹស្ថល បជ់ា
មិនខាន»។ 
ឡោកុរបតតិ ៣:៤-៥ ពស់ ននោិយឡៅកាន់ស្រ្សតីឡនាោះថ្ន“ អ្នកនឹងមនិស្ថល ប់ឡទ្យ តបតិរពោះដឹងថ្នឡៅឡពលណដលអ្នកបរឡិភាគវណភនក
របស់អ្នកនងឹរតូវ នឡបើកឡេើយអ្នកនងឹដឆូជារពោះឡេើយដឹងលអនិងអារកក់។ 
១ បញ្ញហាញ មលូោា នទងំ ៣ មនបញ្ញហាញ របសម់នសុស 

ការណបកឡឆញពីរពោះ (ឡោកកុរប ៣:១ ៦) 
អ្ំឡពើ ប (រ ៉ាូម ៣:២៣) 
ស្ថតាងំ (យូហាន ៨:៤៤) 

ពីឡរពាោះអ្ស់អ្នកណ្ដណដលតាមស្ថឆ់ឈាម ឡនាោះគិតណតខាងស្ថឆ់ឈាម ណតអ្ស់អ្នកណ្ដណដលគិតតាមរពោះវិញ្ញា ែ ឡនាោះគិតណត
ខាងវិញ្ញា ែវិញ ៦ ដបតិគំនិតខាងស្ថឆ់ឈាម ឡនាោះជាឡសឆកតីស្ថល បទ់្យឡទ្យ ឯគំនិតមនរពោះវិញ្ញា ែ ឡនាោះឡទ្យើបជាជីវិត និងឡសឆកតី
សុេស្ថនតវិញ ៧ ឡរពាោះគំនិតខាងស្ថឆឈ់ាម ឡនាោះរណមងទស់ទ្យទ្យឹងនឹងរពោះ ដបតិមិនឆុោះឆូលនឹងរកឹតយវិន័យរបស់រពោះឡទ្យ កព៏ុអំាឆ
នឹងឆុោះឆូល នផង។ 
 
ភាពមនអ្នកមនិឡជឿ 
១ ការឆូលរួមនិងអ្តតសញ្ញា ែរបស់អ្នកជាកូនរបស់អារកស (យូហាន ៨-៤៤) 



អ្នកជាកមមសិទ្យធិរបសឪ់ពកុអ្នក ជាអារកស ឡេើយអ្នកឆងប់ំឡពញតាមបំែងរាថ្នន របសឪ់ពុកអ្នក។ 
វជាឃាតករតាងំពីដំបូងមកមនិកាន់ឡសឆកតីពិតឡទ្យឡរពាោះោម នឡសឆកតីពតិឡៅកនុងេលួនវឡទ្យ។ ឡពលវនិោយកុេកវនិោយភាស្ថ
កំឡែើ តរបស់វឡរពាោះវជាឡមកេុកឡេើយជាឪពកុមនឡមកុេក។ ឪពុកមនការកុេកឡ កបឡញ្ញឆ ឡតជាឡចាររលន់ ជាឃាតករ ជាអ្នក
បំផាល ញ (យូហាន១០: ១០-១១) 
១ បញ្ញហាញ ខាងរូបរពោះ 
មនុសសធាល កឆ់ូលកនុងការថ្នវ យបងគំរូបរពោះ ស្ថសនា អ្បិយជំឡនឿ រូបបីជំឡនឿ អាគមោថ្ន ផលអារកក-់លអ រគូោក់ឡសនេ ៏ឡជឿឡលើ
ភ័ពវសំណ្ដង របស់ស័កសទិ្យធ នងិការថ្នវ យសំណែនដល់វិញ្ញា ែ។ 
ឡអ្ឡភសូរ ២:២-, ២០:៤-៥, កូល៉ាុស ៣:៤-, ១កូរនិ ១២;២- 
១ ឆតិតនងឹបញ្ញហាញ ផលវូឆតិត 
ការថ្ប់ រមភ ការភ័យខាល ឆ ការេកឆតិត សុបិនតអារកក់ បញ្ញហាញ រឆណំដលឡៅកនុងរគួស្ថរ ជំងឺផលូវឆតិត ការលឺសំឡលងការណបក ក់រគសួ្ថរ 
ភាពទ្យឡទ្យ មា៉ា តាយ ១១: ២៨-, ឡអ្ឡភសូរ២: ៣-, មា៉ា កុស ៥: ១-១០ 
១ បញ្ញហាញ រាងកាយនងិជំង ឺ(កឆិចការ៨: ៤-៨) 
មនុសសរងទ្យកុាឡវទ្យនានិងស្ថល ប់ ឡៅទ្យីបំផតុឡោយស្ថរជំងឺណដលមិនអាឆពា ល ន ជំងមឺហារកី ឡរោោះថ្នន ក់ ការឡញៀនឡរគឿង
ឡញៀន ការធាល ក់ទ្យឹកឆតិត ជំងឺសរមសររស្ថទ្យ សុបិនតអារកក់ នងិជំងឺណដលមនិអាឆពា ល ន និងមិនដឹងថ្នថ្នន អំ្វីអាឆពា ល
 នឡទ្យ។ មនុសសរតូវ នឡ្វើទ្យកុាបុកឡមនញឡោយវិញ្ញា ែអារកក់ឡេើយទ្យទ្យួលរងនូវជំងឺឡផសងៗ។ 
១ បញ្ញហាញ មនជីវិតបនាទ បព់កីារស្ថល ប ់ការជំនុជំំរោះនងិឋាននរក (លកូារ ១៦: ១៩-៣១) 
រ ៉ាូម៦: ២៣- «រូបកាយឡយើងរតេប់ឡៅជា្ូលីដីវិញឡេើយរពលឹងរបស់ឡយើងឈរឡៅមុេការវិនិឆឆ័យឡទសរបស់រពោះ»។ 
ឈនួលមនអ្ំឡពើ បគឺឡសឆកាីស្ថល ប់ អ្នកនងឹឆូលឡៅកនងុបងឹឡភលើងដ៏ឡរៅណដលជាឡសឆកាីស្ថល ប់ដ៏ឡៅអ្ស់កលបជានឆិច។ 
ឡេឡរពើ៩: ២៧-“  ឡេើយឡោយឡរពាោះ នតរមូវឲ្យមនុសសទងំអ្សស់្ថល ប់១ដង រួឆសឹមជាបឡ់សឆកតជំីនុំជំរោះ” 
(វិវរែៈ ២១:៨) ណតរតងព់ួកខាល ឆ ពួកមិនឡជឿ ពួកគួរឡេពើម ពួកកាបស់ំឡាប់ឡគ ពួកកំផិត ពួកមនតអាគម ពួកថ្នវ យបងគរូំបរពោះ 
ឡេើយរគប់ទងំមនុសសកំភូត ឡគនឹងមានឆំណែក ឡៅកនុងបឹងណដលឡឆោះជាឡភលើង និងស្ថព ន់្័រ គជឺាឡសឆកតសី្ថល ប់ទ្យី២វិញ។ (វិវរែៈ 
២១:៨) 
១ បញ្ញហាញ របសម់នសុសជំនានឡ់រកាយ 
មរតកខាងវិញ្ញា ែ បណ្ដត ស្ថដល់កូនឡៅណដលជាមរតកមនការថ្នវ យបងគំរូបរពោះនិងការឡោរពបូជាដនូតា។ (និកា ២០:៤-៥) ១កូរ ិ
ន ១០:២០ -“ មិនណមនជាអ្វីឡទ្យ ឯរបសណ់ដលស្ថសន៍ដមទ្យបូជាថ្នវ យ ឡនាោះមិនណមនថ្នវ យដល់រពោះឡទ្យ គឺថ្នវ យដលអ់ារកសវិញឡទ្យឡតើ 
ឡេើយេ្ុំមិនឆងឲ់្យអ្នករាល់ោន  មានឡសឆកតីររកបនឹងអារកសឡេើយ”  



ការឡោរពបូជា រូបរពោះ ឬដនូតាគឺមានទ្យំនាក់ទ្យនំងជាមួយពួកអារកស។ ឆំឡពាោះឪពុកមាត យណដលឡ្វើណបបឡនោះជំនានទ់្យីបនួរបសព់ួកឡគ
នឹងរតូវបំផាល ញ។ 
 
វិ្រីតមឹរតវូកនងុការជបួជាមយួរពោះ។ 
ស្ថសនាគឺជាផលូវមួយណដលមនសុសពាោមណសវងរករពោះ៖ ការឡ្វើលអគឺជាការេិតេំរបស់មនុសសកនុងការណសវងរករពោះ៖ ទ្យសសនវិជាជ គឺ
ជាវិ្ីស្ថស្រ្សតរបស់មនុសសកនុងការជួបជាមួយរពោះឡោយរាជ្ាផាទ ល់េលួនឡេើយវិទ្យាស្ថស្រ្សតគជឺាការងាររបស់មនុសសឡដើមបជីបួ
ជាមួយរពោះ។ ដំែឹងលអគឺរពោះរទ្យងោ់ងមកជបួមនសុស។ មាន ក់ណដល នឆូលមកកនងុឡោកីយណដលឡសលៀកពាក់ស្ថឆ់ឈាមជា
មនុសសគឺរពោះឡយស ូរគីសទ (យូហាន១១: ១៤-) 
១ ឡសឆកាសីញ្ញា ដ៏អ្សក់លប (ឡោកករុប ៣: ១៥-) 
បុែយរលំងឈាមរបស់កូនឡឆៀម 
ឡឈើឆ្េ ងនិងការរស់ឡេើងវិញរបស់រពោះឡយស ូរគីសទ។ 
១ រពោះរគសីទ ជាឡហារា ជាសងឃ នងិជាឡសតឆ 
យូហាន១៤:៦- ផលូវ, រ ៉ាូម៨: ២- រឡំោោះ, ១យូហាន៣: ៨- 
(បំផាល ញការងាររបស់អារកស) 

 
អ្តថនយ័មនការទ្យទ្យលួយក 
ររសិនឡបើអ្នករពមទ្យទ្យួលយករពោះឡយស ូវបញ្ញហាញ ទងំអ្ស់របសអ់្នក អ្ំឡពើ ប ស្ថតាងំ បណ្ដត ស្ថ និងកមាល ងំមននរក នឹងរតូវ ន
ឡោោះរស្ថយអ្តតសញ្ញា ែឡដើមរបស់អ្នកនឹងរតូវ នស្ថត រឡេើងវិញ។ ឡេតុអ្វី នជាអ្នកមិនទ្យទ្យលួយករពោះឡយស ូវឥេូវឡនោះ! 
(សុភាសិត ២៧: ១-) រពោះេឫទ្យ័យរបស់រពោះអ្ងគនឹងរឡំោោះឡអាយរួឆផុតពីកណ្ដត ប់មដរបស់វិញ្ញា ែអារកក់និងបណ្ដត ស្ថ។ 
១ ការអ្ឡញ្ជ ើញឱ្យទ្យទ្យួលយករពោះឡយស ូវ (វិវរែៈ ៣: ២០- រ ៉ាូម ១០: ៩-១០) 
ការទ្យទ្យួលយកការអ្្ិស្ថា ន 

 ឪ! រពោះវរបិតាណដលគងឡ់ៅស្ថថ នសួគ៌ឡអ្ើយ! 
 សូមអ្រគុែរទ្យងណ់ដលរសឡាញ់េ្ុំជាមនសុសមាន បឡេើយនាេំ្ុំឡៅរកផលូវមនការសឡស្រ្ងាគ ោះ។ 
 េ្ុំឡជឿជាក់ឡៅកនុងឆិតតេ្ុំថ្នរទ្យង ់នស្ថល ប់ឡៅឡលើឡឈើឆ្េ ងសរមាប់េ្ុំ។ 
 រទ្យងម់ានរពោះជនមរស់ឡេើងមតងឡទ្យៀតបំណបកអ្ំណ្ដឆមនអ្ំឡពើ បនិងស្ថតាងំ។ 



 ឡោោះរស្ថយរាល់បញ្ញហាញ របស់េ្ុំ។ 
 

 េ្ុ  ំឡបើកទវ ឆិតតរបសេ់្ុំឥេូវឡនោះ។ 
 ឡេើយទ្យទ្យួលយករពោះឡយស ូវឡ្វើជារពោះអ្មាច ស់និងរពោះអ្ងគសឡស្រ្ងាគ ោះរបស់េ្ុំ 
 រទ្យងឆ់ូលមកកនងុឆិតតេ្ុំតាមរយៈរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធរបស់រទ្យង។់ 
 រគប់រគងជីវិតរបស់េ្ុំជាឡរៀងរេូត។ 
 េ្ុំឆងរ់ស់ឡៅរសបតាមបំែងរពោះេរទ្យ័យរបស់រទ្យងច់ាប់ពីឡពលឡនោះតឡៅ។ 
 អ្រគុែណដល នជយួសឡស្រ្ងាគ ោះេ្ុំ។ 
 េ្ុំអ្្ិស្ថា នកនុងនាមរពោះឡយស ូរគីសទ “អាណម៉ាន” 

 
រពោះពរខាងវិញ្ញា ែរបសក់នូររពោះណដល នទ្យទ្យលួយករពោះរគសីទ 
១ កូនរបស់រពោះ (ការរស់ឡៅកនុ ងរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ) 
ប៉ាុណនតឆំឡពាោះអ្នកណដល នទ្យទ្យួលរទ្យង ់គឺរទ្យងណ់ដល នផតល់សទិ្យធអិ្ំណ្ដឆឱ្យកាល យជាកនូរបស់រពោះ (យូហាន១: ១២-, ១ កូរនិថ្សូ 
៣: ១៦-) ការផាល ស់រតូរអ្តតសញ្ញា ែពីកូនរបស់អារកសឡៅជាកូនរបស់រពោះ។ 
ឡពលណដលអ្នកទ្យទ្យួលយករពោះឡយស ូវរគីសទ អ្ំឡពើ បឡដើមរបស់អ្នករតូវ នឡោោះរស្ថយ។ រពោះឡយស ូវគងឡ់ៅជាមួយអ្នក តាមរ
យៈរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ អ្នកនឹងកាល យជាកូនរបស់រពោះ។ 
១ ការឡដើ រកនុ ងរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ (ការដឹកនាពីំរពោះវិញ្ញា ែ) 
ណតរពោះដ៏ជាជំនួយ គជឺារពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ ណដលរពោះវរបិតានឹងចាត់មក ឡោយនូវឡឈាម ោះេ្ុំ រទ្យងន់ឹងបឡរងៀនអ្នករាលោ់ន  ពីរគប់
ឡសឆកតទីងំអ្ស់ កន៏ឹងរឭំកពីរគបទ់ងំឡសឆកតី ណដលេ្ុំ នរាបដ់ល់អ្នករាល់ោន ណដរ  (យូហាន ១៤: ២៦-) ។ 
១ ឡឆលើយតបមនអ្្ិស្ថា ន (ការងាររបស់រពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធ) 
សួរឡេើយអ្នកនឹងទ្យទ្យួល ឡេើយអ្ំែររបស់អ្នកនងឹ នឡពញឡលញ។ (យូហាន ១៦: ២៤-) 
ឡោយស្ថរណតអ្នក នកាល យជាកូនរបស់រពោះបនាទ ប់ពីទ្យទ្យួលយករពោះឡយស ូវ រទ្យងន់ឹងឡបើកទវ រស្ថថ នសួគ៌ឡេើយឡឆលើយតបអ្នកឡៅ
ឡពលអ្នកអ្្ិស្ថា ន (យូហាន១៤:១៤-) ។ 
១ ជំនួយពីឡទ្យវតា (រពោះជាមាច ស់បញ្ជូ នពកួឡទ្យវតាឡៅស្ថថ នបរមសុេ)„ 
ឡពលកូនរបស់រពោះអ្្ិោា ន ឡៅឡពលមានទ្យកុាលំ ករពោះជាមាច ស់នឹងបញ្ជូ នឡទ្យវតារបស់រទ្យងឡ់អាយមកការពារឡយើង (ឡេឡរពើរ ១:
១៤-៣) ។ 



១ សិទ្យធិអ្ំណ្ដឆឡលើកមាល ងំមនភាពងងឹត។ (អ្ំណ្ដឆមនអ្នកឡជឿ) 
ទ្យីសំោលទ់ងំឡនោះនឹងជាប់តាមអ្សអ់្នកណដលឡជឿ គឺថ្ន ឡគនឹងឡដញអារកសឡោយនូវឡឈាម ោះេ្ុំ ឡេើយនិងឡឆោះនិោយភាស្ថថ្មី (មា៉ា
កុស១៦:១៧- ៣:១៥-) ។ 
១ ភាពជារាស្រ្សតមនឋានសួគ៌ (គរូំមនឋានសួគ៌) 
ឡៅឡពលណដលអ្នកទ្យទ្យួលយករពោះឡយស ូវ អ្តតសញ្ញា ែអ្នកផាល ស់រតូរពីការកាល យជាកនូរបស់អារកសឡៅជាកូនរបស់រពោះ។ អ្នកកាល យ
ជារាស្រ្សតមនឋានសួគ៌ ឡឈាម ោះរបស់អ្នករតូវ នកត់ឆលូកនុងឡសៀវឡៅបញ្ជ ីជីវិតណដលមានន័យថ្នអ្នក នទ្យទ្យួលការឡស្ថយរាជយពី
រពោះ។ ការការពារនិងការដឹកនាឡំៅឡលើណផនដី។ ឡៅឡពលអ្នកស្ថល ប់ឡេើយចាកឡឆញពីណផនដីឡនោះអ្នកនងឹឡៅស្ថថ នសួគ៌ឡដើមបទី្យទ្យួល
 នជីវិតអ្ស់កលបជានឆិច។ 
១. ការផាយដំែឹងលអឡៅកាន់ពិភពឡោក (រពោះពរមនការផាយដំែឹងលអ) 
មា៉ា ថ្នយ ២៨: ១៩-២០-“ ដូឡឆនោះឆូរឡៅបញ្ចុ ោះបញ្ចូល ឲ្យមានសិសសឡៅរគប់ទងំស្ថសន៍ឡេើយឡ្វើបុែយរជមុជទ្យកឹ ឲ្យឡគ
ឡោយនូវរពោះនាមរពោះវរបិតារពោះរាជបុរតានិងរពោះវិញ្ញា ែបរសិុទ្យធឡេើយបឡរងៀនឡគ ឲ្យឡ្វើតាមឡសឆកាីណដលេ្ុំ នបងាគ ប់មកអ្នក
រាល់ោន ។ ឡេើយឡមើលេ្ុំកឡ៏ៅជាមួយអ្នករាល់ោន ជារាល់មថ្ងណដរដ៏រាបដលប់ំផតុកលប។ 

អ្តថបទ្យរបសស់្ថស្រ្ស្ថត ចារយបែឌិ ត ឡរគសអ្ ូ- បញ្ញហាញ មនការអ្បរ់រំបសរ់គសីទបរសិទ័្យ  
[the History of Christian Education] Dr. Grace Oh 

 
កំែត់ឆំណ្ដរំបស់អ្នកណកសំរួល៖ ឡោករសីបែឌិ ត ឡរគសអ្ូ គឺជាបែឌិ តស្ថស្រ្ស្ថត ចារយមនការអ្ប់ររំគីបរសិ័ទ្យនងិជាបែឌិ តណផនក
តស្រ្នតីរគីសទបរសិ័ទ្យ។ ការបឡរងៀនរបស់ោតន់ឹងរតូវណកសរមួលជា ៧ ណផនកឡៅកនុងអ្តថបទ្យថ្មី ឡនោះ។ 

 
ររវតតសិ្ថស្រ្សតមនការអ្បរ់រំបសរ់គសីទបរសិទ័្យ 

 

តារាងអ្តថបទ្យ 

ឡសឆកាីឡផាើ ម 

ជំពកួទ្យ ី១       ការអ្បរ់រំបសរ់គសីទបរសិទ័្យឡៅកនងុរពោះគមពរីសញ្ញា ចាស ់
១) ការអ្ប់ររំបស់សម័យអ្ុីរស្ថណអ្ល (ការអ្ប់រ ំឡេឡរពើ) 
(១) ពិ្ីបុែយសុីឡលៀង 



(២) ពិ្ីឆលង 
(៣) និមិតតសញ្ញា  
២) ការអ្ប់រអំ្ុីរស្ថណអ្លឡៅឡពលឡរកាយ 
(១) ការអ្ប់រ ំស្ថោររជុំ  
(២) ការអ្ប់រ ំឡៅស្ថោ 
 
ជំពកូទ្យ២ី ការអ្បរ់រំគសិតបរសិទ័្យឡៅគមពរីសញ្ញា ថ្មី   
១) ការអ្ប់ររំបស់រពោះឡយស ូ  
(១) ស្ថថ នភាព  
(២) ឡោលបំែងនិងឡោលឡៅមនការអ្ប់ររំគិសទបរសិ័ទ្យ 
(៣) វិ្ីស្ថស្រ្សតអ្ប់ររំបស់រពោះឡយស  ូ 
(៤) រពោះឡយស ូនិងរាស្រ្សតរបស់រទ្យង ់
២) េលឹមស្ថរអ្ប់ររំបស់រពោះឡយស  ូ 
៣) កណនលងអ្ប់រនំងិកមមវតថុរបស់រពោះឡយស ូ 
 
ជំពកូទ្យ៣ី ការអ្បរ់រំគសីទបរសិទ័្យមនពកួជំនុដំំបងូ 
១) សកមមភាពឡរៀបឆំចាត់ណឆងឡដើមបរីរកាសពជំីឡនឿមនរគីសទបរសិ័ទ្យ 
២) ការអ្ប់ររំគីសទបរសិ័ទ្យ អ្ំពអីាយុកាលរបស់ពួកជំនុដំំបូងបផំុត 
 
ជំពកូទ្យ ី៤ ការអ្បរ់រំគសិតបរសិទ័្យ រកមុជំនុកំណ្ដា ល 
១) សម័យកាលដ៏ឡមម ងងឹតមនពួកជំនុំជាន់ឡរកាម 
២) ការអ្ប់រមំនមថ្ងសរមុោះសរមួល 
៣ – Cahechism education Subsection  
៤ – High catechism school Subsection  
៥- អ្ោរ ស្ថោ 
3) –The educational feature of the medeaval age Section  



4) –The Institute of the medeaval age 
 1 –Monastery School Subsection  
2 –the great temple school Subsection,  The estabishment of the university  
Chapter 5- The Christian education of the refomation 
1) ណផនក លកាែៈពិឡសស 
 2) ណផនកផាល់កាអ្ប់រពំិត 
៣) ការអ្ប់ររំគិសតបរសិ័ទ្យ 
១) លូទ្យឺ និង ខាលវីន ការអ្ប់រណំបបកំណនទ្យរមង ់
 
 
 
ជំពកូ ៦- ការអ្បរ់រំគសីទបរសិទ័្យសមយ័ទ្យឡំនើប 
១) លំេូរមនការអ្ប់រ ំ
១ ឡោក John Amos Comenius 
២ ឡោក Francis Xavier 
៣ ឡោក Pestalozzi 
៤ ឡោកស្រ្េវីណប ល 
៥ ឡោក Schleiermacher 
 
ជំពកូ ៧- ឆលនា មថ្ងរពោះអ្មាច ស ់
១) ររភពឡដើម មថ្ងរពោះអ្មាច ស់ 
2) –The enlargement of the Lord‟s day school 
3) –Six ages of the Lord‟s day school 
ឡសឆកាីសននិោថ ន 
ឯកស្ថរឡោង 
 



ឡសឆកាឡីផាើ ម 
ការអ្ប់រគំτឺροφηκαιπαιδειαណដលមានន័យថ្ន“ ផតល់អាហារូបតថមភ។ ការអ្ប់រជំាភាស្ថអ្ងឡ់គលសមាននយ័ថ្នការបែតុ ោះបណ្ដត
ល) រួមបញ្ចូលទងំអ្តថន័យមន (អ្តតឆរកិ អ្ំណ្ដឆ) រឡបៀបការបងាេ ត់ពជូ (សតវ) និងការបែតុ ោះបណ្ដត ល។ ការបងាេ ត់ពូជ មាន
ការបនតពូជឆិញ្ច ឹមបី ឆអ់្ប់រ ំវិន័យរគួស្ថរ ការអ្ប់រ ំសុជីវ្ម ៌រគួស្ថរ និងវរប្ម៌។ ល។ ការអ្ប់រមំានអ្តថន័យថ្នភាស្ថផសោំន មន
ការអ្ប់រ ំការឡជឿជាក់ ការបែតុ ោះបណ្ដត ល ការឆិញ្ច ឹមបី ឆ់ ការឡមើលណថ្។ ឡេើយឡាតាងំអ្ប់រមំានន័យថ្នយកឡឆញឡៅមាា ង។ 
និោយមា៉ាងឡទ្យៀត ថ្នផាល ស់រតូររឡបៀបឡដើមឡៅជារឡបៀបថ្មី ។ 
មនុសស នរស់ឡៅកនងុអ្ំឡពើ ប ឡគណតងណតរររពឹតាអ្ំឡពើ ប។ ប៉ាុណនតមនុសសរស់ឡៅកនុងភាពណដលពួកឡគមនិអាឆស្ថគ ល់ ន។ 
ឆំឡពាោះមនុសសររឡភទ្យឡនោះមនិស្ថគ ល់ការពិត នឡេើយ។ ឡរឿងណដលជាក់ោកម់ួយ នឡកើតឡេើងឡៅខាងឡរត ឡដើមបដឹីងថ្នភាព
លងងឡ់មល របស់ពួកឡគ sensitively ោ៉ា ងខាល ងំ“ឡតើអ្នកណ្ដរាប់ឲ្យឯងដឹងថ្ន ឯងឡៅេលួនទ្យឡទ្យដូឡឆនោះ ឡតើឯង នសុីណផលឡឈើណដល
អ្ញហាមមិនឲ្យសុីឬអ្?ី(ឡោកកុរប ៣: ១១) រពោះេសតមនឡសឆកាីរសឡាញ់របស់រពោះ នោក់ឡលើពួកឡគឡោយសឡមលៀកបពំាក់
ណសបកឡដើមបឡីរកាកឡេើង ទ្យទ្យួល នឡសឆកាីសឡស្រ្ងាគ ោះ។ មនុសសឡនាោះមិនអាឆមានរាជ្ានិងអ្ណំ្ដឆ ឡរតពីអ្ំឡពើ បឡនាោះឡទ្យ។ 
ឡៅឡពលណដលឡគដឹងពីអ្ំឡពើ បរបស់េលួន ឡោយស្ថររពោះគែុមនឡសឆកាីរសឡាញ់ណដលឡឆញឡៅខាងឡរតឡ្វើឱ្យពួកឡគទ្យទ្យួល
 នការបឡរងៀនពីរពោះឡេើយរេ័សនឹងណរសករករពោះឡដើមបទី្យទ្យលួ នឡសឆកាីសឡស្រ្ងាគ ោះ។ សកមមភាពអ្ប់ររំបស់រពោះមិនរតូវ ន
បញ្ច ប់ឡនាោះឡទ្យ ប៉ាុណនតវរតូវ នឡ្វើឱ្យពួកឡគ នឡឆញពីអ្ំឡពើ បផាទ ល់េលួនរបស់ពួកឡគ និង នភលកសរសជាតិរកីរាយមនឡសរភីាព 
បនាទ ប់មករទ្យង ់នបែតុ ោះបណ្ដត លពួកឡគជាបនតបនាទ ប់ឡដើមបរីតេប់ឡៅកណនលងឡដើមនិងកិឆចការចា ំឆ់។ ដូឡឆនោះការអ្ប់រគំជឺាស្ថថ ប័
នណដលបឡងេើតឡេើងតាមរយៈពកួឡគណដលរតូវ នឡឆញមកខាងឡរត។ 
   ឆូរឡយើងពិនតិយឡមើលររវតតិមនការអ្ប់ររំបស់រគីសទបរសិ័ទ្យឡឆញពីឡពលឡវោមនគមពីរសញ្ញា ចាស់ឡោងឡៅតាមអាយុកាលនីមួ
យៗ។ ឡយើងគិតថ្នវសថិតឡៅឆកំណ្ដត លការអ្ប់រជំនជាតិយូោ និងការអ្ប់ររំបស់រពោះឡយស ូ ការអ្ប់រមំនកំណនទ្យរមងន់ងិការអ្ប់រ ំ
ឡៅមថ្ងរបស់រពោះអ្មាច ស់។ 
ការអ្ប់រ ំនណឆកជាពីរគឺគមពីរសញ្ញា ចាស់ និងគមពីរសញ្ញា ថ្មី ។ សម័យកាលមនគមពីរសញ្ញា ចាស់គឺជាសម័យកាលមួយរបសរ់ាស្រ្សត
រពោះការអ្ប់ររំបស់អ្ុីរស្ថណអ្លប៉ាណុនតសម័យកាលមនគមពីរសញ្ញា ថ្មីមានឥទ្យធពិលឡលើការអ្ប់រឡំៅរពោះវិហារណដលណផអកឡលើការអ្ប់ររំបស់
រពោះរគីសទនិងការបឡរងៀនរបស់រទ្យង។់ 
- ការអ្ប់ររំគីសទបរសិទ័្យឡៅសមយ័សញ្ញា ចាស់  
ររវតតិមនការអ្ប់ររំបស់រគីសទបរសិ័ទ្យគឺឡដើ រទ្យនទឹមោន នងឹររវតតិមនឡេឡរពើរ ។ វ នឡកើតឡេើងជាររវតតិស្ថស្រ្សតមនការអ្ប់ររំគប់ជនជាតិ
ឡេើយភាជ ប់ឡៅនឹងការអ្ប់រជំំឡនឿរបស់រាស្រ្សតរពោះ។ ការអ្ប់រភំាស្ថឡេឡរពើរគឺជារឡបៀបឡដើមមនការអ្ប់ររំគីសទបរសិ័ទ្យ។ 
 ការសិកាអ្ំពីររវតាិស្ថស្រ្សាអ្បរ់រំគីសទបរសិ័ទ្យគឺមានតមមលវិឡសសណ្ដស់។ បញ្ញហាញ ររវតតិស្ថស្រ្សតរតូវ នឡសនើឡេើងតាមរយៈយុគ
សម័យជាឡរឆើនឡេើយកម៏ានឆឡមលើយេលោះណដរ។ ឡៅឡពលណដលឡយើងសិកាពីររវតតិមនការអ្ប់ររំបស់រគីសទបរសិ័ទ្យ គអឺាឆទកទ់្យងឡ់ៅ



នឹងគុែលកាែៈរបស់រពោះជាមាច ស់ ការឡបើកសណមតងអ្ពំីរពោះេរទ្យ័យរបស់រទ្យងឆ់ំឡពាោះមនុសសនិងតមមលមនឡសឆកតីពតិ។ ការអ្ប់រគំឺ
ជាមូលោថ នរគឹោះមនរពោះគមពីរមនររវតាិស្ថស្រ្សារបស់ពួកជំនុំ។ 
 (១) ការអ្ប់រឡំៅបុឡរអ្ុីរស្ថណអ្ល (ការអ្ប់រ ំឡេឡរពើ) 
ការអ្ប់ររំបស់ឡេឡរពើរ នចាបឡ់ផតើ មពីអាយុកាលរបស់អ្យយឡកាណដល នកនលងផតុឡៅឡៅមថ្ងមនគមពីរនកិាមនំ គឺឡៅមថ្ងរបស ់៉ា ឡេ
សទីន ជាមថ្ងមនអាយុកាលរបសឆ់រកភពអ្ុីរស្ថណអ្លណដលរួបរួមោន និងមថ្ង មនការណបក ក់មនអ្ុីរស្ថណអ្ល។ ការអ្ប់ររំបស់អ្ុីរស្ថណអ្
លឡៅឡពលឡរកាយគឺជាររវតតិមនការអ្ប់រ ំពីការបំផាល ញមនអាណ្ដឆរកភាគខាងតបូងណដលជាមថ្ងមនទសករបស់ ប ីេូនណដលជាមថ្ង
មនការរគប់រគងរបស់ Persia‟s (មុន គ ស ៥៣៨-៣៣៣), សម័យកាលរកិក, អាណ្ដឆរក Asmon ឯករាជយរេូតដលក់ារ
រតួតរតាមនទ្យីរកុងរ ៉ាូមណដលជាររវតតិស្ថស្រ្សតអ្ប់រមំនការរគប់រគងរបស់បរឡទ្យស។ យុគសម័យឡនោះរតូវ នឡគឡៅថ្នជាឡពលឡវោមន
ការអ្ប់ររំបស់ស្ថសនាយូោ។ 
ការអ្ប់រភំាស្ថឡេឡរពើរគឺជាឡសឆកាីសឡងាបមនការអ្ប់ររំបស់រគសីទបរសិ័ទ្យណដលជាគំរូនសររវតតសិ្ថស្រ្សតនឹងការអ្ប់ររំបស់រគីសទបរសិ័
ទ្យ។ ការអ្ប់ររំបស់ពួកឡគ នរគបដែត ប់ឡលើរគប់វិស័យមនជីវិត ណដល នឡ្វើតាមរពោះបនទូលរបស់រពោះ។ រពោះ នររទនបទ្យ
បញ្ញជ អ្ប់រដំលជ់នជាតិអ្ុីរស្ថណអ្លណដលរតូវ នឡគឡៅថ្នបញ្ាតតិទងំ ១០ររការ និង shema ឡោយណផអកឡលើឡចាទ្យិយកថ្ន ៦: 
៤-៩ ឡេើយ នឡ្វើឡអាយពួកឡគេិតេំឡរៀនរពោះបនទូលឡោយយកឆិតតទ្យុកោក់។ 
ដូឆឡនោះការអ្ប់រឡំេឡរពើររួមមានការបឡរងៀនរបស់ ឪពុកមាត យដល់កូនៗរបស់ពកួឡគឡៅកនុងរគសួ្ថរ វិ្ីស្ថស្រ្សតអ្ប់រមំនររមពែីដ
ណដលៗ រលំឹកការឆងចា។ំ ឡេើយការអ្ប់រភំាស្ថឡេឡរពើរមានមុេងារពរងងឹការអ្ប់រតំាមរយៈ ជីវិត និងវរប្ម៌របស់ឡគ។ 
ឡៅឡពលស្ថថ ប័នអ្ប់រផំលូវការ នឆូលកនងុរគួស្ថររបស់ពួកឡគ គឺជាវិស័យអ្ប់រសំំខាន់បំផតុឡៅកនុងរយៈឡពលឡនាោះ។ ឡៅឡពលឡនាោះ
ការអ្ប់រគំឺជាបទ្យបញ្ញជ របស់រពោះដល់ឪពកុមាត យ (សុភាសិត១:៨, កិឆចការ ៤: ៩-១០,៦: ៧) ។ ឡៅឡពលឡនាោះការអ្ប់រគំឺជាធាតុ
សំខាន់មួយឡដើមបឡី្វើឱ្យពួកឡគមានសកមមភាពរស់រឡវើក។ វមានទ្យំនាកទ់្យំនងោន រវងស្ថសនា ការអ្ប់រ ំនិងជីវិត។ ស្ថសនាគជឺា
ជីវិតឡេើយជីវិតេលនួឡគផាទ ល់ នអ្នុវតតតួនាទ្យីមនការអ្ប់រ។ំ ដូឡឆនោះការអ្ប់ររំតូវ នអ្នុវតតឡៅរគប់វិស័យមនជីវិតរបស់ពួកឡគឡដើមបី
បឡងេើតអ្តតសញ្ញា ែរបស់ររជាជនមនរពោះ។ រកុមរគួស្ថរ វិស័យអ្ប់រគំឺជាសេគមន៍ស្ថសនា និងសេគមន៍អ្ប់រណំដលពកួឡគ
 នឡកើតនងិឡរៀនឡកាតខាល ឆរពោះ។ 
ជាពិឡសសឪពកុមានទ្យំនួលេសុរតូវខាងការអ្ប់រឆំនំួន៣ គឺទ្យ១ី បឡរងៀនឆាប់ដលក់ូនររុសៗ ទ្យី២ បឡរងៀនមុេងារ ទ្យី៣ 
បឡរងៀនអ្ំពជីីវិតអាពាេ៍ពិពាេ៍។ កនុងឆំឡណ្ដមឡនាោះឡរឿងឆំបងគឺរតូវបឡរងៀន shema (ឡចាទ្យិយ ៦: ៤-៩) ដល់កូនៗរបសព់ួក
ឡគចាប់ពីអាយុ៣ឆ្ន ។ំ ដូឆណដល shema  នបងាហាញ ញ ពកួឡេឡរពើរ នដឹងថ្នឡបសកកមមរបស់ពួកឡគគឺបឡរងៀនកូនៗឱ្យ
រសឡាញ់រពោះ។ 
Lowis J. Sherill  នសឡងាបពីលកាែៈពិឡសសមនការអ្បរ់រំគួស្ថរជាភាស្ថឡេររឺដូឆខាងឡរកាម។ 



ទ្យីមួយ កូនៗរបសព់ួកឡគឆូលរួមកនុងសកមមភាពរស់ឡៅកនុងជីវិតររចាមំថ្ង។ ការអ្ប់ររំកុមរគសួ្ថរឡៅសម័យមុនគឺការចាប់ឡផាើ ពីជន
ជាតិ ប ីេនូគឺទកទ់្យងនឹងការកាន់កាប់របសព់ួកឡគ។ ឡកមងររសុ នឡរៀនបរ ញ់ឡមើលណថ្រកា សតវឡោ និងស្រ្សតីឡ្វើមហាញបូ ឡមើល
េុសរតូវកូនឡៅ។ 
ទ្យីពីរ ពួកឡគ នឡមើលការេុសរតូវកូនៗរបស់ពកួឡគ។ ឡសៀវឡៅរកឹតយវិន័យនិងអ្កសរស្ថស្រ្សតរាជ្ា នដឹកនាជីំវិតរបស់ឡេឡរពើ
ឡេើយឡ្វើឱ្យពួកឡគឡរៀននូវរាជ្ាមនជីវិតរបស់ពកួឡគរសបតាមរពោះេឫទ្យ័យរបស់រពោះជាមាច ស់។ 
ទ្យីបី ពួកឡគ នអ្ប់រកំូនៗរបសព់ួកឡគឡោយឡ្វើតាមររមពែីផាទ ល់មាត់ពជំីនាន់មយួឡៅជំនាន់មួយ។ ជនជាតិឡេឡរពើរ នអ្ប់រ ំ
ពួកឡគឡោយពិ្ ីស្ថសនាជាមយួការអ្ប់ររំគួស្ថរ។ តាមរយៈការបឡរងៀន ការអ្ប់រ ំនិមិតតរូប និងអ្តថន័យណដលពួកឡគ នបឡរងៀន
កូនៗរបស់ពួកឡគឡៅកនុងរគួស្ថរឱ្យបឡរមើរពោះ។ 
ឡៅឡពលឡនោះការអ្ប់ររំតូវ នររតិបតតិឡៅឆំកណ្ដត ល @ និងរកុមរគួស្ថរ។ ឡៅកនុងរគួស្ថរឪពុកមាត យគជឺារគូរបស់កនូៗេលឹមស្ថរ
មនការអ្ប់រគំឺជាការអ្ប់រវិំជាជ ជីវៈណដលណផអកឡលើការបឡងេើតទ្យំនាកទ់្យំនងរវងរពោះនិងជនជាតិអ្ុីរស្ថណអ្ល។  
កូនៗរបស់ពួកឡគ នឆលូរួមកនងុជីវិតបឆចុរបនន ឡេើយរតូវឡ្វើតាមការឡ្វើលំហាត់រាែណដលជាមឡ្ា យមនជីវិតរបស់ពកួឡគ
និងឡរៀនពីររវតតិស្ថស្រ្សត ឡៅកនុងអ្តថន័យមនពិ្ី នងិដំឡែើ រការមនពិ្ីតាមរយៈពិ្ីស្ថសនានិងនិមិតតរូប កនូឡៅអ្ុីរស្ថណអ្ល ន
កាល យជាសងគមស្ថសនាកនុងនាមជាររជាជនរបស់រពោះ។ សូមណឆករណំលកវិ្ីស្ថស្រ្សតអ្ប់រទំងំឡនោះណដលពឹងណផអកឡលើអ្ំនោះអ្ំនាងខាង
ឡលើ។ 
១) ពិ្ីបុែយសុីឡលៀង 
កនុងពិ្ ីបុែយសុីឡលៀងឡនោះឡទ្យៀងទត់ឡៅមថ្ងឈប់សរមាក មថ្ងណេឆ្ន សំរបទ័្យគំរប់៥០ឆ្ន ;ំ បុែយរលំង ឬ បុែយមនសាត េ៍ពិ្ី
បុែយឡរាងឧឡ សថ្ ពិ្ ីបុែយយញ្ាបូជា និងពិ្ ីររមូលផល។ល។ 

I. មូលោា នមនពិ្បីុែយរបសជ់នជាតិយោូគឺមថ្ងឈប់សរមាក។ បទ្យបញ្ញជ របស់រពោះគមពីររតូវរកាមថ្ងឈប់សរមាកឡៅរាល់មថ្ងទ្យី
រាពំីរ។ ពួកឡគរាកដថ្នរកុមរគួស្ថរមានការររកបោន  មថ្ងសុរកគឺជាមថ្ងដ៏សំខាន់ឡដើមបភីាជ ប់រគួស្ថរតូឆឡៅឆំែុឆររមពែីលអៗ 
មនរគួស្ថរ្ំរតូវ នផាល ស់រតូរឡៅជាសភាពសងប់ស្ថង ត់។ ឡយើងអាឆមានអារមមែ៍ថ្នមានការស្ថា ប់បងាគ ប់ ឡេើយឡឆញដំឡែើ ឡដើមបី
រតេប់ឡៅផទោះរបស់ពួកឡគវិញ។ ឡៅឡពលឡនាោះឆរាឆរែ៍ងាយរសួលណ្ដស់ឡៅឡពលោង ឆឪពុកមាត យ នជបួជុំោន ឡៅផទោះរបស់
ពួកឡគឡេើយររកបអាហារជាមយួរគូស្ថរឡពលោង ឆមនមថ្ងឈប់សរមាកណដលឪពុកមាត យ នឲ្យពរដល់កនូៗរបស់ពួកឡគ។ 
បុែយបីរបស់ជនជាតិយូោ គបឺុែយរលំង (ណេឡមស្ថ) បុែយមថ្ងទ្យី៥០ (បុែយ៧៧ណដលជារដូវររមូលផលដំបូងណេមិថ្ុនា - ក
កេោ) ពិ្ីសុីឡលៀងឡៅរតស្ថល (ណេតុោ) រតូវ នរកាទ្យុកឡោយរកុមរគួស្ថរទងំអ្សឡ់េើយពួកឡគមានបំែងឆងឡ់រៀនអ្ំពី
ររវតតិស្ថស្រ្សតអ្ុីរស្ថណអ្ល និងអ្តតសញ្ញា ែរបស់ពួកឡគ។ រគសួ្ថរនីមួយៗឡៅឡពលយប់មុនបុែយរលំងគឺបរឡិភាគស្ថឆ់អាងំស្ថឆ់
ឡឆៀមមួយឆ្ន មំាង។ ស្ថឆ់ឡនាោះោម នស្ថន មជានំិងកណនលងណ្ដណដលមានបណនលលវងីនិងនំបុង័មិនណមនជាដំណបណដលពួកឡគរលំឹកពសី្ថថ ន



ភាពមនការចាកឡឆញោ៉ា ងពិតរាកដ។ កូនៗរបស់ពកួឡគណដល នឆូលរួមកនុងដំឡែើ រការឡនោះ នឡរៀនពីអ្តថន័យមនអាហារនិង
អ្តថន័យមនររវតតិស្ថស្រ្សតមនការចាកឡឆញរបស់ជនជាតអិ្ុីរស្ថណអ្ល។ បុែយមនសាត េ៍ណដលរតូវ នផតល់ជនូជាមថ្ងអ្ររពោះគុែ 
(និកា ៣៤:២២, ឡចាទ្យិ ១៦: ៩-១១), បុែយមថ្ងទ្យី ៥០ ឬបុែយមនរដូវឆំរូត (និកា ២៣: ១៦) ។ ឡរពាោះមថ្ងឡនាោះជាមថ្ងទ្យី ៥០ ពកីារ
ររមូលផលដំបូង (បុែយផលដំបូង) ។ ឡៅមថ្ងទ្យីបីររជាជន នឡរឆៀងសរឡសើរហាឡលលូោ៉ា  (ទ្យំនុកតឡមេើង ១១៣-១១៨) ឡេើយ
រកីរាយនឹងការឡោតរាមំនពិ្ីឡនាោះ។ ឡេើយ នអ្ឡញ្ជ ើញអ្នករកនិងអ្នកមនិឡជឿនិងណឆកអាហារេលោះជាមួយពួកឡគ។ ពួកឡគ នដឹង
ថ្នពិ្ីឡនោះមានន័យពីការការពាររបស់រពោះ។ 

ឡៅកនុងពិ្បីុែយឡរាងឧឡ សថ្ណដលរលំឹកពជីីវិតឡៅទ្យីរឡហាស្ថថ នអ្ស់រយៈឡពល ៤០ ឆ្ន ឡំគ នស្ថងសងរ់តស្ថលឡៅមេុផទោះ
ឡេើយរស់ឡៅកនុងឡនាោះឡេើយពួកឡគ នឡរៀនពីការរលំឹកឡេើងវិញមនកិឆចរពមឡរពៀងតាមរយៈការឆងចាពំជីីវិតឡៅទ្យីរឡហាស្ថថ នអ្ស់
រយៈឡពល ៤០ ឆ្ន ។ំ ពិ្ីឡផសងឡទ្យៀតគឺជាពិ្ ី ណរត (ពិ្ីបុែយឆលូឆ្ន ថំ្មី ) ជាមថ្ងមនដងាវ យ្នួដ៏អ្ស្ថច រយ ពិ្ីឆលង (Hanukah យូ
ហាន10:22។ល។ ឡដើមបរីកាពិ្ីបុែយទងំឡនោះគឺសងេត់្ ងន់ឡលើការឡោរពបូជាឡៅកនុងរកុមរគួស្ថរបនាទ ប់ពីឡនាោះតាមរយៈ
ស្ថោររជុំការឡោរពបូជាកនុងសេគមន៍រតូវ នបនត។ ដូឡឆនោះពិ្ីឡនោះគឺជាកណនលងេវឹកហាត់ររវតតិស្ថស្រ្សតណដលឪពុកមាត យនិងកូ
នៗរការរមពែីទ្យំឡនៀមទ្យមាល ប។់ តាមរយៈលំេូរមនមថ្ងឈប់សរមាកររចាសំាត េ៍នងិលំេរូមនពិ្ីបុែយររចាឆំ្ន កំារថ្នវ យបងគំ
កនុងរគួស្ថរនិងស្ថោររជុំ រតូវ នអ្នមុ័តតាមលកាែៈ្មមជាតិណដល នឡរៀបឆំឡេើងមនការអ្ប់រជំនជាតិយូោ។ 
2) ពិ្ីបុរែឆលង 
ឡនោះគឺជាពិ្ីណដលពួកឡគ នោឡំដើមឡឈើបនាទ ប់ពកីូនៗរបស់ពកួឡគ នឡកើតមក។ ឡបើជាឡកមងររុសោឡំដើមតាឡរៅឡេើយឡបើជា
ឡកមងរសីពួកឡគោឡំដើមរសល់។ ពិ្ីរបស់ ណដលជាវិ្ីស្ថស្រ្សតមនការអ្ប់ររំតូវ នររតបិតតិឡដើមបី្ ំឡេើងពីកមុារឡៅមនុសសឡពញវ ័
យ។ 
កនុងករែីឡកមងររុសពួកឡគមានពិ្ីកាត់ណសបកឡៅឡមា៉ា ង៨មថ្ង។ ពិ្ីឡនោះមាននយ័ថ្នឡគ នកាល យជាសមាជិកមនសេគមន៍ជំឡនឿ
ណដលជាកូនមនឡសឆកាីសញ្ញា ។ គឺឡដើមបបីឡងេើតអ្តតសញ្ញា ែរបស់ឡគឡោយបងាហាញ ញពីសញ្ញា ែរបស់មនុសសមនកឆិចរពមឡរពៀងឡៅ
កនុងជីវិតរបស់ឡគណដលឡៅណតមានឡៅកនុងេលនួរបស់ឡគ។ ឡពលឡគមានអាយុ ១៣ ឆ្ន ឡំគឆូលរួមកនុង Bar Mizwah ណដលជាពិ្ី
កាល យជាមនុសសឡពញវយ័ឡៅកនងុរពោះវិហារ។ ចាប់ពីឡពលឡនោះឡកមងររុសមានការទ្យទ្យួលេុសរតវូកនុងការរកាឆាបន់ិងឆូលរួមកនងុ
ពិ្ីស្ថសនាទងំអ្ស់។ រកុមជំនុំររកាសពីកាតពវកឆិចរបស់ឡគឡដើមបរីកាឆាប់ឡេើយទ្យទ្យួលយកឡគជាមនសុសឡពញវយ័ឡៅមថ្ងឈប់
សរមាកដំបងូបនាទ បព់ីអាយុ 13 ឆ្ន ។ំ ជនជាតិយូោនិងជនជាតិឡេឡរពើរររតិបតតិពិ្ ីឡនោះឡៅរោដ៏សំខាន់ឡេើយឲ្យឡគដឹងថ្នពួក
ឡគជាកូនរបស់រពោះ។ តាមរយៈដំឡែើ រការឡនោះពួកឡគ នកំែត់អ្តតសញ្ញា ែរបសព់ួកឡគអ្ពំមីនុសសណដល នឡរជើសឡរ ើស។ 
3) និមិតតសញ្ញា  



និមិតតសញ្ញា ឡនោះគឺជាវិ្ីស្ថស្រ្សតអ្ប់រមំួយរបស់រគួស្ថរ។ ឡៅកនុងshema អ្ុីរស្ថណអ្ល ឡយើងអាឆឡ ើញពាកយបញ្ញជ ណដលពកួឡគ
ភាជ ប់រពោះបនទូលរបស់រពោះអ្មាច ស់ឡៅឡលើកមដជាសញ្ញា ឡេើយភាជ ប់វឡៅឡលើផាល កសញ្ញា ឡេើយសរឡសរវឡៅខាងឡរតទវ រ។ ឡដើមបី
រកាពាកយបញ្ញជ ឡេឡរពើរោកឃ់ាល បួន (shema អ្ុីរស្ថណអ្ល) ឡៅកនុងថ្ងណសបកណដលរតូវ នឡគឡៅថ្ន Tamulin 
(Pylactery) ទងំឡនាោះគឺជាការភាជ ប់ពីមួយឡៅមយួ និងមយួឡទ្យៀតឡៅខាងឡឆវងមនកមដ។ ជនជាតិយោូអ្្ិស្ថា នបីដងកនងុការ
រលំឹកពីអ្័រាហា ំ(រពឹក) អ្ុីស្ថក់ (ោង ឆ) និងោ៉ា កុប (ឡពលយប់) ។ 
ឡៅឡពលណដលេ្ុំ នឡៅឡលងអ្ុីរស្ថណអ្លឡៅសតវតសរទ៍្យី២១ ឡៅកនុងអាកាសោនោា នយនាឡហាោះេ្ុំ នឡ ើញពួកឡគ នឆង
ភាជ ប់ tamulin ឡៅឡលើ glabella របស់ពួកឡគឡេើយឆងវជាឡរឆើនដងឡៅខាងឡឆវង។ ឡៅឡពលណដលជនជាតិយូោនិោយ
ជាមួយអ្នកឡផសងោត់ នឡ្វើឱ្យពួកឡគឈប់ឡ្វើបនាទ បព់ីអ្្ិស្ថា ន។ ឡៅឡពលមនុសសឡពញវយ័ ១០ នាក់ នជួបជុំោន ពកួឡគ ន
ថ្នវ យបងគំ។ កនុងអ្ំេុងឡពលឡៅសល់មនដំឡែើ ររបស់េ្ុំឡៅ Istanbul ពួកឡគក ៏នទ្យឡនទញរពោះបនទូលរបស់រពោះឈរឡៅឡលើ
បនាទ ត់ណតមយួឡោយអ្រងួនកាលបងាហាញ ញថ្នជីវិតរបស់ពួកឡគជាស្ថសនាណដលអាឆឡររៀបឡ្ៀបនឹងឡយើងណដលរតូវ នឡគចាត់ទ្យុក
ថ្នជាអ្នកឡជឿលអ។ 
Mezuzah (ឡចាទ្យិ៦: ៤-៩,១១: ៣-២១) គឺជាររអ្ប់ឡឈើឬររអ្ប់ណដក  នភាជ ប់ោ៉ា ងរលូនឡៅឡលើរនាងំទវ រឡេើយឡៅឡលើ
កញ្ច ក់ឡានឡៅណផនកខាងស្ថត មំនទវ របនទប់។ រាល់ឡពលណដលពួកឡគឡឆញឡៅឡរតពួកឡគឆូលមក ប៉ាោះវឡោយអ្្ិស្ថា ននងិឡថ្ើ បវ
ឡោយររឡោល។ រូបឆលុោះ Mezuzah មានន័យថ្នការររមលូផលឡរឆើនមរកណលងជារពោះពរមនកសិកមម។ 
 ជនជាតិយូោណដលឡោរពឡកាតខាល ឆរពោះ ណដលេ្ុំ នជួប នប៉ាោះ Mezuzah អាឆឆូលឡេើយឡឆញឡេើយទ្យឡនទញចាេំឡនាោះថ្ន«
រពោះអ្មាច ស់នឹងទ្យតឡមើលពីការឡឆញ ឆូលឡៅមករបស់អ្នក ពីរឥេូវឡនោះនិងរេូតតឡៅ។ (ទ្យនំុកតឡមេើង ១២១: ៨) ឡេើយឡថ្ើ បោន
ឡៅវិញឡៅមក។ ពួកឡគហាក់ដឆូជារស់ឡៅជាមួយរពោះបនទូលរបស់រពោះឡរៀងរាល់ឡមា៉ា ងនិងរាលម់ថ្ង។ ឡទោះបីវេុសពីរទ្យឹសាីរបស់
ឡយើងណដលជារទ្យឹសាីកំណនទ្យរមងេ់្ុំសឡងេតឡ ើញថ្នពកួឡគបងាហាញ ញគំរូដល់េ្ុកំនុងជីវិតណដលឡកាតខាល ឆរពោះ។ ជីវិតរបស់ររជាជនយូោ 
ជារទ្យីសាី េលួនឯងគឺស្ថសនា។ 
រយៈឡពលឡនោះឡៅឡពលណដលររព័នធអ្ប់រផំលូវការមិនរតូវ នបឡងេើតឡេើងគឺជាឡពលឡវោណដលមនៈសិការស្ថសនារតូវ នឡោោះ
រស្ថយឡៅកនុងពួកឡគតាមរយៈពិ្ីឡផសងៗោន ពិ្ ីបូជាឡៅរពោះវិហារជាមួយនឹងការអ្ប់ររំបស់ឪពុកមាត យឆំឡពាោះកនូៗ និងនមិិតតរូប
មនរពោះវិហារ។ ឡេើយនិមិតតសញ្ញា របស់ឆាប់ណដលរតូវ នភាជ ប់នឹង នកាន់កាប់ឡៅកនុងេលួនរបស់ោត់។ ពួកឡគ នររមូលការ
ណកសរមួលររមពែីផាទ ល់មាតន់ិងឯកស្ថរឡផសងៗឡេើយបឡរងៀនររជាជន។ (ឡចាទ្យិយ៣៣:១០,មា៉ា ឡាគី ២: ៧) ពួកឡហារាគឺជា
រគូណដល នដឹងអ្ំពីរឡបៀបណដលរាស្រ្សារបស់រពោះគួរឡដើ រតាមស្ថថ នភាពនងិរពឹតាិការែ៍ឡផសងៗកនុងជីវិត។ ពួកឡគ នររតបិតតិតាម
បទ្យបញ្ញជ ណដលរពោះ នរាប់ឡោយផាទ ល់ដល់ពកួឡគឡេើយបងាំឱ្យមានការផាល ស់រតូរស្ថសនានិងដឹកនាកំារផាល ស់រតូរសងគម។ ពួក
សងឃ នឹងឡហារា គឺជារគូណដល នររតិបតតិតួនាទ្យីជាស្ថព នរវងរពោះនិងរាស្រ្សតរបស់រទ្យង។់ 
 (២) ការអ្ប់រអំ្ុីរស្ថណអ្លឡៅឡពលឡរកាយ 



ការអ្ប់ររំបស់អ្ុីរស្ថណអ្លឡៅឡពលឡរកាយ ជាការរគប់រគងរបស់ពួកបរឡទ្យសណដលជាការចាបឡ់ផាើ មឡៅ ប ីេូនមថ្ងមនររឡទ្យសរកិក
និងមថ្ងមនទ្យីរកុងរ ៉ាូម។ អ្តថន័យមនបទ្យគមពីរណដល នចាក់ឫសឡៅកនុងបទ្យគមពីរ ននាឱំ្យមានររវតតិស្ថស្រ្សតអ្ុីរស្ថណអ្លនិងរគប់រគង
ណផនកខាងកនងុ។ រកុមរគួស្ថរណដលពឹងណផអកឡលើទ្យសសនៈមនតមមលរពោះគមពីរគឺជាររភពណដលនាឱំ្យមានររវតតិស្ថស្រ្សតជាយូរមកឡេើយ។ 
ពួកឡគ នខាច ត់ខាច យឡៅកនងុពភិពឡោកទងំមូលឡេើយ នទ្យទ្យួលឯករាជយនិងរតូវ នស្ថត រភាស្ថរបស់ពួកឡគឡេើងវិញឡេើយ
 នឈរឡៅកណ្ដត លមនររវតតិស្ថស្រ្សតពិភពឡោក។ 
ភសតុតាងមនការងាររបស់រពោះរួមមានរកុមរគួស្ថរនិងស្ថោររជុំ ។ ជនជាតិយូោមិន នរពឡងើយកឡនតើយនឹងមេុងារឡៅកណនលង
ណ្ដមួយឡេើយ។ រកុមរគួស្ថរគឺជារកុមមយួចា ំឆ់ឡេើយស្ថោររជុំ គឺជាមេុងារណដលរកុមតូឆៗរតូវ នររមូលផតុំ ឡេើយសេ
គមន៍ណដលមានទ្យំេតំូឆរតូវ នបឡងេើតឡេើងនិងពរងីកដល់សេគមន៍។ ដូឡឆនោះឡទោះបីឡគមិនណដល នជបួោន កឡ៏ោយឡគ នអ្ងវរ
ដល់ជនជាតិយូោឡេើយ នផតល់អ្វីៗទងំអ្សដ់ល់ោត់។ 
ឡពលឡនោះការអ្ប់រសំម័យអ្ុីរស្ថណអ្ល នឡលឆឡឆញជាររឡភទ្យការអ្ប់រឡំផសងឡទ្យៀត។ វ នឡគឡៅថ្នអាយុកាលមនការអ្ប់រ ំ
ស្ថសនាពីឡរពាោះពួកឡគ នឡផាត តឡលើការបឡងេើតអ្តតសញ្ញា ែ។ 
ទ្យុកាឡស្ថកណដលអ្ុីរស្ថណអ្ល នជួបររទ្យោះបនាទ បព់ីរពឹតតិការែ៍ណដលរតូវ នឡគចាបន់ិងខាច តខ់ាច យពួកឡគ នសងេត់្ងនអ់្ំពឆីំែង់
ឆំែូលឆិតតឆំឡពាោះជំឡនឿនិងការរួបរួមោន ឆំឡពាោះររជាជាតិរបស់ឡគ។ ពួកឡគ នពាោមឆលុោះបញ្ញច ងំពីរពឹតតិការែ៍ពអី្តីតកាល
របស់ពួកឡគឡេើយរតូវ នឡគរកឡ ើញឡោយេលួនឯង។ វគឺជាមថ្ងណដលពួកឡគ នលោះបងេ់លួនឯងឡដើមបអី្ប់រនំឹងយកឈនោះការ
 ត់បងអ់្តតសញ្ញា ែេលនួ។ 
បនាទ ប់មកអ្វីណដលពួកឡគ នសងេត់្ងន់គឺឡរោោះមេនតរាយ។ 
ទ្យីមួយ ទ្យសសនៈររវតតិស្ថស្រ្សតមនឡចាទ្យិយកថ្នអ្ពំីឡរោោះមេនតរាយណដលជាការោក់ទ្យែឌ កមមរបស់រពោះកនុងការរររពឹតាអ្ំឡពើ ប
ឆំឡពាោះរពោះបនទូលរបស់រពោះ។ 
ទ្យីពីរ កតីសងឃមឹបឆចុរបននណដលនងឹរតូវ នស្ថត រឡេើងវិញឡោយឡោរពតាមឆាប់។ 
ទ្យីបី ឡបសកកមមណដលរពោះ នររគល់ដលជ់នជាតិយូោឡដើមបឡី្វើឱ្យររជាជាតិទងំអ្ស់ស្ថគ ល់រពោះពិត។ 
សម័យឡនោះការអ្ប់រគំឺមានស្ថរៈសំខាន់ណ្ដស់ ដំបូងឯកស្ថររតូវ នបឡងេើតឡេើង កបួនឆាប់មនដងាវ យរតូវ នបំឡពញ នឹងឯក
ស្ថរ្ំៗមនអ្កសរស្ថស្រ្សតបរសិុទ្យធរតូវ នណកសរមួល។ ឡទោះបីជារកុមរគួស្ថរជាឆំែុឆកណ្ដា លមនជីវិតកឡ៏ោយ ការផាល ស់រតូរជាក់
ោក់ ស្ថោររជុំ  និងររព័នធអ្ប់រផំលូវការរតូវ នបឡងេើតឡេើងឡៅកនុងពកួឡគ។ 
ស្ថោររជុំ ឡនោះ ន្ំធាត់ឡេើងឡៅយុគសម័យ ប ីេូនណដលរតូវ នចាប់ជាឡឈលើយឡេើយឡផទរឡៅ ៉ា ឡេសទីនគឺជាផទោះមនការ
ថ្នវ យបងគំឡរតផលូវការនិងការអ្បរ់។ំ ឡៅទ្យីឡនោះររធានស្ថោររជុំ និង Hazan  នបឡរមើការ រគប់រគងអ្ោរ និងកាតពវកឆិច
អ្ឡញ្ជ ើញរបស់វលគមនិ ឡេើយមាន ក់ឡទ្យៀត នជួយកនងុការបំឡពញមុេងារនងិររតិបតតិតួនាទ្យីរបស់រគូ។ 



ជនជាតអិ្ុីរស្ថណអ្ល នររតបិតតិឆំឡពាោះ Torah ណដលជាឆាប់ នសរឡសរជាស្ថធារែៈថ្នជាេលឹមស្ថរអ្ប់រសំំខាន់ៗកាលពី
មុនគឺជារពោះបនទូលរបស់រពោះណដលរតូវ នឡផទរឡោយររមពែីផាទ ល់មាត់។ បទ្យគមពីរណដលសរឡសរជាោយលកាែ៍អ្កសរនិង
ស្ថោររជុំជាកណ្ដត លណដលបនាទ ប់ពីជនជាតអិ្ុីរស្ថណអ្ល នខាច ត់ខាច យ ពួកឡគ នររមូលផតុំោន ឡេើយ នរកាមថ្ងឈប់សរមាក
និងបុែយឡផសងៗឡេើយរស់ឡៅកនុងសេគមនជំ៍ឡនឿ។ Talmud គឺជាការបកណររមនបញ្ញា តតិ ឡេើយ Mishinah ណដលឡៅថ្ន រា៉ា
ប ី Hanash  នររមូលោន ឡរៀនជាមួយពកួឡគ។ 

*** 
១) ការអ្ប់រឡំៅកនុងស្ថោររជុំ ក ៏នឡកើតឡេើង។ ការអ្ប់ររំរព័នធសំខាន់ៗមនស្ថោររជុំ ។ ស្ថោររជុំ គឺជាកណនលងឡោរពបជូាក៏
ដូឆជាវិទ្យាស្ថថ នអ្ប់រឡំដើមបឡី្វើឱ្យអ្ុីរស្ថណអ្លកាល យជាសេគមន៍អ្ប់រ។ំ ឡៅកនុងស្ថោររជុំការអ្ប់រអំ្ំពីការថ្នវ យបងគំ វជាររធាន
បទ្យសំខាន់ ការអ្្ិស្ថា នអានរពោះគមពីរបករស្ថយបទ្យគមពីរ។ ល។ ការអ្ប់ររំតូវ នសងេត់្ងន់ឡៅឡលើការទ្យឡនទញពាកយ។ ឡៅមថ្ង
ឈប់សរមាកនិងមថ្ងតមអាហារមនពិ្ីបុែយនមីួយៗការថ្នវ យបងគំរតូវ នររតិបតតតិាមរយៈការអ្ប់រឡំនោះររជាជនរតូវអាន
ឡសៀវឡៅទងំរារំបស់ឡោកម៉ាូឡសនិងឡសៀវឡៅឡហារាឡេើយមានលកាែៈរគប់រោន់ឡដើមបបីករស្ថយនិងអ្នុវតតវឡៅកនងុជីវិត
របស់ពួកឡគ។ 
ការអ្ប់ររំរតិបតតិ នឡោយឡ្វើតាមបទ្យបញ្ញជ ឡោយការអានឡសៀវឡៅ ណដល នឡរជើសឡរ ើសឡៅកនុងឡសៀវឡៅរកិតយវិន័យ និង
ឡសៀវឡៅរបស់ឡហារាឡេើយបកណររនិងបងាហាញ ញឲ្យឡ ើញ។ 
២) វជាការចាប់ឡផតើ មមនការអ្បរ់ឡំៅស្ថោ ការអ្ប់រឡំៅស្ថោគឺជាររភពមនស្ថោររជុំជាបឡែតើ រៗ ដូឆជាឡររើឡៅកនុងររព័នធ
និងការស្ថងសងឡ់ផសងៗ។ 
ការជរមុញឲ្យស្ថោ នបឡងេើតឡេើងគឺការបឡងេើតឡសៀវឡៅសិកាឡោយការសរឡសរតាមរយៈការអ្ភិវឌឍរកមរកឹតយវិន័យឡលេ 
៦២១ និងឡរឿងណដលណអ្សរា៉ា នវិលរតេប់ឡៅរកុងឡយរូស្ថេិមវិញឡេើយ នររមូលផតុំ ររជាជននងិបឡរងៀនឆាបប់នាទ បព់ីរត
េប់មកពី ប ីេនូ។ ស្ថោររជុំ ឡនោះជាររភពអ្ប់ររំតូវ នបឡងេើតឡៅជាររព័នធអ្ប់រផំលូវការ។ 
ការអ្ប់រឡំៅស្ថោមានបីដំណ្ដក់កាល។ 
ដំណ្ដក់កាលដំបងូដំឡែើ រការបឋមគឺផទោះមនរពោះគមពីរ (Beth Hasserpher –មុន គ ស ៧៥- គ ស ៦៤) វរតូវ នឡ្វើឡេើង
ឡោយ Hazan ឡេើយការអាន ការសរឡសរ និងគែឡនយយណដលរតូវឡរៀន។ ឡេើយការអ្ប់រអំ្ំពីពាកយដណដលៗឡោយអានបទ្យ
គមពីរភាស្ថឡេឡរពើរឡោយទ្យឡនទញចាបំទ្យគមពីរ មានណតឡកមងររសុអាយុ ៦-៧ ឆ្ន បំ៉ាុឡណ្ដណ ោះណដលអាឆឆូលស្ថោ ន។ ឡោល
បំែងមនការអ្ប់របំឋមគឺកុមារអាឆអាននងិសរឡសរឆាបន់ិងឡ្វើជាមាច ស់មនឆាប់ឡេើយអ្នុវតតវឡៅកនុងជីវិតរបស់ពកួឡគ។ 
ដំណ្ដក់កាលទ្យីពីរ គឺរឡបៀបជាផទោះមនការរស្ថវរជាវ (Beth Hammidrash) ។ វគឺជារឡបៀបណដលសិសសអាយុ ១០-១៥ ឆ្ន ំ
អាឆសិការពោះគមពីរណដលពកួឡគពឹងណផអកឡលើរគួស្ថរនងិរឡបៀបបឋម។ បនាទ ប់មកពកួឡគ នសកិាអ្ពំីការដឹងេុសរតូវណដលជារកិ
តយវិន័យផាទ ល់មាត់នងិ Gamara ណដលជាឡសៀវឡៅណដល នបកណររឡេើយវរតូវ នលតូោស់ឡេើងឡៅជា Talmud។ ពួក



ឡគសិកាពកីារបករស្ថយឆាប ់Mishinah មានបទ្យបញ្ាតតឆិាប់ស្ថសនានងិបទ្យបញ្ញជ មិនណមនស្ថសនា។ ទងំឡនាោះគឺ 
សុភាសិតររវតតិស្ថស្រ្សត និងររមពែី ឡេើយបនាទ ប់ពីឡនាោះទ្យំឡនៀមទ្យមាល បផាទ ល់មាត់ឡនោះ Torah រតូវ នអ្ភិវឌឍឡៅជា Talmud 
ឡយរសូ្ថេឹមនិង ប ីេនូ Talmud។ 
អ្នកនពិនធណដលឡគឡៅថ្ន Soperim  នទ្យទ្យួលតំណែងជារគបូឡរងៀន ឡេើយបឡរងៀនឡោយវិ្ីស្ថស្រ្សតមនការទ្យឡនទញនិងការ
ពិភាកាឡដើមបបីែាុ ោះឆិតតគំនិតេពស់។ 
ដំណ្ដក់កាលទ្យី៣ ស្ថោ Rabbinica គឺជាររព័នធអ្ប់រេំពស់ណដលជាស្ថោពិឡសសមនសេសម័យសរមាប់បែតុ ោះបណ្ដត ល
ជំនាញខាងឆាបដ់ូឆជា រគូ នងិអ្នកនិពនធ។ ការឡរជើសឡរ ើសនិសសតិណដលមានឡទ្យពឡកាសលយនិងការបែតុ ោះបណ្ដត ល ជាអ្នកសិកា 
ពួកឡគ នឡ្វើការឡដើមបោីរំទ្យរពោះគមពីរសញ្ញា ចាស់។ ពួកឡគបឡរងៀនការបកណររពិឡសសមនឆាប់ឡេើយអាឆទ្យទ្យួល នគុែសមបតតិ
ឡដើមបកីាល យជារគូបឋមនងិរគូម្យម។ 
ស្ថរៈសំខាន់មនការឡរៀនសូរតកនុងជីវិតគពឺួកឡគអ្ប់រកំនងុជីវិតររចាមំថ្ងឡេើយឡផាត តឡលើការយល់ដឹងពីរពោះេរទ្យ័យរបស់រពោះ។ ដូឡឆនោះ
ររធានបទ្យមនការអ្ប់រគំឺឡឆញមកពី ឪពកុមាត យ ពួកឡហារា ពកួសងឃ។ ឡេើយពួកឡគ នសងេត់្ងន់ឡលើលកាែៈពិឡសសមនការ
អ្ប់ររំបស់ឪពុកមាត យ។ 
ស្ថរៈសំខាន់មនការអ្ប់ររំគួស្ថរឡៅកនុងការអ្ប់រភំាស្ថឡេររឺវមានការអ្ប់រ ំឪពកុមាត យជារគដំូបូងកនុងរគួស្ថរ វជាស្ថោលអបំផុ
ត។ ពួកឡគ នឡផាត តឡលើការឡរៀនសូរតរពោះបនទូលរបស់រពោះនិងណសវងយល់ពីអ្តថន័យរគួស្ថរ។ 
សនូលមន Shema (ឡចាទ្យិយ ៦: ៤-៩) គឺជាការស្ថរភាពមនឡសឆកាីរសោញ់របស់រពោះ។ 
 (១) ការស្ថរភាពមនលទ្យធិនិយម (ឡចាទ្យិយ ៦:៤) 
រពោះឡយេូវ៉ា ជាអ្នកបឡងេើតណតមយួអ្ងគគត់ណដលជារពោះដ៏េពងេ់ពស់បំផុតរទ្យងម់និអ្នុញ្ញា តឲ្យឡោរពបូជារូបរពោះឡផសងឡេើយ។ រទ្យឹសតី
ទមទរឱ្យមានឡសឆកតីរសឡាញ់និងការឡោរពររតបិតតិ។ 
(២) អាករបកិរោិមនឡសឆកាីរសឡាញ់របស់រពោះ (ឡចាទ្យិយ ៦: ៥) ឡសឆកាីឡៅកនុងឆតិតគឺសំខាន់ជាងឡពលឡោរពឆាប់។ ឡសឆកាី
រសឡាញ់មានន័យថ្នការបងាហាញ ញជំឡនឿមួយ។ វមាននយ័ថ្នឡសឆកតីរសឡាញ់ទងំមូលឡៅកនងុឆិតតរបសោ់ត់ (Leb - ឆំែុឆក
ណ្ដត លមនអារមមែ៍និងឆនទោះ) អ្តតឆរតិរបស់ោត់ ((nephesh លកាែៈឯកជន រពលងឹ ការរស់ឡៅ) នឹងអ្ំណ្ដឆ (meod រាង
កាយ និងអ្ំណ្ដឆមនការយកឆតិតទ្យុកោក)់។ 
(៣) ការបងាហាញ ញឡសឆកតីលំអ្ិតមនឡសឆកតីរសឡាញ់របស់រពោះគឺរតូវអ្នុវតតតាមរពោះបនទូលរបស់រពោះ (ឡចាទ្យិយ ៦: ៦) និងឆងអុល
បងាហាញ ញការសញ្ជ ឹងគតិកនងុឆិតតឆងចានំិងអ្នុវតតឡៅកនងុជីវិតរបស់ោត់។ (ទ្យំនុក ១១៩: ១០៥) 
 (៤) បទ្យបញ្ាតតិណដលឆិញ្ច ឹមកូនៗ តាមរយៈរពោះបនទូលរបស់រពោះ (ឡចាទ្យិយ ៦: ៧-៩) មាននយ័ថ្នជាទ្យីជរមកតូឆរគួស្ថរគឺជា
កណនលងសរមាប់រពោះសរមាប់ការឡផទរជំឡនឿតាមររមពែីរបស់ពកួឡគ (្ីមូឡ្ទ្យី២ ១៖៥) ។ 



 (៥) វិ្ីស្ថស្រ្សតណដល Shema បងាហាញ ញពីការអ្ប់រគំ“ឺ ឡដើមបបីឡរងៀន” (Shanan shi nan tam) ។ វមានន័យថ្នឡ្វើឱ្យពកួឡគ 
ឆាស់ោស់ឡៅពាកយដណដលៗ។ ឡដើមបផីសពវផាយ (Dibera) គឺរតូវបឡរងៀនជាឡរៀងរាល់មថ្ងឡោយនិទនឡរឿងឡៅកណនលងណ្ដមួយ
និងឡពលឡវោណ្ដមួយ។ 
សរឡសរោក់កនុងឆិតតឡដើមបឆីងជានិមិតតសញ្ញា ឡៅឡលើមដរបសអ់្នកឡេើយោកវ់ឡៅឡលើថ្នង សរបស់អ្នកឡេើយសរឡសរវឡៅឡលើរកប
ទវ រមនផទោះរបស់អ្នកនងិឡៅឡលើឡកាល ងទវ រផទោះរបស់អ្នក។ mezuzah អ្នករតូវឆងចារំពោះបនទូលរបស់រពោះជានិឆច។ 
ស្ថរៈសំខាន់មនការអ្ប់រអំ្ំពជំីឡនឿណដលទក់ទ្យងនឹងស្ថម រតីរបស់មនុសសណដល នឡរជើសឡរ ើស និងការអ្ប់រអំ្ពំីជំឡនឿគឺជាកតាត
សំខាន់ឡដើមបដឹីកនាជីំវិតរបសព់កួឡគ។ ពួកសងឃ និងពួកឡហារាគួរណតឡរតជ្ាឆំឡពាោះការអ្ប់រ។ំ ជនជាតិឡេឡរពើណដលជាសេគមន៍
មនការអ្ប់រ ំនយកការរពួយ រមភណដលឡជឿឡលើរពោះឡេើយបងាហាញ ញពីរពោះេរទ្យ័យរបស់រពោះ។ 
ទ្យីបំផតុការអ្ប់រភំាស្ថឡេឡរពើររតូវ នឡផាត តឡលើការអ្ប់រឡំសឆកតីជំឡនឿមនរគួស្ថរ។ 
ការចាប់ឡផតើ មមនបទ្យគមពីរគឺជារគសួ្ថរនិងសេគមន៍។ វមាននយ័ថ្នរគួស្ថរគឺជាការចាប់ឡផតើ មមនររវតតិស្ថស្រ្សតរបស់មនុសស។ រកុម
រគួស្ថរមានន័យថ្នស្ថោណដលអ្ប់រកំូនៗរបសព់ួកឡគ។ ពួកឡគណដល នវឡងវងអ្ស់រយៈឡពល ២០០០ ឆ្ន មំកឡេើយ ការអ្ប់រ ំ
អ្នតរជាតិគជឺារគួស្ថររបស់ពួកឡគ។ 
លកាែៈពិឡសសមនការអ្ប់ររំបស់យូោ នបងាហាញ ញពីគនំិតមនការអ្ប់រ ំវិ្ីស្ថស្រ្សតអ្ប់រដ៏ំររឡសើរបំផុត។ គំនតិ នរគប់រគងឡ់លើ
គុែតមមលនងិ វិ្ីស្ថស្រ្សតមនឈាមនិងមនិណមនឈាម។ ឡរកាយមកឡទ្យៀតគឺឡរៀនភាស្ថឡេឡរពើ នឹងបឡរងៀនឡោយ Rabbi ឡៅ
ឡពលពួកឡគរតូវ នឆលងកាត់ការពិនិតយអាឆកាល យជាជនជាតិយោូ។ ជនជាតិយូោជាណេសឈាមដំបងូបងអស់មនមាា យរបស់ពកួឡគ។ 
ពាកយថ្ន“ ស្ថសន៍យូោមនិណមនឡកើតមកឡទ្យណត នបឡងេើតឡេើង” មានន័យថ្នសងេត់្ ងន់ឡៅឡលើការអ្ប់រ។ំ វិ្ីស្ថស្រ្សតពីរ (ណេស
ឈាមនិងមនិណមនឈាម) មានន័យថ្នការអ្ប់រ។ំ 
រគួស្ថរដំបូងមានន័យថ្នជាកណនលងការពាររកុមរគួស្ថរឡៅកនុងទ្យសសនៈសងគមប៉ាុណនតរគួស្ថរយោូណដលជាកណនលងសកាេ រៈបូជាជាកណនលង
ឡោរពបូជា។  
«ផទោះ»ណដលរតូវ នឡៅថ្នជាកណនលង ភាស្ថឡេឡរពើរមានន័យថ្នរពោះវិហារណដលរពោះគងឡ់ៅ។ 
ស្ថស្រ្ស្ថត ចារយ David Starr Glass  នអ្ោះអាងថ្នជនជាតិយូោ នរួឆផុតពកីារឡ្វើទ្យុកាបុកឡមនញជាឡរឆើនឡៅឡលើពភិពឡោក
ឡេើយមិនរតូវ នខាច ត់ខាច យ ឡោយស្ថរណតឡបតិកភែឌ នងិអ្តតសញ្ញា ែជាតិតាមរយៈការយកឈនោះឡោយឆំឡែោះដឹងនិងជំឡនឿ
ណដលសឡរមឆ នឡោយការអ្ប់រជំាមុេងារសំខាន់។ 
មាតិកាមនការអ្ប់ររំបសជ់នជាតិយូោណដលរតូវ នឡ្វើឡេើងឡោយ David គឺ Torah ។ ឡេើយសនូលរបស ់Torah គឺជាការ
សនារបស់រពោះណដលជាបទ្យបញ្ញា តតិទងំដប់ (និកាមនំ ២០: ១-៧) ។ េលឹមស្ថរសំខាន់ៗណដលជនជាតិយោូ នបឡរងៀនរតូវ ន
សឡងាបជាឡោលការែ៍ឆំនួន ១៣ ដូឆតឡៅ។ 
១ រពោះជាអ្នកបឡងេើតអ្វីៗទងំអ្ស់។ 



២ រទ្យងគ់ឺជារពោះណតមួយគត់។ 
៣ រទ្យងគ់ឺជាការចាប់ឡផតើ ម នងិជាឆុងបញ្ចប ់
៤ រពោះឡ្វើការឡោយោម នការសេការ 
៥ ឡយើងរតូវថ្នវ យបងគំរពោះណតមយួគត់។ 
៦ ពាកយរបស់ពួកឡហារាគឺគួរឱ្យទ្យុកឆតិត។ 
៧ ឡោកម៉ាូឡសជាឡហារាដ៏ឡឆនើមជាងឡគកនុងឆំឡណ្ដមពួកឡហារា។ 
៨ Torah គឺជាឡសឆកតីពិតទងំរសុង។ 
៩ Torah គឺមិនអាឆផាល សរ់តូរ ន។ 
១០ រពោះស្ថគ ល់គំនិតនិងរាល់សកមមភាពរបស់ឡយើង។ 
១១ រទ្យងប់ងម់ថ្លរងាវ នន់ិងការោក់ទ្យែឌ កមមតាមរយៈសកមមភាពរបស់ពួកឡគ។ 
១២ រពោះឡមសសុនីឹងមក។ 
១៣ ពួកឡគនងឹរស់ឡេើងវិញពីឡសឆកាីស្ថល ប់។ 
ឡោលបំែងមនការអ្ប់រឡំៅកនងុគមពីរសញ្ញា ចាស់រតូវ នបងាហាញ ញេលឹមស្ថរជាឡរឆើន ប៉ាុណនតអ្តតឆរកិរួបរួមោន រតូវ នបងាហាញ ញឡោយ“ 
ស្ថគ ល់ឡេើយរសឡាញ់រពោះបឡងេើតអ្តតសញ្ញា ែរបសម់នុសស នងិរកាអ្តតសញ្ញា ែរបស់រពោះ” ។ ឡៅអ្ុីរស្ថណអ្លការអ្ប់រមំានតួ
នាទ្យីជាបណ្ដត ញ ឡដើមបកីំែតអ់្តតសញ្ញា ែស្ថសនានិងររជាជាតិ។ េ្ុំ នឡ ើញភ័សតុតាងមួយណដលបងាហាញ ញពីអាករបកិរោិជា
ទ្យមាល ប់របសន់ិសសតិរា៉ា ប “ី ការរស់ឡៅរបស់ពួកឡគ គឺជាស្ថសនា” ពួកឡគ នររមូលផតុំោន ឡេើយអ្រងួនេលនូរបស់ពកួឡគកនងុការ
ទ្យឡនទញរពោះគមពីរឡេើយអ្្ិស្ថា ននិងអានឡសៀវឡៅ។ មនុសសឡពញវយ័ ១០ នាក់រតូវ នររមលូផតុំ ោន ឡៅឯកណនលងមួយ ឡេើយ ន
ថ្នវ យបងគំកេំុងឡពលមួយឡៅឯរពោនយនតឡហាោះ។ 
ឡយើងអាឆរកឡ ើញជនជាតិអ្ុីរស្ថណអ្លមានជីវិតអ្ស្ថច រយឡៅកនងុគមពីរសញ្ញា ចាស់ឡៅសតវតសរទ៍្យី ២១។ ឡទោះបីពួកឡគមិនមានវិ្ី
ស្ថស្រ្សតអ្ប់រជំាក់ោក់កឡ៏ោយណតឪពកុមាត យ ពួកសងឃ ពួកឡហារា រគូបឡរងៀន ស្ថោររជុំ   នអ្ប់ររំបសព់ួកឡគឲ្យររតិបតតិឡៅ
រគប់ណផនកទងំអ្ស់មនជីវិត។ តាមរយៈការឡររើ ពិ្ីបុែយឡផសងៗ និមិតតរូប ទ្យំឡនៀមទ្យមាល ប់ផាទ លម់ាត់ និងឯកស្ថរ ការអ្ប់រអំ្ំពីឡសឆ
កតីរសឡាញ់របស់រពោះរតូវ នសឡរមឆឡេើយវិ្ីស្ថស្រ្សតទងំឡនោះគឺជាបណ្ដត ញឡដើមបរីស់ឡៅកនងុជីវិតរបសម់នុសសណដល នឡរជើស
ឡរ ើស។ សំខាន់ជាងឡនោះឡៅឡទ្យៀតការអ្ប់រមំនរពោះគមពីរសញ្ញា ចាស់មានទ្យំនាក់ទ្យំនងជិតសនិទ្យធកនងុឆំឡណ្ដមការអ្ប់រជីំវិតនងិស្ថស
នា។ វមិនណមនជាវិ្ីស្ថស្រ្សតអ្ប់រសំ្ថមញ្ាឡទ្យប៉ាុណនតវិ្ីស្ថស្រ្សត មយួណដល នឡកើតឡៅកនុងជំឡនឿសេគមន៍ វ ន្ធំាត់ឡេើងឡៅ
កនុងពិ្ ីសុីឡលៀង ពិ្ឆីលង និមតិតសញ្ញា ឡផសងៗ។ ដូឡឆនោះឡយើងរតូវឡរៀនស្ថត រឡេើងវិញនូវវិ្ីស្ថស្រ្សតអ្ប់រទំងំឡនោះ។ 



សរមាប់ពួកឡគ ដំបូងឡយើងរតូវស្ថត ររគួស្ថរជាសេគមន៍មនជំឡនឿ ឡេើយឡយើងរតូវអ្នុវតតតួនាទ្យីរបស់ឪពកុមាត យនងិរគូឡោយឡស្ថម ោះ
រតង។់ ឡេើយឡយើងករ៏តូវពរងីកវិ្ីឡផសងៗដូឆជាវិស័យអ្ប់រ។ំ បទ្យគមពីរនិងការបឡរងៀនរតូវ នអ្នុវតតឡៅកនុងវិស័យមនជីវិត វរប
្ម៌ និងសកមមភាពសងគម មនការអ្ប់រ។ំ 
 
ឡសឆកាបីញ្ចប ់
អ្ស់រយៈឡពលជាយូរមកឡេើយេ្ុំមានកតីសបុិនតកនុងការណឆកចាយដំែឹងលអពីរទ្យឹសតខីាងរពោះគមពីរការបឡរងៀនឡោលលទ្យធិលអដល់មិតត
របស់េ្ុំឡៅកនុងរពោះវិហារកមពុជា។ ឡៅកនុងរពោះេឫទ្យ័យរបស់រពោះជាមាច ស់េ្ុំ នចាប់ឡផតើ មមនឡឈាម ោះ C. R. I. សំបុរតថ្មី ។ 
វគឺលអរគប់រោន់ឡេើយកនុងការចាប់ឡផតើ មជាមួយព័នថកិឆចមួយឡនោះ ឡឆញពី CRI។ បនាទ ប់ពី នអានសំបុរតឡនោះេ្ុំស្ថវ គមនទ៍្យទ្យលួ
ការវយតមមលនងិរគប់ទងំឡោបល់ណ្ដមួយរបស់អ្នកអាន។ល។ 
សូមអ្គុែឆំឡពាោះការសេការែ៍របស់អ្នក។ 
ឡៅកនុងរពោះរគីសទ 
០៩ កុមភៈ ២០២១ 
ឡោកបែឌិ ត វ៉ា ង យ៉ាុងជុន ររធាន CRI 

 
 


